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ನಮ್ಮ ಲಲಿತ ಸಾಹಿತ್ಯ ಮಾಲೆಯ ೫ ನೆಯ ವರುಷದ ೪ನೆಯ 
ಕುಡಿಯೇ ಈ : ಜೀವನ ಪಃಠಗಳು' ಎಂಬುದಾಗಿದೆ. ಈ - ಜೀವನಘಾರ 
ಗಳು? ಎಂಬುದನ್ನು ಬರೆದವರು ಪ್ರಿಶ್ಸಿಪಾಲ ಖು. ಕ್ಸ. ಗೋಕಾಕ ಬಿ. ಎ- 
ಆಕ್ಸಫರ್ಡ ಅವರು. ನಮ್ಮ ಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸಲು ಒಂದು ಕೃ ತಿಯನ್ನು 
ಒದಗಿಸಿ ಕೊಡಲು ಅವರನ್ನು ಬಿನ್ನ ಕೂ ಸಿಂ. ಆ ಬಿನ್ನ ಹವನ್ನು ಮನ್ನಿಸಿ 
ಅವರು ಈ ಕೃತಿಯನ್ನು ಪ್ರಕಾಶನಗೊಳಿ ಸಲ; ಅನುಮತಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ದಕ್ಕಾಗಿ ನುವು ಅವರಿಗೆ ತುಂಬಾ ಕೃತಜ್ಞರಾಗಿದ್ದೇನೆ. 
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ಈ ಜೀವನ ಪಾಠಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಓಲೆಗಳೂ, ಕೆಲವು ಪ್ರಬಂಧಗಳೂ 
ಇವೆ ಆತ್ಮೋನ್ನತಿ ಹಾಗು ಸ ಸಮಾಜೋದ್ಭ್ಧಾರ ಎಂಬೆರಡು ಸೂತ್ರಗಳನ್ನು 
ಹಡಿದು ಈ ಕೃತಿಗಳು ರಚಿಕವಾಗಿವೆ. ಓಲೆಗಳು ಆಕರ್ಷಣೀಯವಾಗಿವೆ; 
ಪ್ರಬಂಧಗಳು 'ಅತ್ಮಸರೀಕ್ಷಣದ ಮನಃಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಬರೆದುದರಿಂದ ಅನೇಕಾ 
ನೇಕ ಉಪಯುಕ್ತ ನಿಚಾರಲಹರಿಗಳಿಂದ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿವೆ. ಅಂಥವುಗಳು 
ನಾಡ ನಭಗ ಬೇರೆಯವರಿಗೂ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಪಾಠಗಲಿಯಲು ಅನು 
ಕೂಲವಾಗುವವೆಂದು ನಾವು ಹಾರೈಸಿ ಇದನ್ನು ಪ್ರಕಹಸಿದ್ದೇವೆ. 

ಈ ವರುಷದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಒ೦ದು ಕುಡಿಯು ಹೊರಬೀಳಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಅದು " ಬೋರಾ ಮತ್ತು ಇತರ ಕತೆಗಳು' ಎಂಬ ಕಥಾಸಂಕಲನವಾಗಿದೆ- 
ಅದರ ಮುದ್ರಣವೂ -ನದೆದಿದ್ದು, ಅದೂ ನಮ್ಮ ವಾಚಕರ ಕೈಗೆ ಬೇಗನೆ 
ಸೇರುವದೆಂದು ಹೇಳಬಯಸುತ್ತೇವೆ. ಅದರ ಮುಂಡೆ 3 ಜೆ ವರ್ಷದ 
ಮೊದಲ ಕ:ಡಿಯು ಪ್ರಕಟವಾಗುವದು. 
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ಜೀವನ ಹಾಠಗಳು 


ಮು ಮನ್ಸು ಡ್ರಿ 


ನನ್ನ ಸ್ನೇಹಿತನಾದ ವನಮಾಲಿಯ ಮನೆಗೆ ಹೋದಾಗ ಆತನು ಪತ್ತಿ 
ಯೊಡನೆ ಊಟಮಾಡುಶ್ರ ಕುಳಿತಿದ್ದವನು. ಪಡಸಿ ಇಲೆಯ ನಟ್ಟ ನಡುವೆ 
ಒಂದು ಟೇಬಲ್ಲು; ಅಗ್ರಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ವನಮಾಲಿಯ ಹೆಂಡತಿಯಾದ ಲಲಿತಾ; 
ಅವಳ ಬಲಬದಿಗೆ ವನಮಾಲಿ; ಎಡಬದಿಗೆ ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳಿಬ್ಬರು : ಈ ರೀತಿ 
ಯಾಗಿ ಅವರ ಪಂತಿ ನಡೆದಿತ್ತು. ನಾನು ಹೋದಾಗ ವನಮಾಲಿಯು 
ನಗುತ್ತ ನನ್ನನ್ನು ಬರಮಾಡಿಕೊಂಡು ತನ್ನ ಹತ್ತಿರದ ಕುರ್ಚೆಯ ಮೇಲೆ 
ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿದನು. ಲಲಿತೆಯು ನಾನು ಬಂದೊಡನೆ ಎದ್ದು ಹೋಗಲಿಲ್ಲ. "ನಮ್ಮೊ 
ಡನೆ ಪಂತಿಗೆ ಬರುತ್ತೀರಾ? ' ಎಂದು ನಗೆ ಮುಖದಿಂದ ಕೇಳಿದಳು. ನನ್ನ 
ಊಟವಾಗಿತ್ತು. ಇನ್ನೊಂದು ವೇಳೆ ಹಾಗೆ ಮಾಡಬಹುದೆಂದು ನಾನು 
ವಿನಯದಿಂದ ಉತ್ತರಕೊಟ್ಟಿ. ಮಾತು ಮತ್ತೆ ಮುಂದೆ ಸಾಗಿದವು; ಊಟ 
ಮುಗಿದ ಮೇಲೆ ಲಲಿತೆಯು ಹುಡುಗರ ಕ್ಸ ತೊಳೆಯುವದರಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದಳು. 
ವನಮಾಲಿ ಯು ನನ್ನೊಡನೆ ಮಾತು ಬೆಳೆಸಿದನು. 

"ಅಲ್ಲೋ ! ವನು! ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಸುಖವಿಲ್ಲದೆ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲ ಶೂನ್ಯ 
ವೆಂದು ಪ್ರ ತಿಪಾದಿಸುವವರು ಇದ್ದಾ ರೆ. ಮದುವೆಯಾದ ಮೇಲೆ ಪತಿ-ಪತ್ನಿ 
ಯರ ಲಕ್‌ ತಾ ಇಳವೆಬ್ಸ ಬೇಶಾಳವಾಗಿ ಮದುವೆಯೆಂದರೆ ಒಂದು ಮಹಾ 
ಕೋಗವೆಂದು ಸಾಧಿಸುವವರು ಇದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ನಿನ್ನ ರೀತಿಯೆ ಬೇಕೆ. ಗೀತೆ 
ಯೊಡನೆ ಸಂಗೀತವನ್ನು ಬೆರಸಿದಾಗ ಹೊರ ಹೊಮ್ಮುವ ಮಧುರ ಗಾನ 
ದಂತೆ ನಿನ್ನ ಜೀವನವು ಒಂದು ದಿವ್ಯ ಶ್ರುತಿಯನ್ನು ತತ ಮುಂದೆ ಸಾಗಿದೆ 
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೨ ಲಲಿತ ಸಾಹಿತ್ಯಮಾಲೆ 


ಇದರ ನಿದರ್ಶನವನ್ನು ನಿನ್ನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ನಾನು ಕಣ್ಣಾರೆ ಕಂಡಿದ್ದೇನೆ. 
ಅದರ ರಹಸ್ಯವೇನು ? ನನ್ನೆದುರಿಗೆ ಒಡನುಡಿಯಬಹುದಲ್ಲ?' 

ಲಲಿತೆಯು ಸಿದ್ಧವಾಗಿರಿಸಿದ್ದ ವೀಳ್ಳೆಯನ್ನು ಮೆಲ್ಲುತ್ತ "ಅದರಲ್ಲೇನಿದೆ? 
ನಾನು ಬರೆದ ಓಲೆಗಳೇ ಆಂತರಂಗದ ಕದವನ್ನು ತೆರೆದವು? ಎಂದು ನನ 
ಮಾಲಿಯು ನಕ್ಕನು. 

( ಅಲ್ಲೋ | ವನು! ಓಲೆಗಳೆಂದರೇನು ? ಎಲ್ಲರೂ ಓಲೆಗಳನ್ನು ಬರೆ 
ಯುತ್ಮಾರೆ. ಆದರೆ ನಿನ್ನಂತೆ ಒಲವಿನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರೂ ವಿಹರಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಅದೆಂಥ 
ಪತ್ರಗಳನ್ನು ನೀನು ಬರೆದೆ?” ಎಂದು ಕೆಣಕುವ ದನಿಯಲ್ಲಿ ನಾನು ಕೇಳಿದೆನು. 

ಅಂದು ಸಹಜಾನಂದದಲ್ಲಿದ್ದ ವನಮಾಲಿಯು ಎದ್ದು ಕಪಾಟನೊಳ 
ಗಿಂದ ರೇಶ್ಮಿಯಿಂದ ಅಂದವಾಗಿ ಕಟ್ಟಟ್ಟ ಪತ್ರಗಳ ಪುಡಿಕೆಯೊಂದನ್ನು ತೆಗೆ 
ದನು. ಅದೇ ಸುಮಾರಕ್ಕೆ ಲಲಿತೆಯು ಕೋಣೆಯೊಳಗೆ ಕಾಲಿಟ್ಟಳು. ಅವಳ 
ಬರವಿನಿಂದ ಷನಮಾಲಿಯು ಸಂಕೋಚ ಪಡುವದನ್ನು ಕಂಡು ನಾನು 
" ಈ ಪತ್ರಗಳನ್ನು ನಾನು ನೋಡಲು ಅಡ್ಡಿಯ್ಲೀವಲ್ಲ?' ಎಂದು ಲಲಿತಕ್ಕ 
ನನ್ನು ಕುರಿತು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದೆನು. 

. ನನ್ನ ಮದುವೆಯಾಗುವದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆ ಕೂಡಿ ಬೆಳೆದ ಗೆಳೆಯರು 
ನೀವು. ನಿಮ್ಮ ಗೆಳೆತನಕ್ಕೆ ನಾನೇಕೆ ಕಲ್ಲೊಗೆಯಲಿ?? ಎಂದು ಲಲಿತೆಯು 
ನಕ್ಕಳು. ಆ ಮೇಲೆ ಸಹಜ ಸಂಭಾಷಣೆಯು ಮುಗಿದನಂತರ ವನಮಾಲಿ 
ಯಿಂದ ಸಂಪಾದಿಸಿದ್ದ ಪತ್ರಗಳನ್ನ ನಾನು ಓದಿ ನೋಡಿದೆ. ಹೊಸ 
ತೊಂದು ಜೀವನದ ಬೆಳಕೇ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮೂಡಿತ್ತು. ಬರಹಗಾರನಾಗಿ 
ಉದಾತ್ಮ ಧ್ಯೇಯಗಳನ್ನು ಶಬ್ದಗಳಿಂದ ಚಿತ್ರಿಸಿ ಜನತೆಯ ಮನಸ್ಸನ್ನು ತಿದ್ದ 
ಬಹುದೆಂಬ ಹೆಮ್ಮೆಯುಳ್ಳ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಆ ಒಲವಿನೋಲೆಗಳು ಆಶ್ಚರ್ಯ 
ವನ್ನುಂಟು ಮಾಡಿದವು. ವನಮಾಲಿಯೇನು ಸಾಹಿತಿಯಲ್ಲ. ತನ್ನದೇ ಆದ 
ಒಂದು ಶೈಲಿಯನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿಕೊಂಡವನಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸಾಹಿತಿಗಳ ಕಣ್ಣು 
ಕುಕ್ಳಿಸುವ ಹಾಗೆ ಪ್ರೀತಿಯ ನಕಾಶವನ್ನೆಲ್ಲ ತನ್ನ ಪತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ತುಂಬಿದ್ದನು. 
ಮರುದಿನ ವನಮಾಲಿಯ ಮನೆಗೆ ಹೋದಾಗ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಒಂದೇ 
ಒಂದು ವಿಚಾರವು ಸುಳಿದಾಡುತ್ತಿತ್ತು; ಈ ಒಲವಿನೋಲೆಗಳನ್ನು ಮುದ್ರಿಸಿ 
ಜನತೆಯ ಎದುರಿಗಿಟ್ಟಿರೆ ಹೇಗೆ? ವನಮಾಲಿಯೇನು ಇದಕ್ಕೆ ಒಪ್ಪದಾದ. 


ಜೀವನ ಪಾಠಗಳ: a 


! ನಮ್ಮ ಗುಟ್ಟಿನ ಸಂಸಾರವನ್ನೆಲ್ಲ ರಟ್ಟುಮೂಡಿ ಗೆಳೆಯನ «ಬದ್ಲಾಮಿ' 
ಮಾಡುವದು ನಿನಗೆ ಯೋಗ್ಯವೆ ೪ ಎಂದು ತುಸು ಬಿಗುವಿರಠಿಂದೆ ಕೇಳಿದ; 
ಆದರೆ ನನ್ನ ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವ ಯುಕ್ತಿಯನ್ನು ನಾನು 
ಮೊದಲೇ ಕಲಿತಿದ್ದೆನು. ಲಲಿತಕ್ಕನನ್ನು ಕರೆದು ಅನರೆದುರಿಗೆ ಒಂದು ಉಪ 
ನ್ಯಾಸವನ್ನೇ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದೆನು. ನೋಡಿರಿ, ನಮ್ಮ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣು 
ಮಕ್ಕಳೆಂದರೆ ಆಳು ಮಕ್ಕಳಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಮದುವೆಯಾಗುನಡೆಂದರೆ ಕೇವಲ 
ತನ್ನ ಸುಖಕ್ಸೆಂದು ಗಂಡಿನ ಭಾವನೆಯಾಗಿದೆ ! ದುಡಿತಕ್ಕೆಂದು ಹೆಣ್ಣಿನ 
ದಾಗಿದೆ. " ಪತಿದೇವೋ ಭವ' ಎಂದು ಉಪದೇಶಿಸಿದವರು ಪತಿಯೂ ಜೀವಿ 
ಯೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಡಲು ಮರೆತುಬಿಟ್ಟಿರು. ಹೀಗಾಗಿ ದೇಶದಲ್ಲೆಲ್ಲ 
ಹೆಣ್ಣೆಂದರೆ ಒಂದು ವಸ್ತುವಾಗಿ ಹೋಯಿತು. ಅಂದೂ ದಾಂಪತ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರೇಮವಿತ್ತು; ಆದಕಿ ಅದು ಸೇವ್ಯ-ಸೇವಕ ಭಾವನೆಯನ್ನೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಅವ 
ಲಂಬಿಸಿತ್ತು. ಗಂಡು-ಹೆಣ್ಣೆಂದರೆ, ಸರಿಜೋಡಿಯಾದ ಜೋಡಿಯೆಂಬ 
ಭಾವನೆಯು ಈಗ ಮತ್ತೆ ಸಮಾಜದ ಚಿತ್ತವನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸಹತ್ತಿದೆ. 
ಆದರೂ ಮನೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಮಾತು ಇನ್ನೂ ನಿಲ್ಲಬೇಕಾಗಿದೆ. ಮೊನ್ನೆ 
ಮೊನ್ನೆ ನನ್ನೊಬ್ಬ ಟ್ರೀ. ಕಾ. ಸ್ನೇಹಿತರ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗಿದ್ದೆ. ಕಿರಿದಾದ 
ಆಡುಗೆಮನೆಯೊಳಗೆ ಪಂಜರದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕ ಗಿಳಿಯಂತೆ ನಿಂತಿದ್ದ ತಮ್ಮ ಪತ್ನಿ 
ಯನ್ನು ಕುರಿತು ಅವರು ಚಹಮಾಡಲು ನಾವು ಕೂತಲ್ಲಿಂದ ಒದರಿದರು; 
ಒದರಿ, « ನೋಡಪ್ಪಾ | ನಾವು ಮದುನೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದೇತಕ್ಕೆ ? ನಮ್ಮ 
ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ |? ಎಂದು ಉದ್ದಾರ ತೆಗೆದರು. ಪಾಪ! ಆ ಪ್ರಾಣಿ ಇಂಥ 
ಉದ್ಗಾರಗಳನ್ನು ಎಷ್ಟು ಸಲ ಕೇಳಿರುವರೋ ಯಾರು ಬಲ್ಲರು? 


ಲಲಿಶಕೃನ ಮೋರೆಯು ಸಣ್ಣದಾಯಿತು. ಇಂಥ ದುಃಖಿಮಯ ಸನಿ 
ವೇಶಗಳು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬಿದ್ದಾಗೆಲ್ಲ, ಕಿವಿಗೆ ಕೇಳಿಸಿದಾಗೆಲ್ಲ ಆಕೆ ಹೀಗೆಯೇ 
ನೊಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾಳೆ. 

44 ಅದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಈಗ ನಾನು ಹೇಳುವದು. ಈ ಓಲೆಗಳನ್ನು ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ 
ಸಲು ನನಗೆ ಅಪ್ಪಣೆಕೊಡಿರಿ. ಇವುಗಳನ್ನೋದಿದ ಎಳೆಯರಿಗೆ ಜೀವನದ 
ಹೊಂಗನಸನ್ನು ಕಟ್ಟಲು ಅನುಕೂಲವಾಗುವದು ” ಎಂದು ನಾನು ಸಮ 
ಯೋಚಿತವಾಗಿ ಬಾಯಿ ಹಾಕಿದೆನು. 


೪ ಲಲಿತ ಸಾಹಿತ್ಯಮಾಲೆ 


«ಅಚ್ಚು ಹಾಕಿಸಿಕೊಳ್ಳಿರಿ. ಉಪಯೋಗವಾಗುವ ಹಾಗಿದ್ದರೆ ನಾನೇಕೆ 
ಬೇಡೆನ್ನಲಿ? ನಮ್ಮ ಹೆಸರನ್ನು ತೆಗೆದು ಹಾಕಿರಿ. ತಾರೀಖುಗಳನ್ನು ತೊಡೆದು 
ಬಿಡಿರಿ ?' ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳಿ ಲಲಿತಕ್ಕ ತಮ್ಮ ಒಪ್ಪಿಗೆಯನ್ನು 
ಸೂಚಿಸಿದರು. 

ಆಗ ವನಮಾಲಿಗೆ ನಿರ್ವಾಹವಿಲ್ಲದೆ ಬಂತು. « ಈಗ ಹೇಗಾಯಿತು?” 
ಎಂದು ನಾನು ನಕ್ಕು ಕೇಳಿದೆ. « ಅದೇಕೆ? ನಾನೆಲ್ಲಿ ಬೇಡನೆಂದಿದ್ದೆ 9 ಗೆಳೆ 
ಯನ « ಬದ್ಲಾಮಿ' ಬೇಡೆಂದು ಮಾತ್ರ ಸೂಚಿಸಿದೆ '' ಎಂದು ತುಸು ನಕ್ಟು 
ಅವನೂ ವಿಷಯವನ್ನು ತೇಲಿಸಿದನು. ತುಸು ಹೊತ್ತು ಆ ದಂಪತಿಗಳೊಡನೆ 
ಕುಳಿತು ಮಾತನಾಡಿ ಪತ್ರಗಳ ಪುಡಿಕೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ನಾನು 
ಮನೆಗೆ ಮರಳಿದೆನು. 

ವನಮಾಲಿಯು ಈ ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಬರೆದಿದ್ದು ಹತ್ತು ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ. 
ಈಗ ಅವನು ಹೆಚ್ಚಿನ ವರ್ಗದ ಆಧಿಕಾರಿಯಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಆದರೆ ಕಾಲೇಜಿ 
ನಲ್ಲಿ ಕಲಿಯುತ್ತಿರುವಾಗಲೇ ಅವನು ಮದುವೆಯಾದ. ಆಗ ಲಲಿತಾ ಇನ್ನೂ 
ಚಿಕ್ಕವಳು. ಅದೇ ಮೈನೆರೆಕಿದ್ದಳು. ತನ್ನ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡು 
ಸಂಸಾರರಥವನ್ನು ಹೂಡಬೇಕೆಂದಿದ್ದ ವನಮಾಲಿಯು ಲಲಿತೆಗೆ ಅವಳ 
ತವರುಮನೆಯಲ್ಲೇ ಅವಳ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಮುಂದೆ ಸಾಗಿಸುವ ಅನುಕೂಲತೆ 
ಯನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದ. ಅಲ್ಲದೆ ಇವನ ಒಲವಿನೋಲೆಗಳೂ ಲಲಿತೆಗೆ 
ಉಚ್ಚ ತರಗತಿಯ ಶಿಕ್ಷಣದ ಹೊಳವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಲಿದ್ದವು. ಆಗ ಲಲಿತೆಯು 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕಲಿಕಿರಲಿಲ್ಲ. ಕನ್ನಡ ಐದಾರು ಇಯತ್ತೆಗಳನ್ನು ಮುಗಿಸಿ 
ಇಂಗ್ಲಿಷು ಕಲಿಯುವ ಹವಣಿಕೆಯಲ್ಲಿದ್ದಳು. ಈಗ ಸಹ ಅವಳ ಮನಸ್ಸು 
ಇಷ್ಟೊಂದು ಸುಸಂಸ ತೆವಾಗಿದ್ದರೂ ಅವಳು ತನ್ನ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಬರೆದು 
ತೋರಿಸುವದಿಲ್ಲ ಆಗ ವನಮಾಲಿಗೆ ಲಲಿತಾ ತಿರುಗಿ ಬರೆದ ಪತ್ರಗಳನ್ನು 
ನಾನು ನೋಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿಲ್ಲ. ಅವು ಹೇಗಿರಬಹುದೆಂಬುದು ಮದುವೆ 
ಯಾದವರಿಗೆಲ್ಲ ಗೊತ್ತಿರಲು ಸಾಕು. 

, ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಪ್ರಸಿದ್ಧಿಸುವದು " ಬದ್ಲಾಮಿ' ಯಲ್ಲವೆಂದು ಲಲಿತಾ 
ವನಮಾಲಿಗೆ ಹೇಳುವಾಗ ನುಡಿದಿದ್ದರು: ಎರಡು ನಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನು 
ನೋಡಿರಿ. | ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಮಿನುಗಿ ಅವು ಜಗತ್ತಿಗೇ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. 
ಆದರೊ ಆ ನಕ್ತತ್ರಗಳು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಸಹ ಅಭೇದ್ಯ ರಹಸ್ಯಗಳಾಗಿವೆ. ಈ 


ಜೀವನ ಪಾಠಗಳು ೫ 


ಪತ್ರಗಳು ಪ್ರಕಟವಾಗುವುದೂ ಹಾಗೆಯೇ. ಅದರಿಂದ ಆದರ್ಶದ ಬೆಳಕು 
ಬೀಳಬಹುದೇ ಹೊರತು ನಮ್ಮ "ಅನಾಮಧೇಯ ತೆಗೆ ಧಕ್ಕೆ ತಗಲಲಾರದು.? 
ಈ ಒಲನಿನೋಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಲಲಿಕೆಯ ಮನಸ್ಸು ಆಕರ್ಷಿಸಿದ ಥ್ರೇಯಪೊರ್ಣತಿ 
ಯಿದೆ. ತನ್ನ ಅಕ್ಕತಂಗೆಂದಿರಿಗೂ ಇದರ ಪ್ರಯೋಜನವಾಗಲೆಂನು ಲಲಿತಾ 
ಬಯಸಿದ್ದರಲ್ಲಿ ಏನಾಶ್ಚರ್ಯ)? 


ಮನೆಗೆ ಹೋಗಿ ಪುಡಿಕೆಯನ್ನು ಬಿಚ್ಚಿ ನೋಡಿದಾಗ ಅದರಲ್ಲಿ ಓಲೆ 
ಗಳೊಡನೆ ಕೆಲವು ಪ್ರಬಂಧಗಳೂ ಇರುವುದು ಕಂಡು ಬಂದಿತು. ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಓದಿ ನೋಡಿದೆ. ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು ದಿನ ವನಮಾಲಿ ಹೀಗೆ ಪತ್ರಗಳನ್ನು 
ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಬಿಡಬಹುದೆಂದು ಲಲಿತಕೃನಿಗೆ ಹೊಳೆದಿರಬೇಕು! 
ಅಂತೆಯೇ ಆಕೆ ತೀರ! ಸ್ವಂತ ತ ಓಲೆಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಹತ್ತಿರ ಇಟ್ಟುಕೂಂಡು 
ಅವುಗಳ ಬದಲು ವನಮಾಲಿಯ ಪ್ರಬಂಧಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿರಬೇಕು | 
ಅದರೆ ಈ ಎಲ್ಲ ಪತ್ರ-ಪ್ರಬಂಧಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು ಕ್ರಮನಿತ್ತು. ಆತ್ಮೋ 
ನ್ನತಿ ಹಾಗು ಸಮಾಜೋದ್ಧಾರ ಈ ಎರಡು ಸೂತ್ರಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದು ವನ 
ಮಾಲಿಯ ಬರೆವಣಿಗೆ ಸಾಗಿದ್ದಿತು. ಓಲೆಗಳನ್ನು ನನಮಾಲಿಯು ಯೌವ್ವ 
ನದ ಹೊಸ ಹುರುಪಿನಲ್ಲಿ ಬರೆದಿದ್ದ. ಪ್ರಬಂಧಗಳನ್ನು ಬರೆದದ್ದು ಬಹುಶಃ 
ಅವನು ಒಂದು ಕೆಲಸವನ್ನು ಹಿಡಿದು ನಿಂತಮ್ಮೇಲೆ. ಆತ್ಮಸರೀ ಕ್ಷಣದ ಮನಃ 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ವನಮಾಲಿ ಆ ಪ್ರಬಂಧಗಳನ್ನು ಬರೆದಿಟ್ಟ ರಬೇಕು. 


. ಜೀವನ ಪಾಠಗಳು' ಎಂದು ಅವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಸ್ರಂಗಹಿಸಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿಸ 
ಬೇಕೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿದೆ. ಈ ಪಾಠಗಳು ಪದ್ಯಕಾವ್ಯವಲ್ಲ. ಕಾವ್ಯಮಯ್ಯ 
ತೆಯು ಅಲ್ಲಿಲ್ಲಿ ತಾನಾಗಿಯೇ ಪ್ರಕಟವಾಗಿದೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಶತ್ವ 
ಮಂಡನೆಯೂ ಇಲ್ಲ. ಅಂಥ ಕಟ್ಟು ಹಾಗೂ ನುಡಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಪಾಠಗಳು 
ಬಂದಿದ್ದರೆ ಅವು ಲಲಿತಕ್ಕನಿಗೆ ತಿಳಿಯದೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದವು. ಕಾವ್ಯ-ತತ್ವ 
ಮಂಡನೆಯ « ದೇಸಿ' ಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಲಲಿತಕ್ಕನು ತಿಳಿಯು 
ವಂತಹದನ್ನು ನಾಡ ಎಳೆಯರೂ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಾರು. ಈ ಭಾವನೆಯಿಂದ 
ಈಗ «ಜೀವನ ಪಾಠ ' ಗಳನ್ನು ಪ್ರಸಿದ್ದಿ ಸುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. 
ಶಾಂತಿಕುಟೀರ, ಕೊಲ್ಲಾಪುರ ವಿ. ಕೃ. ಗೋಕಾಕ 

೨೧-೧೦-೪೯ 


ಓಲೆ (೧) ಮೊದಲಗಿತ್ತಿ 


ನನ್ನ ಜೀವದ ಗೆಳತಿ! 


ಇದೀಗ ನಮ್ಮ ಉತ್ಸವ. ಈಗ ನೀನು ನನ್ನ ಮನೆಯ ನಂದಾದೀಪ 
ಬಾದೆ. `ನನ್ನ ಗೃಹದೇವತೆಯಾಡಿ. ನನ್ನ ಸಹಧರ್ಮಿಣಿಯಾಜಿ, ನನ್ನ 
ಭರ್ಮ-ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಲುಗಾರಳಾದೆ. ನನ್ನ ಮನೆತನವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವ 
ಧ್ವಜಸ್ತ ೦ಭವಾದೆ. ನನ್ನ ಇರುವಿಕೆಯ ಸರ್ವಸ್ವವಾದ ಸ್ರೇಮಯೋಗದ 
ಗುರಿಯಾದಿ. ಹೆಚ್ಚಿ ಚತ ನನ್ನ ಜೀವ ಜೀವಾಳವಾದೆ! ನಾನೇ ನೀನಾಗಿ 
ಶೋದೆ | 


ಎಲ್ಲರ ಜೀವನದ ಗುಟ್ಟನ್ನು ಬಲ್ಲ ದೇವದೇವಿನು ಇಂದು ನಮ್ಮನ್ನು 
ಕೂಡಿಸಿದನು. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಜ್ಞಾನವನ್ನೂ ಸುಬುದ್ಧಿಯನ್ನೂ ಕೊಡುವ ಸೃಷ್ಟಿ 
ನಿಯಾಮಕನು ನಮ್ಮೀರ್ವರನ್ನು ಪತಿ-ಪತ್ನಿಯರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದನು ಅವನ 
ನಿಯಾಮಕ ತೆಗೂ ಇಚ್ಛೆಗೂ ಕೈಜೋಡಿಸಿ ಬಾಗುವದೇ ನಾವು ಮಾಡತಕ್ಕ 
ಕಾರ್ಯನಿದೆ, ಅದನ್ನು ನಾವು ಮಾಡಲು ಸಿದ್ಧರಿರಬೇಕು. 


ನನ್ನ ಲಗ್ನನೆಂದರೆ ನನಗೊಂದು ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಶ್ನೆಯಾಗಿತ್ತು. ಯಾರನ್ನು 
ಮದುವೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ನನ್ನ ಸದಾಚಾರವು ಬೆಳೆದು ನನ್ನ ಜೀವನವು 
ಉದಾತ್ತವಾಗುವದೋ ಎಂಬ ವಿಚಾರವು ಹಗಲಿರುಳು ನನ್ನ ಕಣ್ಣೆದುರಿಗೆ 
ಕಟ್ಟಿತ್ತು. ಏಕೆಂದರೆ ಓರ್ವ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಅರ್ಧಾಂಗಿಯ ಸಹಾಯ 
ವಿಲ್ಲದೆ ಯಾವ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಲೂ ಸಮರ್ಥನಾಗಲಾರನು. ಅವಳಲ್ಲಿ 
ಅವನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬರುವ ಉದಾತ್ತ ವಿಚಾರಗಳೇ ಸುಳಿದಾಡಿ ಅವನಂತಹ 
ಸ್ವಭಾವವೇ ಇದ್ದರೆ ಈರ್ವರಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣವಾದ ಸ್ನೇಹಭಾವವು ಬೆಳೆದು ಅವನ 
ಯೋಗವು ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವದು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅದು ನಾಶವಾಗುವ 
ಬೇಳೆ ಬರುವದು. 
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ನನ್ನ ಸ್ವಭಾವವು ನನಗೆ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಗೊತ್ತಿಡೆ. ನಾನು ಯಾರ 
ಗೋಜಿಗೂ ಹೋಗುವವನಲ್ಲ. ಮಾನವನಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಮೇಲೆ -ನರಜನ್ಮದ 
ಮೂಲವನ್ನು ಗೊತ್ತು ಹಿಡಿಯುವದೇ ಮೂಲಕಾರ್ಯವೆಂದು ನನ್ನ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಎಲ್ಲರಂತೆ ನಾವೂ ಒಂದು ದಿನ ಕೀರಿಹೋಗಬೇಕೋ, ಇಲ್ಲವೆ 
ಇರುವತನಕ ಅತಿ ಉಚ್ಛವಾದ ಕಾರ್ಯವೊಂದನ್ನು ಕೈ ಕೊಂಡು ಅದರಲ್ಲಿ 
ದೇಹವನ್ನು ಸವೆಸಬೇಕೋ? 


ಹೌದು; ಸವೆಸಬೇಕೆಂದು ಉತ್ತರ ಬರುವದು ನಿಶ್ಚಯ. ನನಗೆ 
ಇಂಥ ಕಾರ್ಯವೆಂದರೆ ಜನತಾಜನಾರ್ದನನ ಸೇವೆ. ಎಷ್ಟು ಸಂಕಟಗಳು 
ಬಂದರೂ ಇದನ್ನು ನಾವು ಸಾಗಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗಬೇಕು. ಹಿಂದುಸ್ತಾನಕ್ಕೆ- 
ನಮ್ಮ ತಾಯ್ದಾಡಿಗೆ-ನಾವು ಆತ್ಮಾರ್ಹ್ಪಣವನ್ನು ಮಾಡಲೇಬೇಕು. 

ನಮಗೆ ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಕಾರ್ಯವಿದೆ ಅದೆಂದರೆ ನಮ್ಮ ತಾಯ್ದು 
ಡಿಯ ತವರುಮನೆಯಾದ ಕರಿನಾಡನ್ನು ಸಿರಿನಾಡನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವದು; 
ಕನ್ನಡಿಗರೊಡನೆ ಆದರ್ಶಗಳ ಸವಿಗನಸುಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಆಚಂದ್ರಾರ್ಕವಾಗಿ ನಿಲ್ಲಿಸುವದು. 


ಅದಿರಲಿ ನಮ್ಮ ಮುಖ್ಯೋದ್ದೆ ಶನೆಂದಕ್ಕೆ ಜನತಾಜನಾರ್ದನನ 
ಸೇನೆಯಾಯಿತಷ್ಟೇ ? ಆದರೆ ಅವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವದು ಹೇಗೆ? ನನ್ನ ಚಿಕ್ಕಂದಿ 
ನಿಂದ ಈ ವಿಚಾರಗಳು ನನ್ನ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಬರಹತ್ತಿದವು. ನಾನು ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದುದಾದರೂ ಏನು? ಇದು ಫಲಿಸುವದು ಹೇಗೆ? 


ಆಗ ನನ್ನೊಡನೆ ಕೂಡಿ ಬೆಳೆದ ಗೆಳೆಯನೊಬ್ಬನು ನನ್ನ ಹೃದಯ 
ದೊಲವನ್ನು ತೆರೆದು ದಾರಿ ತೋರಿದನು. «ಗೆಳೆಯ' ನೆಂದರೆ ಎಲ್ಲರೆನ್ನುವ 
ಹಾಗೆ ಗೆಳೆಯನಲ್ಲ, ನನ್ನ ಗುರಿ-ನೆಲೆಗಳನ್ನು ಅರಿತು ನನ್ನಂತೆ ದೇವರಲ್ಲಿ 
ಪ್ರೇಮವನ್ನಿಟ್ಟು ಗೆಳೆತನವೆಂದಕೆ ಪ್ರೇನ್ನಯೋಗವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದಾತ. 
ಅವನಲ್ಲಿಯೇ ನನ್ನ ಪ್ರೇನುದ ಸಸಿಯು ಹುಟ್ಟಿ ಬೆಳೆದು ಎಲೆ ಬಿಟ್ಟು ಹಣ್ಣು 
ಕಾಯಾಗಿ,-ಈಗ ನೀನು ಅದರ ಫಲವನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತಿರುವೆ! ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ತರಹದ ಭೇದವೂ ಇಲ್ಲ. ಜೀವನದ ನಿಜವಾದ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಕಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಗಿದವರಿಗೆ ಎಲ್ಲಿದೆ ಭೇದ? 


3 ಲಲಿತ ಸಾಹಿತ್ಯಮಾಲೆ 


ಆದರೆ ಗೆಳೆಯರು ಕಡೆತನಕ ಕೂಡಿರುವದು ಶಕ್ಯ ವಾದ ಮಾತಲ್ಲ. 
ಕೂಡಿದ್ದ ರೆ-ಇರುವ ಹಾಗಿದ್ದ ರೆ. ಎಷ್ಟು ಚೆನ್ನಾ ಗಿತ್ತು! ನ ೀರ್ವರ ಸ ಸ್ವಭಾವ 
ಧ್ಯೇಯ 10 ಒಂದೆಯಾದುದರಿಂದ ಅನ್ನು 1. ಅನಶ್ಯಕತೆಯೂ ನಮಗೆ 
ಬೀಳುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ' ಅದು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ... ಈಗ ನೀನು ನಿನ್ನ ಗೆಳತಿಯರನು 
ಬಿಟ್ಟು ನನ್ನೊಡನೆ ಇರಬೇಕಾಯಿ ಚಲ್ಪವೆ ? ಅಂದಮೇಲೆ ನಮ್ಮೊಡನೆ ಹಗಲಿ 
ರುಳು ಕೂಡಿದ್ದು ನಮ್ಮ ಸುಖ-ದುಃಖಗಳ ಪಾಲುಗಾರರಾಗುವವರು 
ಯಾರು? ನಾನು ಮತ್ತು ನೀನು. ಬೇರೆ ಯಾರೂ ಆಗಲಾರರು. 


ಆಗ ನನಗೆ ಮದುವೆಯ ಪ ಸ್ಪಶ್ನೆಯು ಬಿತ್ತು. ನನ್ನಂತಹ ಸ ಭಾವ 
ವಿದ್ದ ಹೆಣು ಮಕ್ಕಳು ಸಿಗುವದೆಲ್ಲಿ ? ನನ್ನೆ ಪ್ರೇಮವನ್ನು ಮನ್ನಿಸಿ ನೆಯ 
ನಂತೆ ನನ್ನನ್ನು ಏ ್ರೀತಿಸ ಸುವವರು ಇನ್ನೆಲ್ಲಿ 12000 ಅಯ್ಯೊ ! ಎಂದು 
ಕೊರಗಿದೆ. ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕ ಳೊಡನೆ ನಾವು ಮಾತನಾಡುವ ಭು ಕೂಡ 
ಇಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಸಮಾಜದ ತರಹವೇ ಬೇಕಿ. ಅಂದಮೇಲೆ ಮಾಡುವದೇನು? 
ಎಂಥ ಹುಡುಗೆಯನ್ನು ಲಗ್ಗವಾಗಬೇಕು? ದೊಡ್ಡ ಜೊಡ್ಡ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು 
ಅವಳ ಕಣ್ಣೆ ದುರಿಗಿಡಲು ಅವಳು ಕಲಿತವಳಿರಬೇಕಷ್ಟೇ ? «ಕನ್ನಡ 'ವಂತೂ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ eS ಬೇಕು. ಇಂಗ್ಲಿಷ ಭಾ ಸೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಜ್ಞಾ ನವರ 
ಬೇಕು. ಅಂದರೆ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸ ನ್ನ್ನ ಪವಿತ್ರ ನಾಗಿ ಮಾಡಿದ "ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು 
ಅವಳೊಡನೆ ಓದುವುದು ಸಾಧಿಸುವದು. ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ವಿಚಾರಗಳು 
ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸುಳಿದಾಡಹತ್ತಿದವು. 

ಈ ರೀಕಿಯಾಗಿ ನನ್ನ ಕೈಹಿಡಿಯಲು ಬಂದ ಅನೇಕ ಹುಡುಗೆಯರಲ್ಲಿ 
ಇಂಗ್ಲಿಷ ಕಲಿತವರು ಕೆಲವರಿದ್ದರು. ಆದರೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ನನಗೆ ಸರಿ 
ಬರಲಿಲ್ಲ. ಕೆಲವೆಡೆ ಯೋಗಾಯೋಗವಿರಲಿಲ್ಲ. ನೀನು ನನ್ನನ್ನು ಲಗ್ನವಾಗು 
ವದು ದೇವರ ಸಂಕಲ್ಪವಿದ್ದಾಗ ನಾನು ಉಳಿದವರನ್ನು ಮದುವೆಯಾಗು 
ವದು ಹೇಗೆ? 

ನೀನು ಕಲಿಶವಳೆಂದು ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು ಆರಿಸಲಿಲ್ಲ ನಿನಗಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚು ಕಲಿತ ಅನೇಕ ಹುಡುಗೆಯರು ನನಗೆ ಬಂದಿದ್ದರು. ನಾನು ನಿನ್ನ 
ರೂಪಕ್ಕಾಗಿ ಮನಸೋತವನಲ್ಲ. ನಿನಗಿಂತ ಜೆಲುವೆಯರಾದ ಅನೇಕ ಹುಡುಗೆ 
ಯರಲ್ಲೊಬ್ಬಳನ್ನು ನಾನು ಮದುವೆಯಾಗಬಹುದಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ನಾನ- 
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ಅದಕೆ ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನೇ ಲಗ್ರವಾದುದರ ರಹಸ್ಯವೇನೆಂದು ಕೇಳು 
ವಿಯಾ ? 

ನಿನ್ನನ್ನು ನೋಡಿದಾಗಲೆ ನನ್ನ ಸ್ವಭಾವಕೃನುರೂಪವಾದ ಸ್ವಭಾ 
ವವು ನಿನ್ನಲ್ಲಿದೆಯೆಂದು ನನಗೆನಿಸಿತು. ನನಗೆ ಜೇಕಾದ ಸುಶೀಲತೆಯು 
ನಿನ್ನಲ್ಲಿಜಿಯೆಂದು ನನಗೆ ಹೊಳೆಯಿತು. ನನಗೆ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕಾಗಿದ್ದು 
ಪ್ರೇಮ. ಆ ಪ್ರೇಮವನ್ನು ಕೊಡಲು ನೀನು ಸಮರ್ಥಳಿರುವಿಯೆಂದು ನನಗೆ 
ಆಗಲೇ ಮನವರಿಕೆಯಾಯಿತು. ನನ್ನ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಸ್ಫೂರ್ತಿ ನಿನ್ನ 
ಲಿದೆ; ದೇವನ ಸೇವೆಯನ್ನೂ ದೇಶಸೇವೆಯನ್ನೂ ನಾನು ಮಾಡುವಾಗ 
ನೀನೂ ನನ್ನನ್ನು ಮನಃಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಹಿಂಬಾಲಿಸುವಿಯೆಂದೂ ನನಗೆನಿ 
ಸಿದ್ದರಿಂದಲೇ ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು ಮದುವೆಯಾದೆನು. ಇದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇನ್ನು 
ಬೇರೆ ಯಾವ ಕಾರಣವೂ ಇಲ್ಲ. ನೀನು ನನ್ನನ್ನು ಏನೆಂದು ಮದುವೆಯಾದೆ? 
ನಮ್ಮ ಮನೆಗೆ ಬಂದ ಮೇಲೆ ಹೇಳುವಿಯಂತೆ | 

ನೀನು ಮರಾಠಿ ಒಗಟನ್ನು ಹಾಕೆದಾಗ-- 

ಕನ್ನಡ ಭಾಷೆಯು ನಮ್ಮ ಭಾಷೆ. ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಅಭಿಮಾನ 

ಚ್ಚು. ಕನ್ನಡದ ಸಲುವಾಗಿ ಒಗಟದ ಹೊತಿ ತಿಗೆ ನಾನು ನಿನಗೆ ಕೊಟ್ಟ 

ತ್ರಾಸಿನ ಮೇಲಿಂದ ನಿನಗೆ ಇದು ಗೊತ್ತಾ ಟದ: ನಿನಗೆ ತ್ರಾ ಸ ಕೊಡೆ 
ಬೇಕೆಂದು ನಾನು ಹಾಗೆ ಮಾಡಲಿಲ್ಲ; ಇದರೆ ನಿನ್ನಲ್ಲಿಯೂ ಕನ್ನ 'ಥದ ವಿಷ 
ಯಕ್ಕೆ ಪ್ರೀತಿ ಹೆಚ್ಚಲಂದು ನಾನು ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದೆ; ಈಗ ನಿನಗೆ. ಇಂಗ್ಲೀಷು 
ಕಲಿಸುವ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯನ್ನುಮಾಡಿದ್ದೆ ನೆ; ಅದಾದರೂ ಏತಕ್ಕಂದು ತಿಳಿದಿರುವಿ? 
ನನ್ನ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯು ಅಂದರಿ ಮನಸ್ಸಿನ ಸುಧಾರಣೆಯು ಇಂಗ್ಲೀಷಿ 
ನಿಂದಲೇ ಹೆಚ್ಚಿತು. ಅದರಂತೆ ನಿನಗಾದರೂ ಆಗಬೇಕೆಂದು ನನ್ನ ಆಶೆ. 
ನಾನು ಹೇಗೋ ಹಾಗೆ ನೀನಾದರೂ ಆಗಬೇಕು. ನಾನು ಹೇಗೆ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ವರ್ತಿಸುವೆನೋ ಅದರಂತೆ ನೀನಾದರೂ ವರ್ತಿಸಬೇಕು. ನನ್ನ ಸ್ವಭಾವವು 
ಹೇಗೋ ಅದರಂತೆ ನಿನ್ನ ಸ್ವಭಾವವಾಗಬೇಕು. ನೀನು ನಾನೇ ಆಗಬೇಕು. 
ಇದು ನನ್ನ ಜೀವಿತದ ಮುಖ್ಯ ಆಕಾಂಕ್ಷೆ ಅದು ಸಫಲವಾಯಿತೆಂದರೆ 
ನನ್ನನ್ನು ಹಿಡಿದವರಿಲ್ಲ. ಅದರಿಂದ ನನ್ನ ಆತ್ಮೋನ್ನಕಿಯೂ ನಿನ್ನ ಆತ್ಮೋನ್ನ 
ತಿಯೂ ಆಗುವದಲ್ಲದೆ ನನ್ನಿಂದ ಆದರ್ಶದ ಸುರಿಮಳೆಯಾಗುವುದು ! 
2 


೧೦ ಲಲಿತ ಸಾಹಿತ್ಯಮಾಲೆ 


ಏಕೆಂದರೆ ಪಕ್ನಿಯಿಂದಲೇ ಸತಿಯ ಜೀವನದ ಉದ್ಭಾರವಾಗುವದು. 
ಅವಳಿಂದಲೇ ಅವನ ಎಲ್ಲ ಇ ಇಚ್ಛೆ ಗಳು ಪೂರ್ಣವಾಗುವವು: ಪತ್ಟಿಯೆಂದರೆ 
ಅವನ ಮನೆಯ ಕುಲಜೀವತೆ. pS ಮನೆಯನ್ನು ಸ್ವರ್ಗವನ್ನಾ ಗಿ ಮಾಡು 
ವವಳು. ಅವಳು ಅವನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಕ್ಕ ಹಾಗೆ ಇಲ್ಲದೆ ಹೋದರೆ ಅವನ 
ಜನ್ಮವು ನರಕಕ್ಕಿಂತ ಕಡೆ. ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕವಿತೆಯು ನೆನಪಾಗುತ್ತಿದೆ. ಅದು 
ದೇವರಿಗೆ ಮಾಡಿದ ಒಂದು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. ಆದರಲ್ಲಿ ಈ ಸಾಲಿದೆ. « ನನಗೆ 
ದಾಸಿಯು ಬೇಡ; ಸಹಧರ್ಮಿಣಿಯ ನೀಡು. ' ಹೆಂಡತಿಯೆಂದರೆ ದಾಸಿ 
ಯಲ್ಲ. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಕಲಸವನ್ನು ಮಾಡಲು ಇಟ್ಟ ಕೂಲಿಯ ಆಳಲ್ಲ. 
ಮನುಷ್ಯನ ವಿಷಯ- ವಾಸನೆಯನ್ನು ತೃಪಿ ಬಿ ಗೊಳಿಸಲು ದೇವರು ಮಾಡಿಟ್ಟ 
ಗೊಂಚೆಯಲ್ಲ. ಅವಳು ಸಹಧರ್ನಿಣಿಯೆಂ ಗಂಡನನ್ನು ಕೂಡಿಕೊಂಡು 
ಧರ್ಮದ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳುವವಳು. ಗಂಡನಲ್ಲಿ ದೇವರ ವಿಷಯಕ್ಕೆ 
ಪ್ರೇಮ ವಿಶ್ವಾಸಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿ ತಾನೂ ಅದೇ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಡೆಯಶಕ್ಕ 
ವಳು. ಪ್ರತಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಗಂಡನನ್ನು ತನ್ನ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಪಾಲಿಸಿ ಅದೇ ಪ್ರೇಮ 
ವನ್ನೇ ದೇವರಲ್ಲಿರಿಸಿ ಗಂಡನು ಆ ಹಾದಿಯನ್ನು ಬಿಡದ ಹಾಗೆ ನೋಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವವಳು. ಪ್ರೀತಿಯಂಥ ವಸ್ತುವು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಇನ್ನಾವುದೂ ಇಲ್ಲ. 

«« ರೀತಿ ಭೀತಿಯ ಮೀರಿ ನಿಂತ ಪ್ರೀತಿ 

ಅದು ದೇವನಿತ್ತ ಕಾಣಿಕೆಯು ಗೆಳತಿ!” 
ಇನ್ನೊಂದು ಕವಿತೆಯಲ್ಲಿ ಈ ನಾಲ್ಫು ಸಾಲುಗಳಿವೆ. 

« ಸಕಲವನು ನಿನಗೀನೆ ಮಾನಸದ ಚಂದ್ರನನು 

ಆಗಸದಿ ಹೊಳೆ ಹೊಳೆನ ತಾಕೆಗಳನು ! 

ಜನಿಸಿ ಬರೆ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ನನ್ನರಿನಿನಂಕುರವು, 

ಮೀರಿ ಬರೆ ನಿನ್ನೊಲವು ಮೇರೆಗಳನು !? 

ಅಂದರೆ--ನಾನು ನಿನಗೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಕೊಡುವೆನು. ಆಕಾಶದಲ್ಲಿರುವ 
ಚಂದ್ರನನ್ನೂ ಶಾರೆಗಳನ್ನೂ ಸಹ ತಂದು ಕೊಡುವೆನು. ಆದರೆ ದೇವನಲ್ಲಿ 
ನೀನು ಪ್ರೇಮವನ್ನಿರಿಸಬೇಕು. ಅವನ ಅಗಾಧ ಮಹಿಮೆಯ ಜ್ಞಾನವು 
ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಬರಬೇಕು. ಹಾಗು ನಿನ್ನ ಪ್ರೀತಿಯು ಬರಿಯ ದೇಹ-ವಿಕಾರ 
ವನ್ನು ಮೂರಿ ಪವಿತ್ರವಾದ ನಿರ್ಮಲವಾದ ಆತ್ಮಗುಣವಾಗಿ ಹರಿದು 
ಬರಬೇಕು. 


ಜೀವನ ಪಾಠಗಳು ೧೧ 


ಈ ಪ್ರೀತಿಯೆಂದರೆ ಏನೆಂದು ಕೇಳುವಿಯಾ ? ಅದು ಸಹಜವಾಗಿರು 
ವದು. ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹುಚ್ಚಿ ಬರುವದು. ಈಗ ನೀನು ನಿನ್ನ 
ತಾಯಿಯನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವದಿಲ್ಲವೆ ? ಯಾನುದಾದರೊಂದು ಸುಂದರವಾದ 
ವಸ್ತುವನ್ನೂ ಹೊವನ್ನೂ ಮನೋಹರವಾದ ನೋಟವನ್ನೂ ಪ್ರೀತಿಸುವ 
ದಿಲ್ಲವೆ ? ಬೆಳದಿಂಗಳು ಬಿದ್ದ ಕೂಡಲೆ ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಆನಂದವಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲವೆ ? ಆದರಂಕೆ ದೇವಾಂಶವೇ ಆದ ಒಂದು ಆತ್ಮವನ್ನು ಅಂದರೆ ಜೀವ 
ವನ್ನು ನೋಡಿ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸಹಜವಾಗಿ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವ ಉದ್ರೇಕಕ್ಕೆ- 
ಅಂದರೆ ಸಂತೋಷಕ್ಕೆ-ಪ್ರೀತಿಯೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಈಗ ನಾನು ನಿಮ್ಮ ಮನೆಗೆ 
ಬಂದರೆ ನಿನಗೆ ಸಂತೋಷವಾಗುವದಿಲ್ಲವೆ? ಅದೇಕಾಗುವದು? ನಿನ್ನಲ್ಲಿ 
ನನ್ನ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಪ್ರೀತಿಯಿರುವಡೆಂದು! 

ಇದೀಗ ಕಠಿಣ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕಣ್ಣೆದುರಿಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ನಿನ್ನನ್ನು ಹೆದ 
ರಿಸುವ ಇಚ್ಛೆಯಿಲ್ಲ ನನಗೆ! ಇನ್ನೊಂದು ಪತ್ರ ಬರೆದಾಗ ಮತ್ತೆ ವಿಷಯ 
ವನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸುತ್ತೇನೆ. ನಾನು ಊರಿಂದ ಹೊರಟಾಗ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಅರೆಕ್ಷಣ ನಿಂತು ನಾವು ಮೌನವಾಗಿ ಮಾತನಾಡಿದೆವು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ನಾನು 
ಹೋದಮೇಲೆ ಅವ್ವನು ನಿನಗೇನಾದರೂ ಅಂದಳೇನು ? ಅಂದಿರಬಹುದು | 
ಆದರೆ ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಆಕ್ಷೇಪಣೆಗಳು ನಿನ್ನ ತವರುಮನೆಯಲ್ಲಿ ತಲೆಯೆತ್ತ 
ಲಾರವು. ನೀನು ನಮ್ಮ ಮನೆಗೆ ಬಂದ ಮೇಲೆ ಮಾತ್ರ ಸನ್ನೆ-ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಲಿಯಬೇಕು. 


ನಿನ್ನೊಲವಿನ, 
ವನಮಾಲಿ 


ಓಲೆ (೨) ದೇವ-ಜೀವ 
ನನ್ನ ಜೀವದ ಗೆಳತಿ, 


ನಾನು ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಕುಳಿತ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ನೀನು ಸುಳಿಯುತ್ತಿರುವೆ. 
ನಾನು ತಿರುಗಾಡಲು ಹೋದಾಗ ಮೆಲ್ಲನೆ ಬಂದು ಸೋಂಕುವ ತಣ್ಣೆಲರಿನಲ್ಲಿ 
ನಿನ್ನ ಉಸಿರನ್ನು ತೇಲಿಸುತ್ತಿರುವೆ. ನನ್ನ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಮನೆಮಾಡಿಕೊಂಡಿ 
ರುವೆ. ನನ್ನ ಇಂದಿನ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ರಮದ ಮೇಲೆ ನನ್ನ ಮುಂದಿನ ಜೀವನದ 
ಆರ್ಥಿಕ ಸ ರ್ವ ಯಂಪೂರ್ಸ ed "ಇಂತಿರದಿದ್ದ ರಿ ಅದೆಂದಿಗೋ ನೀನಿದ್ದಲ್ಲಿಗೆ 
ಬಂದು ಭತ ಓನಿನೋದದಲ್ಲಿ ಕಾಲಕಳೆಯುತ್ತಿ ದ್ದೆ | ಈಗ ಉಕ್ಕಿ ಬರುತ್ತಿರುವ 
ಬಹರಿಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ಪತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ತು ೦ಬಿಕೊಳ್ಳ ಜೀಕಾಗಿದೆ. 

. ಪ್ರೀತಿಯೆಂದರೇನು ? ಎಂಬ hap ಪ್ರ ಶ್ಲೆಯನ್ನೇ ನನ್ನ ಹಿಂದಿನ 
ಪತ್ರದಲ್ಲಿ ಕೇಳಿದ್ದೆ. ಇದನ್ನು ವಿಚಾರಿಸುವದಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು ಪ್ರೀತಿಸಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವ ನಾವು ಯಾರೆಂಬುದನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿಯೋಣ. 

ನಾನೆಂದರೆ ಯಾರು? ನನ್ನ ದೇಹವೇನು? ಅಲ್ಲ! ಅದು ನನನ 
ದೇಹ. ನನ್ನ ದೇಹಕ್ಕೆ ಯಾರೂ : ವನಮಾಲಿ'ಯೆನ್ನುವದಿಲ್ಲ. ಹಾಗಾದರೆ 
ನಾನೆಂದರೆ ಮನಸ್ಸೇನು? ಅಲ್ಲ! ಆದು ನನ್‌ನ ಮನಸ್ಸು! ಅಂದಮೇಲೆ 
. ನಾನೆಂದ'ರಾದರೂ ಯಾರೂ? 

ಉತ್ತರವಿಷ್ಟೇ: ನಾನೆಂದರೆ ಒಂದು ಜೀವ. ದೇವರು ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನು; 
ಈ ರೋಕವನ್ನೂ ಚಂದ್ರನನ್ನೂ ಸೂರ್ಯನನ್ನೂ ತಾರೆಗಳನ್ನೂ ME, 
ಜನರನ್ನೂ ಪಶುಗಳನ್ನೂ ಆತನು ನಿರ್ಮಿಸಿರುವನು. ಆತನಿಗೆ ಅದಿಯೂ ಇ 
ಅಂತ್ಯವೂ ಇಲ್ಲ. ಆತನು ಅಮರನು. ಎಷ್ಟೋ ಕೋಟ ವರ್ಸ ಕ 
ಇರುತ್ತ ಬಂದಿರುವನು; ಇನ್ನೂ ಎಷೆ ಗ್ರ ಕೋಟ ವರ್ಸ ES ನಾವೆ 
ಲ್ಲರೂ ಹುಟ್ಟಿ ಸತ್ತು ಹೋದರೂ ಆತನ ಕಾರ ವು ನ ಇರುವದು, 
ಈ ಜೀವನ! ಕೂಪವಿಜಿಯೇ ಎಂದು ನೀನು ಬ ಅತನಿಗೆ ರೂಸ 
ವಿಜಿ; ರೂಪವಿಲ್ಲ ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣುವ ಈ ವಿಶ್ವವನ್ನೆಲ್ಲ 


ಜೀವನ ಪಾಠಗಳು ೧ 


ನಿರ್ಮಿಸಿದ ಆತ ಅದರಾಚೆಗೆ ನೆಲೆಸಿರುವನು. ಎಲ್ಲ ನಕ್ಷತ್ರಗಳಿಗೂ ಬೆಳಕನು 
ಕೊಟ್ಟ ಆತನು ಅವುಗಳ ರಾಜ್ಯವನ್ನು ದಾಟ ಆಚೆಗೆ ಇರುವನು. ಒಂದು 
ಮೈಲು ನೆಲನೇ ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣದು, ಅಂದಮೇಲೆ ಆತನ ವಿಶ್ವರೂಪವು 
ನಮಗೆ ಕಾಣುವದೆಂಶು? ಇಂಥ ದೇವಾಧಿದೇವನಲ್ಲಿ ಕೋಟ ಪ್ರಾಣಿಗಳು 
ಹುಟ್ಟಿ ಕೋಟ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ನಾಶಹೊಂದುವವು. ಆದರೂ ಅವನು ಇದ್ದ 
ಹಾಗೆ ಇದ್ದೇ ಇರುವನು. ಅವನಲ್ಲಿ ಭೇದವಿಲ್ಲ; ವೈರತ್ವವಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮೆ ಲ್ಲರನ್ನೂ 
ಹುಟ್ಟಿಸಿದ ಅವನಿಗೆ ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಮಕ್ಕಳೇ! 


ಈ ದೇವನು ನಮ್ಮ ಜೀವಗಳಂಥ ಲಕ್ಷೋಪಲಕ್ಷ ಜೀವಗಳು ಕೂಡಿ 
ರುವ ಬೆಳಕು. ನಮಗಿದ್ದಂತೆ ಅವನಿಗೂ ಬುದ್ದಿಯಿದೆ; ನಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿಯು 
ಎಳ್ಳಿನ್ಟಿದ್ದರೆ ಅವನದು ಣನೆಯನ್ನು ಮೀರುವಷ್ಟು ದೊಡ್ಡದಿದೆ. ನಮ 
ಗಿರುವಂತೆ ಅವನಿಗೆ ದೇಹವಿದೆ. ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣುವ ವಿಶ್ವವೇ ಅವನ ದೇಹ. 
ಸೂರ್ಯ-ಚಂದ್ರರೇ ಅವನ ಕಣ್ಣುಗಳು. ಆಕಾಶವೇ ಅವನ ಮನಸ್ಸು. ಇದ 
ರಂತೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಿಳಿಯಲು ಅತಿ ಕಠಿಣವಾಗಿ ದೇವನಿರುವನು. 


ಹಾಗಾದರೆ ಈ ದೇಹವನ್ನು ಕಾಣುವದೆಂತು? ಅವನು ನಮ್ಮ 
ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ನಿಜ. ಆದರೆ ಅವನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳಲು ಒಂದೇ ಹಾದಿಯಿದೆ ಅದಾವುದೆಂದರೆ-ಪ್ರೀತಿ ಅಥವಾ ಪ್ರೇಮ. 
ಈಗ ನೀನು ನಿನ್ನ ತಂಬೆಯನ್ನು-ತಾಯಿಯನ್ನು- ಪ್ರೀತಿಸುವೆ. ದೇವರು ಎಲ್ಲ 
ಮನುಷ್ಯರ ತಂದೆ. ಆತನಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಂ ನಮಗೆ ಸಹಜವಾಗಿ ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾಗುವದು. ಈ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದಲೇ ಆತನ ನಿಜ ರೂಪವು ತಿಳಿಯುವದು. 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಆ ದೇವರನ್ನು ಕಿಳಿಯುವದೆಂದರೆ ಆತನ ದೇಹವನ್ನಾಗಲಿ 
ಇಲ್ಲವೆ ಮನಸ್ಸನ್ನಾಗಲಿ ಕಿಳಿಯುವದಲ್ಲ. ಆದರೆ ಆತನ ತಿರುಳನ್ನು ಮತ್ತು 
ಜೀವವನ್ನು-ಅಂದರೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ-ಕಿಳಿಯುವದು. ಇನ್ನು " ವನಮಾಲಿ' 
ಎಂದರೆ ಯಾರೆಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರ ಸಿಗುವದಿಲ್ಲವೆ? ನಿಶ್ವಜೈ ತನ್ಯನಾದ 
ದೇವರಿಂದ ಹುಟ್ಟದ ನಾವು ಅವನಂತೆ ಮರಣರಹಿತರು. « ವನಮಾಲಿ' 
ಯೆಂದರೆ "ವನಮಾಲಿ'ಯೆಂಬ ತಾತ್ಪೂರಿಿಕವಾದ ಹೆಸರಿನ ಆತ್ಮ ಆಥವಾ ತುದಿ 
ಮೊದಲಿಲ್ಲದ ಆಕಾರವುಳ್ಳ ದೇವರಿಂದ ಒಡೆದು ಬಂದ ಕಣ. ದೇವರಿಗೆ ಹೇಗೆ 
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ಮರಣವೂ ಜನನವೂ ಇಲ್ಲವೋ ಅದರಂತೆ ದೇವರ ಒಂದು ಭಾಗವಾದ ಆ 
ಕಣಕ್ಸೂ ಇಲ್ಲ. 

ಅಂದರೆ ನಾವು ಹುಟ್ಟುವದು ಹಾಗು ಸಾಯುವದು ಸುಳ್ಳೇನೆಂದು 
ನೀನು ಕೇಳಬಹುದು. ಅದು ಸುಳ್ಳಲ್ಲ, ನಿಜವಿಜಿ. ಆದರೆ ಹುಟ್ಟಿದ ಆ 
ಆತ್ಮವು ಸಾವಿಲ್ಲದೆ ಇರುವದು. ದೇವನ ಇಚ್ಛೆಯನ್ನು ಪೂರ್ಸಗೊಳಿಸಲು ಟಿ 
ಆತ್ಮವು-ಅಂದರೆ ದೇವರ ಒಂದು ಭಾಗವಾದ ಆ ಕಣವು-ದೇಹವನ್ನು ಧರಿಸಿ 
ತಾಯಿಯ ಉದರದಿಂದ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿ ಬರುವದು. ಮತ್ತೆ ಮನ 
ಸಿಗೆ ಬಂದಾಗ ತಾನು ಧರಿಸಿದ ದೇಹವನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಲಯ 
ವಾಗುವದು. ಮನುಷ್ಯನ ನಿಜಕ್ರರೂಪವೆಂದರೆ ಈ ಆತ್ಮವೇ ಸರಿ, 

ಆದಕೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ತನ್ನ ಆತ್ಮದ ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿರು 
ವದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿ ಆತನು ತನ್ನ ನಿಜಸ್ಪರೂಪವನ್ನು ಮರೆತು 
ಬಿಡುವನು. « ನಾನು ' ಎಂದರೆ ಜನನ-ಮರಣವಿಲ್ಲದ ದೇವರ ಒಂದು ಕಣ- 
ಅಂದಕೆ ಆತ್ಮ-ವೆಂದು ತಿಳಿಯದೆ « ನಾನು' ಇಂಥವರ ಮಗನು- ಇಷ್ಟು 
ಕಲಿಶವನು-_ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವನು. ತನ್ನ ದೈನಿಕ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ಅವನು ಪೂರ್ಸವಾಗಿ ಮರೆತು ತನ್ನ ದೇಹಕ್ಕಾದ ನೋವು ತನಗೇ ಬಂದಿದೆ 
ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಗೋಳಾಡುವನು. ಆದರಿ ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ತೊಂದರೆ 
ಇದೆಯೇ ? ಜನ್ಮವೂ ಮರಣವೂ ಇಲ್ಲದ ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ತೊಂದಕರೆಯೆಲ್ಲಿ? 
ಅಂದರೆ ಅದರ ಅರ್ಥವಿಷ್ಟೆ: « ನಾನು '-_ಅಥವಾ « ಅಹಂ'--ಎಂಬುದರ 
ಅಹಂಕಾರವನ್ನು ಮನುಷ್ಯನು ಒಮ್ಮೆ ಹಿಡಿದನೆಂದರೆ ಅವನು ಅನೇಕ ದುಃಖ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಹತ್ತುವನು. ಆತ್ಮದ ಸಲುವಾಗಿ " ನಾನು' ಎಂಬ ವಸ್ತು 
ವಿರುವದೇ ಹೊರತು "ನಾನು' ಎಂಬುದರ ಸಲುವಾಗಿ ಆತ್ಮವಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಈಗ ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ ಇಂಥ ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ತೀರಿಕೊಂಡನೆಂದು ತಿಳಿ 
ಯುವಾ. ಆವನು ಸತ್ತನೆಂದರೇನು? ಇಷ್ಟು ದಿನಗಳವರೆಗೆ ತಾನು ವಾಸಿಸಿದ್ದ 
ದೇಹವನ್ನು ಆ ಆತ್ಮವು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಯಿತು. ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಅದು ತನ 
ಗಿರಲಿಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯವಾದ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಬೆಳೆಸಿತ್ತು. ಆದರೆ ಈಗ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಕಡಿದು ಶನ್ನ ಮೂಲ ಮನೆಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಕಡೆಗೆ ಹೋಯಿತು. ಇನ್ನು 
ಅದು ಇನ್ನೊಂದು ದೇಹೆವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಇನ್ನೊಂದು ಜನ್ಮವನ್ನು ತಳೆದು 
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ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಜನಿಸಿ ಬರುವುದು. ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಪೂರ್ಲವಾಗಿ 
ಅರಿತು-ತಾನು "ನಾನು? ಎಂಬ ವಸ್ತುವಲ್ಲ ಆದರೆ ಆತ್ಮವು ಎಂದು ತಿಳಿಯುವ 
ತನಕ ಅದಕ್ಕೆ ಬಿಡುಗಡೆಯಿಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ತಿಳಿದಮೇಲೆ ಅವು ಪರ 
ಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಐಕ್ಯಹೊಂದಿ ಅವನಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗಿ ಹೋಗುವವು. ಈ ತರಹದ 
ಜ್ಞಾನವು ಬಂದಮೇಲೆ ನುನುಷ್ಯಸಿಗೆ ಸುಖದುಃಖಗಳ ಸಂಬಂಧವೇ ಉಳಿ 
ಯುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಅವುಗಳನ್ನು ಮೀರಿದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಂಶವೇ 
ತಾನೆಂದು ತಿಳಿಯುವನು. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಾವು ಯಾರಿಗೆ ಸಾಧು-ಸಂತಕೆನ್ನು 
ವೆವೋ ಅವರು ಇಂತಹ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹೊಂದಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಇಂದಿನ ಮಹಾತ್ಮಾ ಗಾಂಧಿಯವರು ಇಂತಹ ಯುಗಪುರುಷರು. ಅವರು 
ಬರಿ ದೇಶಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಲು ಜನಿಸಿ ಬಂದಿಲ್ಲ, ಆದರೆ ತಮ್ಮ ಆತ್ಮದ 
ಉನ್ನತಿಯನ್ನು ಅಂದರೆ ಪೂರಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಸಡೆಯಲು ಬಂದಿರುವರು. 
ಇಂಥ ಮಹಾಪುರುಷರು ಇತರರಿಗೂ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕೊಡಲು ಸಮರ್ನರಿರು 
ತ್ತಾಕೆ. ಅಂತೆಯೇ ಅವರು « ಗುರು? ಗಳಾಗುವರು. 


ಒಟ್ಟಿನ ಮೇಲೆ ಏನೆಂದ ಹಾಗಾಯಿತು? ಪರಮಾತ್ಮನೆಂಬ ದಿವ್ಯ 
ಜೈತನ್ಯವೊಂದಿದೆ. ಆತನ ವ್ಯಕ್ತ-ಅಂದರೆ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಪ್ರಕಟವಾಗಿ ಕಾಣುವ 
ರೂಪವೇ ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯು. ಆತನ ಅವ್ಯಕ್ತ ಸ್ವರೂಪನೆಂದರೆ ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಕಾಣದ-ಮುಗಿಲಿನಾಜಿಗಿರುವ ಸ್ರೇಮ-ಅಂತರಿಕ್ಷ. ಮನ.ಷ್ಯರೆಂದರೆ ತೇಜೋ 
ರಾಶಿಯಾದ ದೇವರ ಒಂದೊಂದು ಕಿಡಿಗಳಂತಿದ್ದ ಜೀವಿಗಳು. ದೇವನು 
ಹೇಗೆ ಈ ಜಗತ್ತಿನ ಆಕಾರವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವನೋ ಹಾಗೆಯೇ ನಾವು ಈ 
ದೇಹವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಹುಟ್ಟಿ ಬಂದಿರುವೆವು. ದೇವರು ಕೇವಲ ಲೀಲಾ ಮಾತ್ರ 
ವಾಗಿ ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿದವನು ಆತನು ನಮ್ಮನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿರುವ 
ದಾದರೂ ಲೀಲೆಗೋಸ್ಟರವೇ ಸರಿ. ಆದರೆ ನಾವು ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು 
ದೇವಾಂಶವಾದ ನಮ್ಮ ನಿಜಸ್ತರೂಪವನ್ನು ಅರಿಯುವ ತನಕ ನಾನೆಂದರೆ 
ಇಂಥದೊಂದು ದೇಹ, ಇಷ್ಟು ಯೋಗ್ಯತೆಯ ಬುದ್ಧಿ, ಇಂಥ `ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ 
ಜನಿಸಿ ಬಂದ ಆಕಾರ ಇಷ್ಟೇ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಗೋಳಾಡುವೆವು. 
ಆದರೆ ನಿಜವಾಗಿ ನಾವೆಂದರಿ ಈ ಘಟನೆಯನ್ನೆ ಲ್ಲ ಮೀರಿರುವ ಆತ್ಮ. ಅದು 
ಧರಿಸಿದ. ದೇಹವು. ಮಣ್ಣು ಗೂಡುವದೇ ಹೊರತು ಆ ಆತ್ಮವು 
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ಮಣ್ಣು ಗೂಡುವದಿಲ್ಲ. ಆದು ತಂದ ಬುದ್ದಿ ಯು ಲಯವಾಗಿ ಆತ್ಮವು ಮುಂದೆ 
ಢರಿಸುವ ಜನ್ಮ ದಲ್ಲಿ "ಕರ್ನದ ಫಲದಂತೆ ಆಚರಿಸುವಡೇ ಹೊರತು ಟಿ ಆತ್ಮವೇ 
ಬದಲಾಗವದಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯ ರಾದ ನಾವು ನಿಜವಾದ ದೇವಸ್ವ ರೂಪರಿಂದು 
ಅರಿತು ದೇವರಲ್ಲಿ ಕಾ ತನಕ ಅದು ಹೀಗೆಯೇ ಜನ್ಮದಿಂದ ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ಕೆ 
ಪ್ರಯಾಣ ಬೆಳೆಸುವದು. 


ಲಲಿತಾ! ಇನ್ನೊಂದು ಮಾತನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟಗೊಳಿಸಬೇಕು. ಈಗಿನ 
ವಸಗಳಲ್ಲಿ ದೇವರ ಹೆಸರನ್ನು ತೆಗೆದರೆ ನಗುವವರೂ ಕೆಲವರಿದ್ದಾರೆ. ದೇವ 
ರಿಲ್ಲವೆಂದು ಕೆಲವರು ಸಾಧಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆತನು ಗಾಳಿಯಂತೆ ಬರಿ ಚೈತನ್ಯ 
ವೆಂದು ಹಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಸೃಷ್ಟಿಯು ಪ್ರಾರಂಭವಾದಂದಿನಿಂದ 
ದೇವರು ಮೇಲಿನಿಂದ ಕೆಳಗಡೆ ಸಾಯಹತ್ತಿದನಂತೆ ! ಮೊದಲು ಅವನ 
ಮೆದುಳು ನಾಶವಾಯಿತು. ಅಂದರೆ ಬುದ್ಧಿ ಭ್ರಂಶವಾಯಿತು. ಆ ಮೇಲೆ 
ಅವನ ಕಣ್ಣುಗಳು ಹೋದವು. ಅಂತೆಯೇ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟು ಅನ್ಯಾಯ 
ಗಳು ನಡೆದಿವೆ ಇನ್ನು ಅವನ ಹೈದಯವೇ ಬಂದಾಗುವ ಹೊತ್ತು ಬಂದಿದೆ 
ಯಂತೆ! ವಿದ್ಯುತ್ತಿನಂತೆ, ಆಕರ್ಷಣದಂತೆ ದೇವರು ಬರಿ ಶಕ್ತಿಯೆಂದು ಬೇರೆ 
ಕೆಲವರು ಸಾರುತ್ತಾರೆ. ದೇವರಿಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ; ಭೌತಿಕ ಸೃಷ್ಟಿಯು ತನ್ನಿಂದ 
ತಾನೆ ಹುಟ್ಟಿ ಬಂದಿತು, ಪಂಚಮಹಾಭೂತಗಳೇ ದೇವರು; ಇವುಗಳಿಂದ 
ಸಸ್ಯಸೃಷ್ಟಿಯು ಹುಟ್ಟ ಪಶುವರ್ಗಕ್ಕೆ ದಾರಿಮಾಡಿತು; ಮುಂದೆ ಪ್ರಾಗತಿಕ 
ವಾಗಿ ಪಶುಜಾತಿಯು ಮಂಗನಿಂದ ಮನುಷ್ಯ ನವರಿಗೆ ಬೆಳೆಯಿತು. ಹೀಗೆ 
ಹೇಳುವವರೂ ಇದ್ದಾರೆ. ಜಡತೆಯೇ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗುತ್ತ ನಡೆದಿದೆಯೇ 
ಹೊರತು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಆತ್ಮದ ಅವಶಾರಕ್ಕಾಗಿ ಜಡತೆಯು ಬಂದಿಲ್ಲವೆಂದು 
ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಾಗಿದೆ. 
ಆದಕೆ ಈ ವಾದಕ್ಕೆ ಕೊನೆಯೆಲ್ಲಿ? ಮೇಲಾಗಿ ವಾದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿವಾದ 
ವಿರುವದೆಂಬುದನ್ನು ಓದಿ ತಿಳಿಯಲು ಸಮರ್ಥಳಾಗದ ನಿನಗೆ ಇದನ್ನೆಲ್ಲ 
ಹೇಳಿ ಉಪಯೋಗವೇನು? ಸುಮ ನೆ ನಿನ್ನ ಬುದ್ಧಿಯು ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಕೇಳಿ 
ಕುಂಠಿಶವಾಗಬಹುದು. ಪಜ | ಒಂದೇ ಮಾತಿನಲಿ ಹೇಳುವೆನು: 
ವಿಶ್ವದ ಹೃ ದಯದಿಂದ ದಿವ್ಯವಾದ ಸಂಗೀತವೊಂದು ಸದಾ ಹೊರಸೂಸು 
ಫ್ರಿ ಕುತ್ತ ಜೆ ಗುರುತ್ವಾ ಕರ್ನ್ಷಣಶಕ್ತಿಯು ನಕ್ಸ ಶ್ರ ಮಂಡಲವನ್ನೆಲ್ಲ ಬೀಳದ 


ಈ 2 
ಜೀವ್‌ ಪಾತಗು ೧೭ 


ಹಾಗೆ ಎತ್ತಿ ಹಿದಿದ೧ತೆ ಈ ಸಂಗೀತವು-ಪ್ರೇವ.ವು ನನರ:ಹ-ಸಶು-ಪಕ್ಷಿ 

ಮಾನವರನ್ನೆಲ್ಲ ಪ್ರೀತಿಯ ಬಲದಿಂದ ಕೂಡಿಸಿದೆ ಒಂದಾಗಿಸಿದೆ. ಈ ವಿಶ್ವ 

ಸಂಗೀತವೇ ದೇವರು ಇದರೊಡನೆ ಸರಾಗವಾಗಿ ಬೆರೆಯಬೇಕೆಂದು ಒಡ 
ಹ 


ಮೂಡಿದ ಆಶೆಯೇ ಆಶ್ಮ. ತಾ ಬಲ್ಮವಾಗಿ ಪ್ರ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಬ ನಡದಿಕು ಸಂಗ 
ತಿಯೇ ವಿಶ್ವಸಂಗೀತದ ಕುರುಹು, ಪ್ರಮಾಣ. ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನೆಲ್ಲ ಸಾಕ್ಟಿಕ 
ಸೌಂದರ ನನ್ನೆಲ್ಲ ಲ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರಬೇಕೆಂಬ ಹಂಬಲವೇ ಜ್ರ ಒದ ಅಸ ತೆ 
ಕದ್ದೆ ಆಧಾರ, ಅನಂತಶೆ ತತ ತ್ವವನ್ನು ನಾವು ಒಫಿ ಕೂ ಇಳ್ಳದಿದ್ದರೂ ಪ್‌ 
ಕಾಲ-ಪ್ರದೇಶಗಳನ್ನೂ ಮರೆತು ನಿಶ್ವಸ Be ನಾವು ಒಂದಾಗು 
ವಾಗ ಆತ ವು ಅಮರವೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬುದನ್ನು ಇರು ಚರ್ಚಿಸುತ್ತ 
ಕೂಡುತ್ತಾರೆ. 

. ದೇವರನ್ನು ನೀವು ಕಂಡಿರುವಿರಾ !' ಎಂದು ನೀನು ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳು 


ವದು ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿದೆ. ಉತ್ತರನೆಂದು ಇಷ್ಟು ಮಾತ್ರ ನಾನು ಹೇಳಬಲ್ಲೆ. 

ವಿಶ್ವ ಸಂಗೀತದೊಡನೆ ನಾನು ಚಿಕೆಯಲು NE ಸುತ್ತಿ ದ್ದೆ ನೆ. ಅನೇಕಸಲ 
ಇವನೆ ಯ ಅದೆ ಮ ತವನ್ನೂ ಹೃದಯವು ವಿಶ್ವ ಸ್ಸ ಸಣ ನೊಡನೆ ಒಂದಾದು 
ಈ! ಅನುಭವಿಸಿದ್ದೇನೆ. ೨೦ಕೆಯೇ ಇವೇ “ಮಾತುಗಳನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳು 


ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ನಿನಗೇ ನಾಚಿಕೆಯಾಗು ತ್ರದ. ಬನ್ನೆ ಕ್ಲಾಸಿನಲ್ಲಿ 
ರ ಲೆಕ್ಕರು ನಡೆದಿತ್ತು. ಆ ಅವರು ಹೇಳಿದ ಕು ಮಾತು ಸರಿಯಲ್ಲ 
ನಗೆನಿಸಿತು. ಆಗ ಎದ್ದು ನಿಂತು ನನ್ನ ೨ ನಿಪ್ರಾಯನನ್ನು ಸ್ಪಷ 
ಆಗ ನಾನು ಹೇಳಿದುದನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡು ಪ್ರೊಭೆಸರರು : 
ಡಿರಿ! ಇವರು ನನಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ನಿಜಾ P ಎಂದು ಹೇಳಿ 
ಸಾಗಿಸಲು. ಸಾ! ತದ ಸಮುದ್ರವಲ್ಲಿಯೇ ಈಸುಬಿದ್ದ ನವಮ 
ರರೆತ್ತ; ಕೆರೆಯೊಂದರಲ್ಲಿ ಈಸು ಕಲಿಯುತ್ತಿದ್ದ ನಃನೆಕ್ತ! ಲ 
೫. ಕಲಿಸ. ಬೇಕೆಂಬ ಹವಾ Hk fs ಕೊಚ್ಚಿ 
ದಂಗು ಬಡಿಸಬೇಕೆಂಬ ಒರಟುಶನನಿದೆಯೋ ಏನೊ 


ಲ್ಲ 


ಓಲೆ (4) ಮಾನವನ ಕರ್ತವ್ಯಗಳು 


ಸಿಯ ಲಲಿತ್ಕಾ 
“ದೆ 


ಹೋದ ಸಲ ನಾನು ದೇವರನ್ನು ಕುರಿಶು ಸುದೀರ್ಥವಾಗಿ ಬರೆದಿದ್ದೆ. 
ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ನೀನು ಬರೆದ ಉತ್ತರವು ನನ್ನನ್ನು ಮುಗ ಸ ನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡಿದೆ. «: ನಾನು ನಿಮ್ಮ ದೇವರಹುದೋ ಅಲ್ಲವೋ ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ. 
ನೀವು ಮಾತೃ ನನ್ನ ದೇವರು” ಎಂದು ನೀನು ನನ್ನ ವೇದಾಂತವನ್ನೆಲ್ಲ 
ನಗೆಯಾಡಿಬಿಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲ! ಇದಕ್ಕೇನೆನ್ನಬೇಕು ! ಮಾನವನ ಸಿದ್ದಾಂತಗಳೆಲ್ಲ 
ಹುಡುಗರು ಕಟ್ಟದ ಗುಬ್ಬಿಮನೆಗಳಂತೆಯೇ ಸರಿ. ಕಡಲ ತೀರದಲ್ಲಿಯ 
ಮಳಲು ಗೂಡುಗಳಾಗಿ ಅವರ ಕೈಯಲ್ಲಿ ರೂಪಗೊಂಡು ಮತ್ತೆ ಮಳಲಾಗು 
ವದು. ಅನಾದ್ಯನಂತವಾಗಿ ಬದುಕುವದು ಅನುಭವವಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೇನು? 


ಮೊನ್ನೆ ನಾನು ಶಿ ಶ್ರೀ. ಜೆ.ಕ ಸ್ಲೈಮೂರ್ತಿಯವರ ಉಪಸನಾ  ಸವೊಂದನ್ನು 
ಹೇಳಲು ಹೋಗಿಡೆ. “ಕೇಳಿ KA ಕೋಣೆಗೆ ಬಂದಾಗ ಅದೇ ವಿಚಾರ 
ಲಹರಿಯು ನನ್ನ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಸುಳಿದಾಡಹತ್ತಿತು. ಮಾನವನ ಕರ್ತವ್ಯಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ಆ ಮಹನೀಯರು ಮಾತನಾಡಿದರು ಅದೇ ವಿಷಯವನ್ನು ಕುರಿತು 


ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಈ ಸಲ ನಿನಗೆ ಬರೆಯುತ್ತೇನೆ. 


ಒರ್ವ ವ್ಯ ಕ್ತಿಯು ಈ ಜಗತ್ತಿನ ಮೇಲೆ ಹುಟ್ಟ ಸಿಬಂದನೆಂದು ತಿಳಿ 
ಯುವಾ. ಈ ಜಗತಿ ನಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ರಾಷ್ಟ ಗಳಿವೆ, ಪ್ರಾ 6೫005 ಇವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದ ದಕೊಂದು ದೇಶದಲ್ಲಿ ತೆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯು” ಹುಟ್ಟಬರಬೇಕು. 
ಪ್ರತಿಡೆಣಂದು ದೇರದಲ್ಲಿ ಲೆಕ್ಟನಿಲ್ಲದಷ್ಟು ಕುಟುಂಬಗಳಿವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಜಿ ಕುಟುಂಬವನ್ನಾರಿಸಿ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ತಲೆಯೆತ್ತ ಬೇಕು. ಆ ಕುಟುಂಬದವ 
ಕೆಲ ಘಡ ಭಾಷೆಯನ್ನು ಆಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಅದೇ ಭಾಷೆ 
ಯನ್ನು ವ್ಯ ಕ್ಲಿಯು ತನ್ನ ದಾಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಹುಟ್ಟಿಬಂದ ಮೂಲಕ 
ತನ್ನ ಜು ಪ್ರ ಸಂಚನನೆ NE ವ್ಯಕ್ತಿ ಯು ಜೆಳೆಸಬೇಕಾಗುನದು. ತನ್ನ 


ಜೀವನ ಪಾಠಗಳು ೧೯ 


ದೀಶ ತನ್ನ ಜನರು, ತನ್ನ ಧು ಡ್ನ, ತನ್ನ ಭಾಷೆ ಹೀಗೆ ಒಂದು ಕನಸನ್ನೇ 
ಟ್ರ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯು ಕಟ್ಟ ಬೇಕಾಗುವದು. ಆದರೆ ಕಟ್ಟದ ಕನಸೇ ಸತ್ಯವೆಂಂ 
ಅನೇಕರು ಚು ದುಂಟು. ಈ ಭ್ರಮೆಯಿಂದ ನಾವು ದೂರಿರಬೇಕು. 
ಜೀವನಿಗೆ ಇಂಥದೊಂದೇ ಭಾಷೆಯೆಂದು ನಾವು ಹೇಳುವದು ಬರಿ ಮೋಖ 
ದಿಂದ. ಏಕೆಂದರೆ ಎಲ್ಲ ಭಾಷೆಗಳನ್ನು ಮೀರಿದ ಭಾಷೆಯನ್ನೇ ಜೀವನು ಆಡು 
ತ್ರಿರುತ್ತಾನೆ. ಇಂಥದೊಂದು ದೇಶವೇ ನನ್ನದೆಂದು ನಾನು ತಿಳಿಯುವದು 
ಬರಿ ಮೋಹದಿಂದ. ದೇವನು ನಿರ್ಮಿಸಿದ ಸೃಷ್ಟಿಯೆ ಜೀವನ ದೇಶವಲ್ಲನೆ? 

ಮೋಕ್‌ದಿಂದ ನಾವು ಮಾಡುತ್ತಿರುವುದನ್ನೆಲ್ಲ ನಮಗೆ ಪ್ರಿಯವಾದ 
ಕರ್ತವ್ಯಗಳೆಂದು ತಿಳಿದು. ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿಯೇ ನಿಜವಾದ ಜಾಣ್ಮೆಯಿದೆ 
' ಶರೀರಮಾದ್ಯಂ' ಆತ್ಮದ ಆವರಣವೆಂದು ತಿಳಿದು ನಾವು ದೇಹವನ್ನು 
ಸಂರಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ಕಣ್ಣಿಲ್ಲದೆ ಕಣ್ಣೆದುರಿಗಿದ್ದು ದನ್ನು ನಕ್ಕಾರು ? ದೇಹವು 
ಕಣ್ಣಿದ್ದಂತೆ, ಆತ ವು "ಕಣೊ ಳಗಿನ ದೃ ಷ್ಟಿ ಇದ್ದ ೦ತೆ. ಕಣ್ಣಿಲ್ಲದ ದೃಷ್ಟಿಯೆ 
ವಿಂದ ಹ ಶರೀರವನ್ನು lo ಬಳಸಬೇಕು. ದೇಹಾರೋಗ್ಯ 
ನಿಲ್ಲದೆ ಕೊರಗಿ ಶಾವು ಜಟಕ ಬತ ಕಾರುಗಳನ್ನು ಮಾಡಲಾಗದೆ 
ಕಮರಿ ಹೋದ ಅನೇಕ ಮಹಾಪುರುಷರ ಚರಿತ್ರವನ್ನು ಇತಿಹಾಳವು ಸಾರು 
ತೃದೆ. ಇದನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಆತ್ಮದೇವನ ಗುಡಿಯೆಂದು ನಾವು ದೇಹ 
ವನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ದೇಹವೆಂದಕೆ ದೇವನು ಮಾನನನಸಿ"ತ್ಮ ನಾರಾಯ 
ಣಾಸ್ತ್ರ. ಅದನ್ನು ಸಾಧ್ಯವಿದ್ದಷ್ಟು ದಿನ ಕ್ರತುಶಕ್ತಿಯ: (Wil) ಬಿಲ್ಲಿಗೆ 
ಹೂಡುವ ಧನುರ್ಧಾರಿಯಾಗಬೇಕು ಮನುಷ್ಯ, ಉತ್ತರಕುಮಾರನಾಗ 
ಬಾರದು. 

ಇದರಂತೆ ಉಳಿದ ಶಕ್ತಿಗಳ ವಿಷಯ. ಬುದಿ ಬಲವು ಮನುಷ್ಯನನ್ನು 
ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸಂರಕ್ಷಿಸುವ “ಸಾಧನವಾಗಿದೆ. ಚೇಳಿಗೆ ಕೂಂಡಿಯಿದ್ದಂತೆ. 
ಆಕಳಿಗೆ ಕೋಡಿದ್ದಂಕೆ, ಕಣೆಹಂದಿಗೆ ಮುಳ್ಳು ಮೈೈಯಿದ್ದ 0ತೆ, ಗಿಡುಗನಿಗೆ 
ಕಿಕ್ಕೆಯಿದ್ದಂತೆ, ಮನುಷ್ಯ ನಗೆ ಬುದ್ದಿಯಿದೆ. ಉಳಿದ ಸಾಧನೆಗಳಿಗಿಂತ 
ಬುದಿ ಯೇ ಮಿಗಿಲಾದದ್ದು ಅಂತೇ ಮಾನನನು ಉಳಿದ ಪ್ರಾಣಿನರ್ಗಗಳ 
ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಆಧಿಪತ್ಯವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಆಕ್ಮಸಂರಕ್ಷ್ಣಣೆಗಾಗಿ, ಆತ್ಮೋ 
ನ್ನತಿಗಾಗಿ ನಾವು ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ೫ಉಪಖೊೋಗಿಸಲೆಂದು 
ಅದನ್ನು ಹದನವಾಗಿಸಬೇಕು. 


೨೦ ಲಲಿತ ಸಾಹಿತ್ಯಮಾತೆ 

ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಸ:ವದು ಹೇಗೆ? ನನ್ಮು ಸುತ್ತಣ ಜಗತ್ತಿನ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವದರಿಂದ. ಸೃಷ್ಟಿಯ ಲ್ಲಿಯ 
ಸಸ್ಕ-ಪ್ರಾಣಿವರ್ಗಗಳ ನಿನರ್ಗನಿಯನಮಗಳೇನು? ಬೇರೆ ಬೇರೆ ದೇಶಗಳ 
ಳಿಯ ವಸ್ತುಸ್ಥಿತಿಯೇನು ಇತಿಹಾಸವಾವುದು? ಮಾನವನ ವಿಚಾರ, 
ಆಚಾರ, ನೀತಿ, ರೀತಿ, ಸಾಹಿತ್ಯ, ಇತಿಹಾಸ, ಧರ್ಮ, ಕರ್ಮ ಇವೆಲ್ಲವು 
ಗಳನ್ನು ಕಿಳಿಯುತ್ತ ಹೋದಂತೆ ನಮ ಬುದ್ಧಿ ಯು ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಹೋಗು 
ತ್ತದೆ, ಇಂಥಜ್ಜು ೨ ಫೆಸಂಪಾದನೆಯಿಂದ ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಬೆಳಿಸಿದನಕೇ ಸುಸಂ 
ಸೃ ತರು. 

ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನಲ್ಲಿದ್ದ ಕತ್ರತ್ವಶಕ್ತಿ, ಕಲ್ಪನಾ 
ಶಕ್ತಿ, ಹೃದಯನಂತಿಕೆ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನೂ ಶ್ರೀಮಂತವಾಗಿಸಬೇಕು. 
ದೇವರು ಬಿತ್ತಿದ ಬೀಜವನ್ನು ಮರವಾಗಿಸಬೇಕೆ ಹೊರತು ಮರೆಸಿಬಿಡ 
ಬಾರದು. ಇದು ಮಾನವನ ಅದ್ಯಕರ್ತವ್ಯ. ಹೂವರಳಿದಂತೆ ಅವನ ಜೀನನ 
ವಾಗಬೇಕು. ಅಂದರೆ ದೇವರು ಅವನನ್ನು ಹುಟ್ಟಸಿದ್ದಕ್ಕೆ ಸಾರ್ಥಕ 
ವಾಯಿತು. 

ಮೇಲೆ ಹೇಳಿನಂತೆ ಮಾನವನು ಮುಟ್ಟಸಬೇಕಾದ ಕೆಲವು ಖಣ 
ಗಳಿವೆ, ನಿಲುಕಬೇಕಾದ ಮಟ್ಟಿ ಗಳಿವೆ. ಹೆತ್ತ ತಾಯಿಯನ್ನು ಅವನು ಸಲುಹೆ 
ಬೇಡವೆ? « ತಾಯ ಹಾಲು ನೆತ್ತರಗಳಿಂದ ರಸದುಂಬಿ ಮೈಗೊಂಡ' 
ಮಾನವನು ತನ್ನ ಕುಲಬಳ್ಳಿಯನ್ನು ಕೊನರಿಸಬೇಕ್ಕು ತನ್ನ ಹಾಗು ತನ್ನ 
ಕುಟುಂಬದ ಅರ್ಥಿಕ ಸ್ಥಿತಿಯು ಸುಗಮವಾಗುವಂತೆ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು 
ಸಾಧಿಸಬೇಕು. ಅರ್ಥವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅನರ್ಥವೆಂಬುದು ಗೊತ್ತೇ ಇದೆ. ಇಡಿ 
ವ ಇಡಿ ಪ್ರನಂಚದಲ್ಲಿಯ ಸ:ಖಶಾಂತಿಯು ಹೆಚ್ಚು ನಂತೆ ಅನನು 

ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಬೇಕು. ಹಿಡಿದ ಮಣ ನ್ನು ಹೊನ್ನಾಗಿಸ ಸಬೇಕು. 


ಇನ್ನು ತಾಯ್ನಾಡು, ತಾಯ್ನುಡಿ. ನಾನು ಕನ್ನಡವನ್ನು ಮಾತನಾ 
ಡುವ ಜನಾಂಗದಲ್ಲಿ ತಲೆಯೆತ್ತಿದ್ದು ಸಹಜವಾಗಿ ಸಂಭವಿಸಿದ ಸಂಗತಿ ನಿಜ. 
ಆದರೆ « ಕನ್ನಡ ತಾಯಿಯ ಮಕರಂದವುಂಡ' ಮೇಲೆ ಅವಳ ಪರಿಮಳ 
ವನ್ನು ಬೇರುವ ಗಾಳಿಯಾಗಬೇಡವೆ? ಕನ್ನಡ ತಾಯಿಯ ನೀರಶಾಸನಕ್ಕಾಗಿ 


ಜೀವನಪಾರಗಳು ೨೧ 


ದೇಹನನ್ನು ಕಲ್ಲಾಗಿಸಿ ನಿಲ್ಲಿಸಬೇಡವೆ ? ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟದ ಕಾರಣ 
. ಭಾರತಮಾಕೆಯ ಕಾರ್ತಿಕೋತ್ಸವ'ದೊಳಗಿನ ಒಂದು ಜ್ಯೋತಿಯಾಗ 
ಬೇಡವೆ? ಭಾರತದ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಸಾಧ್ಯನಿದೃಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಡನೆ ? ನಮ್ಮ ನಾಡು-ನುಡಿಗಳ ಮೇಲೆ ಮೋಹ್‌ವಿದ್ದು 
ಉಳಿದವರ ನಾಡು-ನುಡಿಗಳನ್ನು ತಿರಸ್ಕರಿಸ.ವ ವ್ಯಾಮೋಹ ಬೇಡ 
ನಮಗೆ. ಇದೆಲ್ಲ ಪ್ರಿಯವಾದ ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಲಿ, ಹುಚ್ಚನ ಹಟಮಾರಿ 
ಶನವಲ್ಲ. 


ಆದರೆ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಧರ್ಮ, ಅರ್ಥ, ಕಾಮಗಳೆಲ್ಲ ಮುಗಿದಾಗ 
ಕೊನೆಯ ಮಾತೊಂದು ನಮ್ಮನ್ನು ಎದುರಿಸುತ್ತದೆ. ನಾಡ:-ನುಡಿಗಳ ಸೇನೆ 
ಯಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯೋಣ, « ಭೂಮಾತೆಯ ಹಿಡಿನಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಗುಡಿ 
ಗಟ್ಟಿ ನಿಂತ ಮೂರ್ತಿ' ಯಾದ ಮಾನವನು ಮಾನನಕುಟಿಂಬದ ಅಭ್ಯು 
ದಯ-.ಕಲ್ಯಾಣಗಳಿಗಾಗಿ ಮನಮುಟ್ಟಿ ದುಡಿಯುವನೆಂದು ತಿಳಿಯೋಣ. 
ಆಗ ಅತನು ಇನ್ನೊಂದು ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಎದುರಿಸುವನು. ಮಾನವನು *« ವಿಶ್ವ 
ಮಾತೆಯ ಗರ್ಭಕನುಲದೊಳಗಿನ ಪರಾಗ ಪರಮಾಟುವೂ? ಅಹುದು, 
ನಿಶ್ಚಚೈ ಶನ್ಯದ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿದು ಅದರೊಡನೆ ಒಂದಾಗುನದೇ ಮಾನ 
ವನ ದೈವವಾಗಿದೆ, ಅವನ ಕುಲದ ಆಕಾಂಕ್ಷೆ ಯಾಗಿದೆ. ಇದು ಕೊನೆಯ 
ಮಾತಾಗಿದ್ದರೂ ಇದೇ ಮೂಲ ಮಾಶು. ಇದನ್ನು ಸಾಧಿಸಲೆಂದೇ ಉಳಿದ 
ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ನಾವು ಕೃಕೂಳ್ಳುವೆವು. ಎಲ್ಲವೂ ಅಳಿದಾಗ ಉಳಿಯುವ 
ದೆಂದಕೆ ಜೀನ, ನಿಶ್ವಜೈ ತನ್ಯ--ಇವುಗಳ ಸಾಮರಸ್ಯ. ಇದೇ ಸಮುದ್ರದೆಡೆಗೆ 
ಎಲ್ಲ ನದಿಗಳೂ ಹರಿಯುತ್ತಿವೆ. ಇದೇ ಧ್ರುವದ ಕಡೆಗೆ ಜೀವಚುಂಬಕದ 
ಮೊನೆ ತಿರುಗಿಸಿ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣನೌಕೆಗಳೂ ತೇಲುತ್ತಿವೆ. 

ಈ ಓಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಒಲನೆಲ್ಲಿದೆ ಎಂದು ನೀನು ಕೇಳಬಹುದು! ಹಾಗಾ 
ದರೆ ಇದೇನು ಬರಿ ಉಪನ್ಯಾಸವೆಂದು ಕಿಳಿದೆಯಾ | ಪತ್ರದ ತುಂಬ ಬರಿ 
ನಿನ್ನ ಹೆಸರನ್ನು ಬರೆದು ಅದನ್ನು ಅಂಚಪೆಟ್ಟಗೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದರೆ ಅದು ಒಲ 
ವಾದೀತೆ? ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ " ಮುದ್ದು, ಮುದ್ದು” ಎಂದು ಪತ್ರದ ತುಂಬೆಲ್ಲ ಸದು 
ಮುದ್ದಾಗಿ ಬರೆದರೆ ಒಲವು ಎದ್ದು ಕಂಡೀತೇ! ನನ್ನ ನಿನ್ನ ನಿಚಾರಗಳು 


೨೨ ಲಲಿತ ಸಾಹಿತ್ಯಮಾಲೆ 


ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಆಳವಾಗಿ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಂತೆ ನಮ್ಮ ಒಲವು ಬಲನಂತ 
ಷಾಗುವದು ಆ ನಮ್ಮ ಪ್ರೀತಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹನನ್ನೇ ಈ ಸತ್ರಗಳು 
ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಡುವವು. ಲಲಿತಾ! ನಾವಿಬ್ಬರು ಕೂಡಿ ಮನೆಹೂಡಿದ ಮೇಲೆ 
ಕಾನು ನಿನಗೆ ಪಶ್ರಗಳನ್ನು ಬರೆಯುವದು ಹೇಗೆ? ಸಿಟ್ಟಾದಾಗ,-- ಮಾತು 
ಬಿಟ್ಟಾಗ ಮಾತ್ರ! ಅಂತೇ ಈಗ ಬರೆಯುವದನ್ನೆಲ್ಲ ಬರೆದುಕೊಂಡುಬಿಡು 
ತ್ತಿದ್ದ 


ನಿನ್ನೊ ಲನಿನ, 


ನನಮಾಲಿ 


ಓಲೆ (೪) ಭಕ್ತಿ 
ನ್ರ್ರಿಯ ಲಲಿತ್ಕಾ 


ಹೋದ ಸಲ ಮಾನನನ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಬರೆದ ಓಲೆಯನ್ನು 
ನೀನು ಇನ್ಕೊಮ್ಮೆ ಲಕ್ಷ್ಯಗೊಟ್ಟು ಓದು. ಓದಿದರೆ,-"ಇಷ್ಟು ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು 
ನೆರವೇರಿಸಲು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ವೇಳೆಯೆಲ್ಲಿದೆ?' ಎಂಬ ನಿನ್ನ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ತಾನಾ 
ಗಿಯೇ ಕಳಚಿಬೀಳುವದು. ಪ್ರತಿದಿನ ಇಪ್ಪತ್ತುನಾಲ್ಕು ತಾಸು ಮನುಷ್ಯನು 
ಉಸಿರಾಡಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. " ಉಸಿರಾಡಿಸುವದೂ ಒಂದು ಕರ್ತವ್ಯವಾಯಿ 
ತಲ್ಲ!” ಎಂದು ಅವನು ನಿಟ್ಟುಸಿರುಬಿಟ್ಟಿಕೆ. ಯಾರೇನು ಮಾಡಬೇಕು ! 
(ಶರ್ತವ್ಯ'ಗಳೆಂದರೆ ಜುಲುಮೆಯಿಂದ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕೆಲಸಗಳೆಂದು 
ನಾವೇಕೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು? ನದಿಯು ಹರಿಯುತ್ತಿರುವಂತೆ, ಗಾಳಿಯು 
ಬೀಸುವಂತೆ, ಮಾನವನ ಜನ್ಮವೂ ಒಂದು ನಿಟ್ಟು ಹಿಡಿದು ಸಾಗಿದೆ. ಅದು 
ತನ್ನ ಸೀಮೆಯನ್ನು ಮೀರಿ ಹೋಗಿರಬಾರದು; « ಕಂಚಿ'ಯನ್ನು ಮುಟ್ಟದೆ 
ಇರಬಾರದು. ಹೀಗೆ ಸಾವಧಾನದಿಂದ ನಡೆದಾಗ ಅವನ ಕರ್ತವ್ನಗಳು ತಮ್ಮ 


ಶಿ 
ಸ್ಟಕ್ಳೈ ತಾವೆ ಪೂಕೈಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕಾಗಿರುವದು ಸಾವ 
ಧಾನ. « ಸುಮುಹೊರ್ತೆ ಸಾವಧಾನ?' ಎಂದು ನಮ್ಮ ಮದುವೆಯಾಯಿ 
ತಲ್ಲ! ಜೀವನವು ಯಾವಾಗಲೂ ಸುಮುಹೂರ್ತವೇ ಸರಿ. ಅದು ಸಾವಧಾನ 


ವನ್ನು ಬೇಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 


ಉಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಹಾಗಿರಲಿ; ದೇವಸಾಕ್ಷಾತ್ವಾರ, ಸಾಕ್ಷಾತ್ವಾರ 
ವೆಂದು ನೀವು ಬಡಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ! ಅದರರ್ಥವಾದರೂ ಏನು?” 
ಎಂದು ನೀನು ಕೇಳಿ ನನಗೆ "ಮುಯ್ಯ' ಹಾಕಿರುವೆ. ಈ ಓಲೆಯಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು 
ತೀರಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಿರುವೆನು. 


ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣದ ದೇವರನ್ನು ಕಂಡು ಅವನಂತೆ ನಾವೂ ಅಮರರಾಗು 
ವದು ಹೇಗೆ? ಹುಟ್ಟನ್ನೂ ಸಾವನ್ನೂ ಮೀರಿ ಉಳಿಯುವದು ಹೇಗೆ? ನಾನು 


೨೪ ಲಲಿತ ಸಾಹಿ ತ್ಯಮಾಲೆ 


ಕೊಳೆತುಹೋಗುವ ನರಪ್ರಾಣಿಯಲ್ಲ ಮೊಳೆತು ಉಳಿಯುವ ದೇವಾಂಶ 
ವಾದ ಆತ್ಮವೆಂಬ ಅನುಭವವನ್ನು ಸಡೆಯುವದು ಹೇಗೆ? 

ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ ಅನೇಕ ವಿಚಾರವಂತರು ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಬೇಕೆ 
ಬೇರೆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಬಿಡಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಎಲ್ಲ ದಾರಿಗಳೂ ರಾಜ 
ನಾನಿಯ ಕದೆಗೇ ಒಯ್ಯ್ಯುವಂತೆ ಎಲ್ಲ ಸಂಸ್ಕೃತಗಳೂ ಇಂತಹ ಶಿಧ್ಯಾತ್ಮ- 
ಜ್ಞಾನದೆಡೆಗೇ ಬೊಟ್ಟುಮಾಡಿ ತೋರಿಸುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಇವು ಮುಖ್ಯ 
ವಾದುವು: ಕರ್ಮಯೋಗ, ಜ್ಞಾನಯೋಗ, ಭಕ್ತಿಯೋಗ. ಇನ್ನೂ ಬೇರಿ 
"ಯೋಗ'ಗಳಿವೆ. ನನ್ನ ಯೋಗಾ-ಯೋಗ' ವೆಂದರೆ ಕಾಪ್ಯಯೆಣಗನೆಂದು 
ನಾನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದೇನೆ. ಅದು ಉಳಿದ ಮಾರ್ಗಗ:ಗಿಂಕ ಭಕಿ 
ಯೋಗಕ್ಕೆ ಸಮೀಪನಾಗಿದೆ. ಭಕ್ತಿಯೋಗವೆಂದರೇನೆಂಬುದನ್ನು ಬ 
ಹೇಳಲೆ? 

ಹಿಂದೊನ್ಮು ( ದೇವರೆ'ಂದರೇನೆಂಬುದನ್ನು ನಿನಗೆ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಭಕ್ತಿ 
ಯೋಗವೆಂದರೆ ಅವನನ್ನು ಅನನ್ಯಭಾವದಿಂದ ಪ್ರೀತಿಸ.ನದ. ಏಕಾಗ್ರ 
ಚಿತ್ತದಿಂದ ಕುಳಿತು ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯ ಈ ಅಂತಃಕರಣವನ್ನು ಉಳ್ಬೇರಿಶುವದು 
ಹೀಗೆ ಕುಳಿತಾಗ ಕರುಣಾಮಯನಾದ ದೇವರು ನಮಗೆ ಬೇಕಾದ ಪ್ರಕಾರ 
ವನ್ನು ಕರುಣಿಸುವನು. ತರತರಹದ ಬೆಳಕುಗಳ. ನಾವು ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಿದಾಗ 
ಒಳೆಗಣ್ಣಿನೆದುರು ಹೂಯ್ತು ಹೋಗುವವು. « ನಾವೆಂ'ದರೆ ದೇಹ-ಮನನ್ಸು 
ಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಎಲ್ಲಿಯೋ ದೂರವಿರುನೆವೆಂದು ನಮುಗೆನಿಸಕೊಡಗ.ನದು 
ನಮ್ಮ ಆತ್ಮಕ್ಕ ರೂಪವಿಲ್ಲ, ಅದು ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಂಶವೆಂದು ಆಗ ನಮಗೆ 
ಹೊಳೆಯುವದು. ನಿದ್ದೆ ಹೋದಾಗ--ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಅಬ್ಬರವು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾದಾಗ--ಕನಸುಗಳ ನುಖಾಂತರವಾಗಿ ಆತ್ಮವು ತನ್ನ ಗುರುತನ್ನು 
ಫರುಣಿಸುವದು. ಇಂಥ ದಿವನ ಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಾತೀತ ಜೀವನ 
ವೊಂದು ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣೆದುರು ನಿಲ್ಲುವದ:. 

ಮೊನ್ನೆ ನನಗೊಂದು -ಕನಸು ಬಿದ್ದಿತ್ತು. ಒಂದು ನದಿಯ ದಂದೆ 
ಗುಂಟಿ ತಿರುಗಾಡುತ್ತ ನಾನು ಹೋಗಿದ್ದ. ಬೆಳುದಿಂಗಳು ನೋಡಿದಲ್ಲೆಲ್ಲ 
ಬಿದ್ದಿತ್ತು. ಅಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದು ಭವ್ಯ ದೀವಾಲಯನಿದ್ದಿ ತು. ಹತ್ತಿರದಲ್ಲಿ ತಾಳ- 
ಶಂಬೂರಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದು ನಾಮಕೀರ್ತನೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಗ್ನರಾದ ಹೆಂಗಳೆಯರ 


ಯು 


ಹ 
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ಮೇಳವೊಂದು ನಿಂತಿತ್ತು. ನಾನು ಅಲ್ಲಿ ಹೋದೆ. ಹೋಗಿ ಗುಡಿಯೆದುರಿಗೆ 
ಕೈಮುಗಿದು ನಿಂತು ದೇವನನ್ನು ಒಮ್ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಧೇನಿಸತೊಡಗಿದೆ ಹೀಗೆ 
ತುಸು ವೇಳೆಯಾದ ಮೇಲೆ ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ಕಣ್ಕೆರೆದು ನೋಡುತ್ತಿರಲು 
ಒಮ್ಮೆಲೆ ಗುಡಿಯ ಕಳಸದ ಮೇಲಿಂದ ಒಂದು ಗೋಲಾಕೃತಿಯ ಬೆಳಕು 
ಬಂದು ಸುಳಿಯಹತ್ತಿತು. ಮುಂದೆ ಆ ಬೆಳಕಿನ ಮೇಲೆ ತ್ರಿಮೂರ್ತಿಯಾದ 
ದಶ್ತಾಶತ್ರಯನ ರೂಪವು ಕಂಡಿತು. ಅಹಾ! ಅದೆಂತಹ ರೂಪ! ನೀನು 
ಸೂರ್ಯನನ್ನು ನೋಡಿರುವಿಯಲ್ಲ! ಆ ಮೂರ್ತಿಯು ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಫರ 
ಗಿಸಿ ಮಾಡಿದಂತೆ ಲಕಲಕ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿತ್ತು ! 

೩a೦ಥ ಕನಸುಗಳನ್ನು ಕಾಣುವದರಿಂದ ಮನಸ್ಸು ಪವಿತ್ರವಾಗುಳಿದು 
ದೇವಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಮಗ್ಗವಾಗುವದು. ದಿವ್ಯ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹುಡುಕಲು ನಾವು 
ಹೊರಟರುವ ದಾರಿಯು ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ತುಳಿಯುವ ಹಾದಿಯಂತೆ ಇರುವ 
ದೆನ್ನಬಹುದು. ಹೇಗೆ ಮುಂದುವರಿಯಬೇಕೆಂಬುದು ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ದೇವದೂತರು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಬಂದ ದೀವಿಟಿಗೆ 
ಗಳಂತೆ ಕನಸುಗಳು ನಮಗೆ ದಾರಿ ತೋರುವವು. 


ಆದರೆ ಸಂಸಾರದ ಕೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುಬಿದ್ದವರಿಗೆ ಇಂಥ ಕನಸುಗಳು 
ಕಾಣುವದು ಹೇಗೆ? ಸೆಗಣಿಹುಳಗಳಂತಿದ್ದ ಮಾನವರಿಗೆ ತಗಣಿಯ ಲೆಕ್ಕವೇ 
ಹೊರತು ಮತ್ತಾವುದೂ ಬಾರದು. ಆದರೆ ಮಾನವನು ತನ್ನ ಮುಖ್ಯ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನರಿತುಕೊಂಡಾಗ, ಅವನು ಕಣಸುಗಳ ನೆಲೆವೀಡಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಎಕಾಗ್ರಚೆತ್ತೆರಾಗಿ ಕುಳಿತಾಗ ನಮ್ಮೊಳಗೆ ಮೂಡುವ ಪ್ರಕಾಶ-ರೂಪಗಳೇ 
" ಕಣಸು ಗಳು. ಸೂಜಿಯ ಮೊನೆಯಂತೆ ಮಾನವನ ಜೀವವಾದಾಗ,-- 
ಅಲ್ಲಿ ನೂರಾರು ಜ್ಯೋತಿಗಳು ತೂಗಾಡುವವು; ಅನೇಕ ದೇವದೂತರು 
ಬಂದು ಕುಣಿದಾಡುವರು; ಅನಂತ ಸೃಷ್ಟಿಯು ತನ್ನ ರಹಸ್ಯವನ್ನೆಲ್ಲ ಬಿಚ್ಚಿ 
ಡುವದು. 

ಅಳುವು ಶಿಶುವಿನಲ್ಲಿ ಸ್ವಭಾವಸಿದ್ದವಾಗಿ ಬರುವ ಗುಣವಾಗಿದೆ. ಬೆಳೆ 
ಯುತ್ತ ಹೋದ ಹಾಗೆ ಮಾನವನ ಬುದ್ಧಿಯು ಬೆಳೆದು ಅವನ ಆರ್ತತೆಯು 
ಕಡಿನೆಯಾಗುವದೇನೋ ನಿಜ. ಆದರೆ ಜೀವನವು ಬುದ್ಧಿ ಯಾಚೆಗಿನ 
ಅನೇಕ ಮಾತುಗಳ ರಂಗಭೂಮಿಯಾಗಿದೆ. ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದ ಅನೇಕ 
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ಶಕ್ತಿಗಳು ನಮ್ಮ ಜೀವನವನ್ನು ಮಾರ್ಪಡಿಸುತ್ತವೆ. ಸುಖಪಡುವಾಗ ನಾವು 
ದೇವನಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಕೃತಜ್ಞ ತೆಯನ್ನು ಸಮರ್ನಿಸುತ್ತೇವೆ. ದುಃಖಿಸುವಾಗ 
ಅವನಲ್ಲಿ ಮೊರೆಯಿಡುತ್ತೇವೆ. ಸುಖ-ದುಃಖವನ್ನು ಮೀರಿದ ದರ್ಶನವನ್ನು 
ಪಡೆಯಬೇಕಾದಾಗ ಆ ದೇವನಿಗೆ ನಾವು ನಮ್ಮ ಜ್ಞಾನಸಾಧನೆಗಳನ್ನೇ ಸಮ 
ರ್ಬಿಸಿ « ನೀನೇ ನನ್ನ ಒಳಗಣ್ಣನ್ನು ತೆರೆ” ಎಂದು ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. 
ನಮ್ಮ ಅಸಹಾಯತೆಯನ್ನೇ ನಮ್ಮ ಶಕ್ತಿಯಾಗಿಸಿಕೊಂಡು ದೇವನಲ್ಲಿ ಅನನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಡುವದೇ ಭಕ್ತಿಯೋಗ. ಜಗಕ್ಕಿನಲ್ಲಿಯ ಪರರ ದುಃಖಗಳನ್ನು 
ಕಂಡು ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣೀರು ಸಂತತವಾಗಿ ಹರಿಯಬೇಕು. ಅವರ ಸುಖಗಳನ್ನು 
ಕಂಡು ಆನಂದಾಶ್ರುಗಳನ್ನು ನಾವು ಎಡಬಿಡದೆ ಸುರಿಸುವಷ್ಟು ಪರಿಪಾಕವನ್ನು 
ಹೊಂದಿರಬೇಕು. ಇದೂ ಭಕ್ತಿಯೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲೊಂದು. ಎಡರುಗಳು 
ಕಾಲ್ಲೊಡಕಿ ಬಂದರೂ ತಾಳ್ಮೆಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡಿರಬಾರದು; 
“ Cursed be the lay on which I was born ?( ನಾನು ಹುಟ್ಟದ 
ದಿನಕ್ಕೆ ನನ್ನ ಅನಂತ ಶಾಪಗಳಿರಲಿ! ) ಎಂದು ಜೋಬನಂತೆ ಕೀಗಬಾರದು. 
« ಫೂರ್ಣಯೋಗ ?ದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಅರನಿಂದ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಹೇಳಿದಂತೆ 
ಅಚಲ ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ಸಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಶಲೆಯೆತ್ತಿ ಬಂದ ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಕದಲ 
ಗೊಡದೆ ಬಾಳಬೇಕು. 


ದೇವರನ್ನು ನಾವು ಏನೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬಲ್ಲೆವು? ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯ 
ಹೈದಯದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನೆಡೆಗೆ ಒಂದೇ ಒಂದು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಏಳುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಅದಾವುದೆಂಬುದನ್ನು ಬಲ್ಲೆಯಾ ? ಕಾಹಲಿರ್ಲ 
ಗಿಬ್ರಾನ್‌ ಎಂಬ ಕವಿಯು : ಭವಸ್ಯವಾದಿ' ಎ೦ಬ ತನ್ನ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು 
ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ಕಂಡುಹಿಡಿದಿದ್ದಾರೆ: 

«ಶೃ! ದೊರೆಯೆ | 

ಕಿಕ್ಕೆಗೊಂಡ ನಮ್ಮ ಜೀನವೇ ನೀನು. 

ರೀನು ನೋಂತಿರುವದೇ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ನೋಂಸಿಯಾಗಿ ನಿಂತಿದೆ. 

ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗೊಂಡ ನಿನ್ನ ಪ್ರೇರಣೆಯೇ ನಮ್ಮ ಇಚ್ಛೆಗಳನ್ನು 

ಪ್ರೇರಿಸುತ್ತದೆ. 

ನಿನ್ನವೇ ಆದ ನಮ್ಮ ಕಾಳರಾತ್ರಿಗಳನ್ನು 
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ನಿನ್ನವೇ ಆದ ಹಗಲುಗಳನ್ನಾಗಿಸಿ 

ನಮ್ಮ ಹೃದಯದಲ್ಲಿರುವ ನಿನ್ನ ಸ್ಫುರಣೆಯು ಬೆಳಗುತ್ತದೆ. 

ನಿನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದು ನಾವೇನನ್ನು ಬೇಡಬಲ್ಲೆವು? 

ಹೀಚಿನಲ್ಲಿರುವಾಗಲೆ ನಮ್ಮ ಬೇಡಿಕೆಗಳು ನಿನಗೆ ತಿಳಿಯುತ್ತವೆ. 

ಓ! ತಂದೆ! ನಮಗೆ ನೀನೇ ಬೇಕು. 

ನಿನ್ನ ನಿಶ್ವರೂಸವು ಈ ಮರ್ತ್ಯ ದೃಷ್ಟಿಗೆ ತಿಳಿದಂತೆ 

ನಮ್ಮ ಸಮೃದ್ಧಿಯು ಇನ್ನಿಷ್ಟು ಸಮೃದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. ಕ್ಕೆ 

ಇಂಥ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯೇ ಭಕ್ತಿಯೋಗದ ಮೂಲವೆನ್ನಬಹುದು. ಈ 
ಬಗೆಯ ಅರ್ತತೆಯು ನಮ್ಮ ಸೊತ್ತಾಗಿ ನಿಲ್ಲಬೇಕು. 

ಹರಿದಾಸರ ಕನ್ನಡ ಗೀತೆಗಳನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಶಾಯಿ ಅಂದು ಎಷ್ಟು ಸೊಗ 
ಸಾಗಿ ಹೇಳಿದರು ! « ಅರಿತವರಿಗತಿಸುಲಭ ಹರಿಯ ಪೂಜೆ ” ಎಂದು ಜಗ 
ನ್ನಾಥದಾಸರು ಹಾಡಿರುವದು ನಿನಗೆ ಗೊತ್ತಿಡೆಯೆ ? ಮಹದೇವಿಯಕ್ಕನ 
ಅಮೃತ ವಚನಗಳನ್ನು ನೀನು ಬಲ್ಲೆಯಾ ? ರತ್ನಾಕರವರ್ಣಿಯ; ಭರತೇಶ 
ವೈಭವವನ್ನು ನೀನು ಓದುವಿಯಾ? ಇವನೆಲ್ಲ ನೀನು ತಿಳಿಯುತ್ತ ಹೋದಂತೆ 
ನಾನು ಬಣ್ಣಿಸುವ ಜೀವನದೃಷ್ಟಿ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಕೊನರೀತು. . ಅದಕ್ಕಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚೇನು ಬೇಕು? 

ನಿನ್ನೊಲವಿನ, 
ವನಮಾಲಿ 


ಓಲೆ (೫) ಮೂರ್ತಿಪೂಜೆ 
ಪ್ರಿಯ ಲಲಿ ತ್ಕಾ 


ಭಕ್ತಿಯೋಗದ ವಿಷಯವನ್ನು ಹಿಂದೆ ಬರೆದೆ. ನಮಗಿಂತ ಉಜ್ವಲ 
ವಾದ ಈ ಶಕ್ತಿಯೊಡನೆ ಬೆರೆಯಬೇಕಾದರೆ ಭೂತಬೇಶಾಳವನ್ನು ಸಾದು 
ಗೊಳಿಸುವ ಸಾಧಕರಂತೆ ನಾವು ಧಡಪಡಿಸ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಜೀವಿತದ 
ಆಸೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ತೆರೆದಿಟ್ಟು ಸಿಕ್ಕಿರುವದನ್ನೆಲ್ಲ ಸೆಕ್ಕಿಸಿಕೊ೦ಡು ಬರದಿದ್ದಕ್ಕೆ 
ಬವಣಿಬಡದೆ « ದೇವರೆ ! ಇನ್ನಿಷ್ಟು ಬೆಳಕನ್ನು ನೀಡು !'' ಎಂದು ಮೊರೆ 
ಯಿಟ್ಟರೆ ಸಾಕು. ಬೆಳಕು ಬಂದು ನಮ್ಮನ್ನು ಆವರಿಸುವದು. 

ಹೆಂಗಳೆಯರಲ್ಲಿ ಅನೇಕರು ಮೂರ್ತಿಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸುವದನ್ನು ನೀನು 
ಬಲ್ಲೆ. ಗೋಕುಲಾಷ್ಟಮಿಯಲ್ಲಿ ಡೊಗ್ಗಾಲು ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ನಿಮ್ಮ ತಾಯಿ 
ಯವರೇ ಪೂಜಿಸುವದಿಲ್ಲವೇ ? ಕೆಲವರಿಗೆ ವಿಷ್ಣು. ಹಲವರಿಗೆ ಶಿವ; ಇವರಿಗೆ 
ರಾಮಚಂದ್ರ, ಅವರಿಗೆ ದಶ್ತಾಶ್ರಯ ; ಒಬ್ಬರಿಗೆ ಸೂರ್ಯ, ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಗೆ 
ಚಂದ್ರ : ಹೀಗೆ ದೇವರನ್ನು ಅನೇಕರು ಅನೇಕ ವಿಧದಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ನುತಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇದರರ್ಥವೇನು ? ಲಕ್ಷ್ಮಿಯ ಉಪಾಸನೆಂ ಟೂ ದುರ್ಗೆಯ 
ಉಪಾಸನೆಯೂ ಒಂದೇ ಎಂದು ಹೇಳಒಹುದೇ ? ವಿಶ್ವವನ್ನೇ ವ್ಯಾಪಿಸಿ 
ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣುವ ರೂಪವಿಲ್ಲದೆ ನಿರ್ಗುಣನಾದ ದೇವರನ್ನು " ಮೂರ್ತಿ ' 
ಯಾಗಿ ನಾಮಸಂಕುಚಿತವಾಗಿಸಿದರೆ ಯೋಗ್ಯವಾಗಬಹುದಜಿ 9% ಸಕಲ 
ಸೃಷ್ಟಿ ಕರ್ತನಾದ ದೇವರನ್ನು ನಾವು ಕಲ್ಲು- ಮಣ್ಣು- ಹೊನ್ನಿನ ಇಲ್ಲವೆ ಬೆಳ 
ಕಿನ ಒಂದು ಪ್ರತಿಮೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದೆ ? : ಅಂತರಂಗದ ಕದವು ತೆರೆಯಿ 
ತಿಂದು!’ ಎಂದು ಬಾಸರೇನೋ ಹಾಡಿದರು, ಆದರೆ ತೆರೆದ ಮಂದಿರದಲ್ಲಿ 
ಬಂದ ಮೂರ್ತಿಯು ಬರಿ ಮೂರ್ತಿಯಾಗಿರಬಹುದೆ ? 
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ಪೋಗದಿರೆಲೊ ರಂಗಾ! 

ಭಾಗವತರು ಕಂಡರೆತ್ತಿಕೊಂಡೊಯ್ವರೊ ಸ. 


ಜೀವನ ಸಾಠಗಳು ೨೯ 


ಎಂದು ದಾಸರು ಹಾಡಿದಾಗ ದೇವರೆಂದರೆ ಆವರ ಮನೆಯಂಗಳದಲ್ಲಿ 
ಆಡುವ ಶಿಶುವೆಂದು ತಿಳಿದರೋ ಏನೊ! 


ಇದರಲ್ಲಿ ಒಂದರ್ಥವಿಡೆ. ಆದರೆ ಇನ್ನೊಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅನರ್ಥ 
ವಿದೆ. ನಿನ್ಮೂರಲ್ಲಿ ವೆಂಕಟೇಶ ದೇವರ ಗುಡಿಯಿಲ್ಲವೆ.? ನವರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಅಲ್ಲಿಯ ಪೂಜಾರಿ ಮನೆತನದವರು ಮೂರ್ತಿಗೆ ದಿನದಿನಕ್ರೆ ಹೊಸ ಹೊಸ 
ತಾದ ವೇಷಭೂಷಣಗಳನ್ನಿಡುತ್ತಾರೆ. ಸಂಜೆಯಲ್ಲಿ ಸಾವಿರಾರು ಹ್ರ್ರೀಯರು 
ಮೂರ್ತಿಯ ದರ್ಶನ'ಕೈಂದು ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳು ವವರೆಷ್ಟು ಮಂದಿ? ಮುಕ್ಕಾಲು ಪಾಲು ಹೆಂಗಳೆ 
ಯರು ದೇವರಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಮೊದಲು ತಾವೇ ಮೆರೆಯಲೆಂದು ಹೊಸ ಹೀರಿ 
ಯನ್ನುಟ್ಟುಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಇಂಥ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ-_ಆ ಗುಡಿಯಲ್ಲಿ 
ದೇವರಿಲ್ಲ, ಈ ಜನರ ಮನದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿಲ್ಲ. ತಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವೆಂದರೆ... 
ಕೇವಲ ತಮ್ಮ ಸಾಂಪತ್ತಿಕ ಸ್ಥಿಕಿಯನ್ನನ್ಟೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವದಲ್ಲ--ದೇಶ 
ಸೇವೆ ಆತ್ಮನಿಚಾರಗಳೂ ಅಹುದೆಂದು ತಿಳಿಯದವರಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯೆಲ್ಲ? 


ಇನ್ನು ವೆಂಕಟೇಶ ದೇವರ ಉಡುಪನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸೋಣ. ದೇವರ 
ಮೂರ್ತಿಗೆ ಹೀಗೆ ನೇಷಭೂಷಣಗಳನ್ನು ಕೊಡಿಸಿದಾಗ್ರಗುಡಿಗೆ ಹೋಗು 
ವವರು *ದರ್ಶನ'ದಿಂದ ಸಂತುಷ್ಟರಾಗಲು ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ ಸೋಗನ್ನು 
ಹಾಕಿ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಡೌಲಾಗಿಸಿದ ಪೂಜಾರಿಯ ಕಸರತ್ತನ್ನು ನೋಡಲು 
ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಹಿಂದಿನವರು ಡೇವರಿಗೆಂದು ಮಾಡಿಸಿಟ್ಟ ಆಭರಣಗಳನ್ನು 
ನೋಡಿ ಮೂಗಿನ ಮೇಲೆ ಬೆರಳಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಲು ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಗಣೇಶ 
ಚವಕಿಯ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಮನೆಮನೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡಿಸಿ ಪೂಜಿಸುವ ಗಣಪತಿ 
ಯನ್ನು ನೀನು ನೋಡಿಲ್ಲವೆ? ಸೈಕಲ್ಲ ಮೇಲೆ ಕೂತ ಗಣಪ್ಪ, ಸಾಹೇಬಕಿಯ 
ಗಣಪ್ಪ, " ಪಗಡಿ' ಹಾಕಿದ ಗಣಪ್ಸ, (ಘುಗಡಿ' ಯಾಡುವ ಗಣಪ್ಪ,--ಹೀಗೆ 
ಗಣೇಶ ಚವತಿಯ ತೆರತೆರನಾದ ಗಣಪ್ಪಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ವಿಚಿತ್ರವೆನಿಸು 
ವದು. ಅದರಂತೆ ವೆಂಕಟೇಶ ದೇವರ ಮತ್ಸ್ಯ-ಕೂರ್ಮಾವತಾರಗಳನು 
ನೋಡಲು ಗುಡಿಗೆ ಹೋಗುಎದಿಂದರೆ ಒಂದು ರೀತಿಯಿಂದ ದಶಾವತಾರದ 
ಆಟಗಳನ್ನು ನೋಡಿದಂತೆಯೇ ಸರಿ! 


ಪಿಂ ಲಲಿತ ಸಾಹಿತ್ಮಮಾಲೆ 


ಹೀಗಿದ್ದರೂ ನಾನು ಮೂರ್ತಿಪೂಜೆಯ ಮೇಲೆ ಮುಗಿದು ಬಿದ್ದವನಲ್ಲ. 
ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸೊಗಸಿದೆ, ಆನಂದವಿದೆ. ಅರ್ಥವಿದೆ. ಸುಂದರ 
ವೇಷ-ಭೂಷಣಗಳನ್ನು ನೋಡುವದು ಯಾರಿಗೆ ಬೇಡ? ಆದರೆ ಈ ನೇತ್ರಾ 
ನಂದವೇ ಭಕ್ತಿಯೆಂದು ನಾವ ಕಿಳಿದುಕೊಂಡು ಕುಳಿತಿರಬಾರದು. ಅಲ್ಲದೆ 
ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ನಾವು ದೇವರೆಂದು ತಿಳಿದು ಪೂಜಿಸಿದರೂ ಅದು ಬರಿ 
ಮೂರ್ತಿಯೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಮರೆಯಕೂಡದು. ದೇವರು ಸೃಷ್ಟಿಸಿದ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಅವನ ಅಂಶವಿದೆ. ರಾಮ, ಕೃಷ್ಣ, ದತ್ತಾತ್ರಯ 
ರೆಂದರೆ ೮ಾರು ? ಅವರೂ ಮಾನವರು ಅದರೆ ಪೂರ್ಣ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಪಡೆದುಕೊಂಡು ಆ ಜ್ಞಾ.ನದಾನವನ್ನು ಮಾಡಿ ಲೋಕಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕಾಗಿ ಅವ 
ತರಿಸಿದ ಮಾನವರವರು. ಇವರಿಗೇನೆ ನಾವು ಮಹಾಪುರುಷರು ಇಲ್ಲವೆ 
ಸಂತರೆನ್ನುವದುಂಟ:. ಇಂಥ ಎಷ್ಟೋ ಕಾರಣಪುರುಷರ ಆತ್ಮಗಳ ತವರು 
ಬೆಳಕಾದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಒಮ್ಮೆಲೆ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದು ಕಠಿಣವಾಗುವದು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಮುಗಿಲು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೆ ಪಸರಿಸಿದ್ದರೂ ನಮ್ಮ ಪರಿಧಾನದಲ್ಲಿ 
ಕಂಡುಬರುವ ಮುಗಿಲನ್ನು ನೋಡಿ ಅದರ ಅನಂತತೆಯನ್ನು ತಿಳಿದಂತೆ ಇಂಥ 
ಮಹಾತ್ಮರನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದರೆ ನಮಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವು ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಗೋಚರವಾಗಬಹುದು. ಇಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿ ಪೂಜೆಯ ನಮ್ಮನ್ನು ದೇವಾರಾಧನೆಗೆ 
ಒಯ್ದು ಮುಟ್ಟಸುವುದು. ಇದಕ್ಕ ಸಗುಣಾಕಾರ ಪೂಜೆಯೆನ್ನಬಹುದು. ಬೇಕೆ 
ಬೇರೆಯವರು ಬೇರೆಬೇರೆ ಮೂರ್ತಿಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ ಉಪಾಸ್ಯ ದೇವತೆಗಳ 
ನ್ನಾಗಿಸಿಕೊಂಡು ಆರಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗುತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವರು ಮಾರುತಿ 
ಗೊಲಿದರೆ ಹಲವರು ರಾಮಚಂದ್ರನಿಗೊಲಿಯುತ್ತಾರೆ. 
ಆಧ್ಯ್ಯತ್ಮಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಈ ಯುಗಪುರುಷರೇ ಕಣಸುಗಳಾಗಿ ಬರು 

ತ್ತಾರೆ. ಸಾವಿರಾರು ವರ್ಷಗಳ ಪರಂಪರೆಯು ಅವರ ಜೊತೆಗಿದೆ. ಅನೇಕ, 
ಸಾಧಕರನ್ನು ಈ ಮಹಾಪುರುಷರ ನೆನಪು ಹಾದಿಗೆ ಹಚ್ಚಿದ್ದುಂಟು. ಇಂಥವ 
ರಿಂದ ಒದಗಿ ಬರುವ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಶೆಲ್ಲಿಯು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ: 

ಕಾಲವೆಂಬೀ ನಭೋಮಂಡಲದ ಬೆಳಕುಗಳ. 

ಚಿಕ್ಕೆಗಳು--ಗ್ರಹಣ ಹಿಡಿದರು ನಂದಿ ಹೋಗವ್ವೆ 

ಮರಣವೆಂಬಾ ಕೀಳು ಮಂಜು ಮುಸುಕಟ್ಟರಲು 

ಉನ್ನತಿಯನೈದಿ ಮೆರೆಯುವವಿಲ್ಲದಾಗವ್ವೆ ! 


ಜೀವನ ಪಾಠಗಳು ೩೧ 


ಬೆಳಕುಗಾಳಿಗಳಂತೆ ಅವುಗಳಾಗಮನವ್ವೆ 
ಮಸುಕಿಟ್ಟ ಹವೆಯಲ್ಲಿ; ತರುಣಯೋಗಿಯ ಧ್ಯಾನ 
ಮಣ್ಣು ಗೂಡನು ಬಿಟ್ಟು ಮೇಲಕೇರುತಿರೆ _ದ್ರೈ-- 
ವಾಯತ್ತನನು ಪಡೆಯೆಂ ಬಾಳೊಲುಮೆಗಳು ಬಾನ 
ಬಯಲಿನಲಿ ಮಲೆಯುತಿರೆ-ಇಕಾಣ್ವುದಿವರನು 
ಯೋಗಿನರೆ ಪ್ರಾಣ ! 
ನಮಗೆ ಕಾಣದ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ವಿಹರಿಸುವ ಚಕ್ರವರ್ತಿಗಳವರು. ಅವ 
ರನ್ನು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಯುಗಗಳ ಈ ಮನುಗಳನ್ನು-ನಾವು ಒಲಿಸದೆ ಪರಮ 
ಪದವಿಯನ್ನೆಂತು ಕಂಡೇವು ? ಅಂತೂ ವಿರಾಟರೂಪನಾದ.-ನಿರ್ಗುಣಾಕಾರ 
ನಾದ ದೇವನನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವದನ್ನು ಕಲಿಯಲೆಂದು ಅವನ ೨ಂ೦ಂಶವಾದ 
ರಾಮಚಂದ್ರನನ್ನೋ ದತ್ತಾತ್ರಯನನ್ನೋ ನಾನು ನ್ರೀಕಿಸುವೆನು. ಇಂಥ 
ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಕಲಿಸಲು ಇಂಥ ಉಪಾಸ್ಯದೇವತೆಯೇ ಗುರುವೆಂದು ಹೇಳ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಇಂತಹ ಮೂರ್ತಿಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ-ನಾವು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳಲು ಯಶ್ಚಿಸುವದು ರೂಪವನ್ನು ದಾಟ ನಿರ್ಗುಣನಾಗಿರುವ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನನ್ನು-ಎಂಬ ಮಾತನ್ನು ವರಾತ್ರ ನಾವು ಮರೆಯಕೂಡದು. « ಧರ 
ಣಿಯ ಕಲ್ಲಿಗೆ ಶರಣೆಂದು ಪೂಜೆಯ ಮಾಡಬಾರದು” ಎಂದು ನೀನ: 
೩ನೆಯ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಓದಿರುವ, ಅಂದರೆ ಆ ಕಲ್ಲಿನ ಮೂರ್ತಿಯೇ ದೇನ 
ರೆಂದು ನಾವು ತಿಳಿಯ ಕೂಡದು. ಅದೊಂದು ಪ್ರತೀಕ. ನಾವು ಪ್ರೀತಿಸುವ 
ಉಪಾಸ್ಯ ದೇವತೆಯನ್ನು ಅದು ನೆನಪಿಗೆ ತರುತ್ತದೆ. ಉಪಾಸ್ಯದೇವತೆಯ: 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರತೀಕವಾಗಿದ್ದಾನೆ. 
ಉಪಾಸ್ಯದೇವತೆಗಳೆಂದರೆ ಬರಿ ಮಹಾಖುರುಷರಷ್ಟೇ ಆಲ್ಲ, ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಶಕ್ತಿಗಳಿವೆ. ಖುಹಿಗಳು ಈ ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ 
ಪ್ರತೀಕವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದಿದ್ದಾರೆ. ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿ, ದುರ್ಗಾದೇವಿ ಮೊದ 
ಲಾದ ದೈವತಗಳೆಲ್ಲ ಇದೇ ಬಗೆಯವು. ಇವೂ ಸಹ ನಮ್ಮ ಉಪಾಸ್ಯ 
ದೇವಕೆಗಳಾಗಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಹಳ್ಳಿಗರು ದ್ಯಾಮವ್ವ-ದುರಗವ್ವರನ್ನು ಪೊಜಿಸುಶ್ತಾರಲ್ಲ! 
ಅದರ ವಿಷಯವೇನೆಂದು ನೀನು ಕೇಳಬಹುದು. ಅದೊಂದು ಕುರುಡ 
ನಂಬುಗೆಯೆಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗಿ ಬರುತ್ತದೆ. ಕೋಣಗಳನ್ನು ಕಡಿಯೆಂದು 


೩೨ ಲಲಿತ,ಸಾಹಿತ್ಯಮಾಲೆ 


ತೇಳುವವಳು ಅಜಿಂತಹ ದೇವಿ ! ನಮ್ಮ ಸಣ್ಣ ಪುಟ್ಟ ಆಸೆಗಳನ್ನು ಪೂಕ್ಳಿಸಿ 
ಕೊಡುವವಳು ಅದೆಂತಹ ದೇವಿ! ದೇವರನ್ನು ನಾವು ನಮ್ಮ ಆಸೆಗಳ 
ಬಾಜಾರು ಬುಣುಗಿನ ಅಂಗಡಿಕಾರನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬಾರದು. ಅವನ ಮೇಲೆ 
ಕರಾರಿನ ಹೊರೆಯನ್ನು ಹೇರಬಾರದು. ದೈವದಲ್ಲಿದ್ದದ್ದು ಬಹುಶಃ ತಪ್ಪುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಮನಸ್ಸಿನ ಸಮಾಧಾನಕ್ಕಾಗಿ ನಾವು ಹುಚ್ಚುಹುಚ್ಚಾಗಿ ಹರಿದಾಡು 
ತ್ತೇನೆ, ಅದರಿಂದ ನಮ್ಮ ದೌರ್ಬಲ್ಯವೇ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಾಲಿಗೆ 
ಬಂದದ್ದು ಪಂಚಾಮೃತ, ಪಾಲಿಗೆ ಬರದೆ ಇದ್ದದ್ದು ನಾವು ಸಂಚಯಿಸ 
ಬೇಕಾದ ಅನ್ಭುತನೆಂಬ ತತ್ವದಮೇರೆಗೆ ನಾವು ಸಾಗಬೇಕು. ಅದರ ವಿಷ 
ಯವೇ ಬೇರೆ. ಇಲ್ಲಿ ನಾವು ಮಾತನಾಡುತ್ತಿರುವದು ಮಾನಸಿಕ ಸಂಸ್ಕೃತಿ 
ಯನ್ನು ಸಂಬಂಧಿಸಿದೆ, ವ್ಯವಹಾರವನ್ನಲ್ಲ. ವಿವೇಕಶೂನ್ಯರಾಗಿ ಪರಮಾರ್ಥ 
ದಲ್ಲಿ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಕೂಡಿಸುವದರಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಗೊಂದಲವನ್ನು 
ದೇವರೇ ಬಲ್ಲ. ನೀಲಕಂಠನು ಸಹ ಈ ವಿಷವನ್ನು ನುಂಗಲಾರ. ನಮ್ಮ 
ದೇಶವು ಹೇಗೆ ಈ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬಂತೆಂಬುದು ನಿನಗೆ ಗೊತ್ತಿಡೆಯೆ? ವ್ಯವ 
ಹಾರ--ಸರಮಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಪ್ಪುತಪ್ಪಾಗಿ ಚೆರಸಿದುದರಿಂದ. | 
ಅಂತೂ ನಿರ್ಗುಣ ಪೂಜೆಯ ನಿರ್ವಯಲಿನ ನಿರ್ವಾಣದಲ್ಲಿ ನಾವು 
ಉಸಿರಾಡಿಸುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಸಗುಣ ಪೂಜೆಯ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವನ್ನು ಪಡೆಯ 
ಬೇಕೆಂಬ ಮಾತಿಗೆ ನಿನ್ನ ಒಪ್ಪಿಗೆಯಿದೆಯೆಂದು ನಾನು ತಿಳಿದಿದ್ದೇನೆ. 
ಬಹುಶಃ ಲಗ್ನವಾದ ಎಲ್ಲ ಹೆಂಗಳೆಯರೂ ವ್ಯಕ್ತಿ ಪೂಜೆಯ ದಾರಿಯನ್ನೇ 
ಹಿಡಿಯುತ್ತಾರೆ! ಗಂಡೂ ಅದೇ ಹಾದಿಯನ್ನು ಹಿಡಿಯಹತ್ತಿರುವದು ಈ 
ಯುಗದ ಸುಲಕ್ಷಣವೆಂದೇ ಹೇಳಬೇಕು. 
ನಿನ್ನೊಲವಿನ, 
ವನವತಾಲಿ 


ಓಲೆ (೬) ಪ್ರೇಮ 
ಪ್ರಿಯಂ ಲಲಿತಾ, 


ಹಿಂದೆ ನಾನು ಭಕ್ತಿಯೋಗವನ್ನು ಕುರಿತು ಬರೆದೆ. ದೇವರ ನಿಜ 
ಸ್ತರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಇದು ಒಂದು ಮುಖ್ಯವಾದ ದಾರಿಯೆಂದು 
ನಿನಗೆ ಮನವರಿಕೆಯಾಯಿತಸ್ಟೆ ? ಆದರೆ ಇದರಷ್ಟೆ ಅರ್ಥಪೂರ್ಣವಾದ 
ಟಸಿಲುದಾರಿಯೊಂದಿದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರೇಮಯೋಗವೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ ವಿಷಯ 
ವನ್ನು ಈ ಮೊದಲೆ. ನನ್ನೊಡನೆ ಮಾತನಾಡಿದ್ದೇನೆ. ಇಲ್ಲಿ ಆದನ್ನೇ ಕುರಿತು 
ಬರೆಯುತ್ತೇನೆ. 

ದೇವರ ಸ್ವರೂಹಪವಂತೂ ವಿಶ್ವವನ್ನು ನೀರಿ ಉಳಿದಿದೆ. ಅಂದಮೇಲೆ 
ಅದನ್ನು ನ್ರೀತಿಸಲು ಕಲಿಯುವದು ಸಣ್ಣ ಕೆಲಸವಲ್ಲ. ಪ್ರೀತಿಯೆಂದರೆ, 
ಇಂಥದೊಂದು ವಸ್ತುವಿನ ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನವೆಂದರ್ಥ. ಈಗ ನೀನು ನಿನ್ನ 
ತಾಯಿಯನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವಿ. ಅಂದರೆ ನೀನು ನಿನ್ನ ತಾಯಿಯು ನಿನಗೆ ಹುಟ್ಟಿ 
ದಂದಿನಿಂದ ಮಾಡಿದ ಆರೈಕೆಯನ್ನು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಟ್ಟರುವಿ; ಅವರು ಪರೋಪರಿ 
ಯಿಂದ ನಿನ್ನನ್ನು ಲಾಲಿಸಿ ಪಾಲಿಸಿದ್ದು ನಿನ್ನ ಸ್ಮರಣದಲ್ಲಿಬೆ; ಅವರು ನಿನ್ನ 
ಮೇಲೆ ಮಾಡುವ ಪ್ರೀತಿಗೂ ಅವರ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕೂ ನೀನು ಒಲಿದಿರುವೆ; 
ಇದಲ್ಲದೆ ಇವಳು ನನ್ನ ತಾಯಿ ಎಂಬ ಸಹಜ ಪ್ರೀತಿಯೂ ನನ್ನಲ್ಲಿದೆ. ಈ 
ರೀತಿಯಾಗಿ ನೀನು ನ್ಮ ತಾಯಿಯ ಗುಣಗಳನ್ನು ಪೊರ್ಣವಾಗಿ ಅರಿತಿರುವೆ; 
ಕಾರಣ ಅವರನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವೆ. 

ಆದಕೆ ದೇವರ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಈ ತರಹದ ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನವಾಗುವದು 
ಒಮ್ಮೆಲೆ ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಮೊದಲು ಅವನ ಗುಣಗಳ ಪೂರ್ಣ ಪರಿಚಯ 
ವಾದ ಮೇಲೆ ಅವನಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿ ಹುಟ್ಟುವದು. ಇನ್ನು ಈ ದೇವನ ನಿಜ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಒಂದು ಸುಲಭವಾದ ಹಾದಿಯಿದೆ. ಆವನ 
ಅಂಶವಾದ ಆತ್ಮವು ನನ್ನಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆ; ನಿನ್ನಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆ; ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ 
ಇದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಾನವನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ದೇವರ ಅಂಶವಾದ ಆತ್ಮವು 
೨ 


ಲ ಲಲಿತ ಸಾಹಿತ್ಯಮಾಲೆ 


ಹೊಳೆಯುವ ರತಶ್ತದಂತೆ ಅಡಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ನಾವು ಪ್ರೀತಿಸಲು ದೇವೆ 
ನನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸಿದಂತಾಗುವದಿಲ್ಲವೆ? ಅವನ ಗುಣಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯಉತೊಡಗಿ 
ದಂತಾಗುವದಿಲ್ಲವೆ? ದೇವನನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸಿ ಅವನಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬೆರೆತು 
ಕೂಡಿ ಒಂದಾಗಿ ಹೋಗುವದೇ ನಮ್ಮ ಧ್ಯೇಯವಿದೆ. ಅವನ ಅಂಶವಾದ 
ಒಣದು ಆತ್ಮ ಇಲ್ಲವೆ ಜೀವದ ಕೂಡ ನಾವು ಮೊದಲು ಒಂದಾಗಲು ಕಲಿತೆ 
ವೆಂದರೆ ಆ ಉಚ್ಚ ಧ್ರ್ಯೇಯವು ಸಹಜವಾಗಿ ಸಾಧಿಸುವದು. 

ದೇವರ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವನ್ನು ಪಡಂಬವದೆಂದರಿ ಅವನ ಎಲ್ಲ ಗುಣ 
ಗಳನ್ನು ಕಿಳಿದುಕೊಂಡು ಅನನ ಮೇಲೆ ನಮ್ಮ ಪ್ರೇಮದ ಮಳೆಯನ್ನು 
ಸರಿಸಿ ಅನನ ಪ್ರೇಮವನ್ನು ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ದೊರಕಿಸಿ ಅವನೊಡನೆ ಒಂದಾಗಿ 
ಕೂಡಿ ಹೋಗುವದೇ ಸರಿ. ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ದೇವರ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಈ ತರಹದ 
ಪ್ರೇಮವು ಬಂದಿತೆಂದರೆ ಹೀಗೆ ನಮಗೆನಿಸಹತ್ತುವದು: « ನಾನು ಈ ದೇಶ 
ವಲ್ಲ; ಅದು ಕೆಲವು ವರ್ಷಗಳಾದ ಮೇಲೆ ಮಣ್ಣುಗೂಡಿ ಹೋಗುವದು; 
ನಾನು ಈ ಮನಸ್ಸಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ಕ್ಷಣಮಾಶ್ರವಾಗಿ ಈ ಜೀವನವು 
ಮುಗಿಯುವತನಕ ಇಲ್ಲಿದೆ, ಅದರೆ ನಾನು ಒಂದು ಜೀವ, ಒಂದು ಆತ್ಮ 
ನಾನು "ದೇವರೆ'ಂದು ಹೆಸರಾಂತ ತೇಜೋರಾಶಿಯಿಂದ ಹಾರಿಬಂದ ಒಂದು 
ಕಿಡಿ; ನನಗೆ ಜನ್ಮವೂ ಇಲ್ಲ. ಮರಣವೂ ಇಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಒಂದಾದ ಮೇಲೆ 
ನನಗೆ ದೇಹವಿದ್ದರೂ ಇಲ್ಲದಂತೆಯೇ ಸರಿ; ಅದು ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತ್ರವಾದುದು. 
ಸಮುದ್ರದ ನೀರು ಉಗಿಯಾಗಿ ಎದ್ದು, ಮಳೆಯಾಗಿ ಬಿದ್ದು, ನದಿಯಾಗಿ 
ಹರಿದು ಮತ್ತೆ ಸಮುದ್ರವನ್ನು ಕೂಡುವಂತೆ ಮನುಷ್ಯಜನ್ಮವನ್ನು ಧರಿಸಿದ 
ನಾನು ದೇವದೇವನೊಡನೆ ಒಂದಾಗಿಹೋಗುವೆನು; ಇದೇ ಭಕ್ತಿ; ಇದೇ 
ಮುಕ್ತಿ; ಇದನ್ನು ಅರಿಯದ ಮನುಷ್ಯನು ನರಪಶುವೇ ಸರಿ” ಹೀಗೆ ನಮಗೆ 
ಸಿಸಹತ್ತಿತೆಂದರೆ ದೈನಿಕತೆಯು ನಮಗೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳಹತ್ತಿತೆಂದು ತಿಳಿದರೆ 
ತಪ್ಪಲ್ಲ. 

ಆದರೆ ದೇವನೊಡನೆ ಈ ತರಹದ ಪ್ರೇಮವನ್ನು ಬೆಳಿಸುವದಕ್ಕಿಂತ 
ಮೊದಲು ನಾವು ಅವನ ಒಂದು ಅಂಶವನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸಲು ಕಲಿಯಬೇಕು. 
ಅಗಸ್ತ $ನಂತೆ ಇಡಿಯ ಸಮುದ್ರದ ನೀರನ್ನೇ ಕುಡಿಯುವದಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು 
ಒಂದು ಬೊಗಸೆ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯಲು ಕಲಿಯಬೇಕು. ಅಂದರೆ ಮುಂದೆ 


ಜೀವನಪಾಠೆಗಳು ೩೫ 


ಸಮುದ್ರ ವನ್ನು ಕುಡಿಯಲು ಯತ್ನಿಸಬಹುದು. ಸಾಧನೆಯಂತೆ ಸಿದ್ದಿಯು 
ಇದ್ದೇ ಇರುತ 

ಹಾಗಾದರೆ ದೇವರ ಒಂದು ಅಂಶವು ನಮಗೆಲ್ಲಿ ದೊರಕು 
ವದು?:-ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವೇನು ಗೊತ್ತಿದೆಯೆ ? ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜೀವ 
ದಲ್ಲಿ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ದೇವರ ಅಂಶವಾದ ಈ ಆತ್ಮನಿರುವದು. 
ಅನೇಕ ಸಾಧು ಸಂತರು ಇಡಿಯ ಜಗತ್ತನ್ನೇ ಪ್ರೀತಿಸುವರು. ಅವರು ಎಬ 
ರನ್ನೂ ತಮ್ಮ ಬಂಧು-ಭಗಿನಿಯರಂತೆ ಕಾಣುವರು. ಇಂದಿನ ಮಹಾಕ್ಕಾ 
ಗಾಂಧಿ ಸ ಶ್ರೀ ಅರವಿಂದರ ತತ್ಸಗಳಾದರೂ ಇವೇ ಇರುನವೈೆ. ಅವರು 
ಎಲ್ಲರನ್ನು ಣ್ಣ ಕಮ್ಮ ೦ದಿರಂತೆ ನ ನೋಡುವರು « ಇದು ನಮ ದುಡ್ಡು, 
ಇದು ಪರರದು' ಎಂದು ಅವರಿಗೆನಿಸುವದಿಲ್ಲ. ತಮ್ಮ ಸರ್ವಕ್ಮವನ್ನೂ ಅನರು 
ದಾನಮಾಡಿ ಬಿಡುತ್ತಾರೆ. « ಎಲ್ಲರೂ ದೇವರ ಮಕ್ಕಳ; ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ 
ಪ್ರೇಮದಿಂದ ವರ್ತಿಸಬೇಕು? ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತ ಅವರು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ ಎಲ್ಲ 
ಆತ್ಮಗಳೊಡಕೆ ಒಂದಾಗುತ್ತ ಕಡೆಗೆ ಸರಮಾತ್ಮನೊಡನೆ ಒಂದಾಗುತ್ತಾರೆ 
ಅವರಿಗೆ ಯಾವ ತರಹದ ಅಹಂಕಾರವೂ ಇರುವದಿಲ್ಬ, ಯಾವುದರ ಪರಿ 
ವೆಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಜಗತ್ತೇ ಅವರ ಮನೆ; ಅದರಲ್ಲಿ ಇರುವ ಜನರೆಲ್ಲ 
ಆವರ ಬಂಧು-ಮಿತ್ರ ರು. ನಾವಾದರೂ ಅವರಂತೆ ಎಲ್ಲರೊಡನೆ ಪ್ರೇಮದಿಂದ 
ವರ್ತಿಸಲು ಯತ್ತಿ ಸಬೇಕು. 


ಆದರೆ ಈ ಮಹಾಪುರುಷರಷ್ಟು ಸ್ವಾರ್ಥತಾ ಗಿಗಳಾಗಲು ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಸಾಧ್ಯವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಜಗತ್ತಿನ ವಲ್ಲ ee ಒಂದಾಗುವದ 
ಕಿಂತ ಮೊದಲು ಡರ ಒಂದೇ ಡದ! ಜೀವವನ್ನು ಪಿ ತಿಸಿ ಅದರ ಗುಣ 
ಗಳನ್ನೂ ದೇವಾಂಶನನ್ನೂ ಅರಿತು ಅದರೊಡನೆ ಚ ಗಿ ಯತ್ನಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಅವರ ಮುಖ್ಯ ಮಂತ್ರನೆಂದರೆ- ಪ್ರೇಮ. 

ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಾನನನಲ್ಲಿಯೂ ದೇವರ ಅಂಶ 
ವಿರುವದಷ್ಟೆ ? ಇದೇ ತತ್ವ ವನ್ನನುಸರಿಸಿ ನಾನು ಮೊದಲು ಒಂದೇ ಒಂದು 
ಜೀವವನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸಲು ತಿ ಸಿದೆನು. ಆ ಜೀವ ಯಾರೆಂದರೆ ನನ್ನ 
ಗೆಳೆಯ. ಅವನೊಡನೆ ನಾನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಒಂದಾಗಿ ಹೋದೆ. ಅವನ 
ತಾಯಿಯೆಂದರೆ ನನ್ನ ತಾಯಿ, ಅವನ ಆಪ್ತರೆಂದರೆ ನನ್ನ ಆಪ್ತರು. 


ತೆ ಲಲಿತ ಸಾಹಿತ್ಯಮಾಲೆ 


ನಾನೀರ್ವರು ಕೂಡಿಯೇ ಇರುತ್ತಿದ್ದೆವು. ನನ್ನ ಹಣವೇ ಅವನ ಹಣ. 
ಯಾವ ತರಹದ ಭೇದವೇ ಇರಲಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮೀವರ ಆತ್ಮಗಳು ಒಂದಾಗಿ 
ಹೋಗಿದ್ದವು. ಸಾವು ಬಂದರೂ ನಾವು ಬೇರೆಯಾಗಲಾರೆವು. ಅವನನ್ನು 
ಪ್ರೀತಿಸಿದರೆ ದೇವನನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸಿದಂತೆಯೇ ಸರಿ. ಅಷ್ಟು ಆನಂದವಾಗು 
ತ್ತಿತ್ತು. ದೇವರ ಒಂದು ಅಂಶವೇ ಇಷ್ಟು ಮಧುರವಿದ್ದ ಮೇಲೆ ದೇವರು 
ಎಷ್ಟು ಮಧುರವಿರಜೇಡ '' ವೆಂದು ಅನಿಸುತ್ತಿತ್ತು. ಹೀಗೆ ಈ ನಮ್ಮ 
ಸ್ರೇಮಯೋಗವು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ದೇವರ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಪ್ರೇಮವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸಿತು. 
ಗೆಳೆತನನೆಂದರೆ ಈ ತರಹದ ಪ್ರೇಮಯೋಗವೇ ಹೊರತು ಬರಿಯ ಗುರುತು- 
ಸರಿಚಯವಲ್ಲ. 


ಆದರೆ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ನಾನು ಮದುವೆಯಾಗಲೇ ಬೇಕಲ್ಲ? ನನ್ನ 
ಸಹಧರ್ನಿಣಿಯೆಂದರೆ ನನ್ನ ಗೆಳತಿಯಾಗಬೇಕು. ಅವಳು ಈ ಸ್ರೇಮ 
ಯೋಗದ ಗುರಿಯನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಅವಳು ನನ್ನಲ್ಲಿರುವ 
ದೇವಾಂಶವನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸಬೇಕು. ಇಂಥವಳು ಎಲ್ಲಿ ಸಿಗಬೇಕು? ನಿನ್ನನ್ನು 
ನೋಡಿದಾಗಲೆ ೩ದನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ನೀನು ತಕ್ಟವಳೆಂದು ನನಗೆ ಕೋರಿತು. 
ಆಗ ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು ಮದುವೆಯಾದೆನು. 


ಈಗಾದರೂ ನಿನಗೆ ಪ್ರೇಮಯೋಗವೆಂದರೇನೆಂಬುದು ತಿಳಿಯಿತೆ? 
ನಿನ್ನನ್ನು ನಾನು ಸಹಜವಾಗಿ ಪ್ರೀತಿಸಹತ್ತಿದೆನು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಪ್ರೀತಿ 
ಸಲು ಕಾರಣವೇನೆಂಬುದನ್ನು ನೀನು ಬಲ್ಲೆಯಾ? ನಾನು ನಿನ್ನ ರೂಪಕ್ಕೆ 
ಮೆಚ್ಚಲಿಲ್ಲ. ನಿನ್ನ ಮೋರೆಯ ಮೇಲಿರುವ ಸದ್ಗುಣದ ಕಳೆಗೆ ಮೆಚ್ಚಿದೆ. 
ನಿನ್ನ ಸೌಂದರ್ಯಕ್ಕೆ ಸೋಲಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಈ “ಆತ್ಮದ? ಜಾಗೃತಿ 
ಯಿರಬಹುದೆಂದು ನಿನಗೊಲಿದೆ. 


ನಾವೀರ್ವರೆಂದರೆ ದೇವರ ಎರಡು ಅಂಶಗಳು, ಎರಡು ಆತ್ಮಗಳು. 
ನಮ್ಮ ದೇಹಗಳು ಬೇರೆಯಾಗಿರಬಹ:ದು. ನಮ್ಮ ಉದ್ಯೋಗಗಳು ಬೇರೆ 
ಯಾಗಬಹುದು. ನಾನು ಹೊರಗೆ ಕೆಲಸಮಾಡಿ ಹಣ ತಂದರೆ ನೀನು ಮನೆ 
ಕೆಲಸವನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಮನೆಯಲ್ಲಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ಆ ದಿವ್ಯ 
ಜ್ಞಾನವು ಒಂದೇ ರೀತಿಯದು. ಅದನ್ನು ಪಡೆಯಲು ನಮ್ಮ ಪ್ರಯತ್ನಗಳು 


ಜೀನನ ಪಾಠಗಳು ತ್ಮ 


ಒಂದೇ ರೀತಿಯವಿರಬೇಕು. ಶುದ್ಧವಾದ, ನಿಷ್ಕಲಂಕವಾದ ಪ್ರೀತಿಯೇ 
ಇದಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯ ಹಾದಿ. 

ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ ಹೇಳುವೆ: ಪ್ರೀತಿಯೆಂದರೆ ಬರಿಯ ವಿಷಯಲೋಲುಪಕತೆ 
ಯಲ; ಜೊತೆಗಾರನು ವಿದ್ಯಾವಂತನೂ ಐಶ್ವರ್ಯವಂತನೂ ಇರುವನೆಂದು 
ಜೊತೆಗಾರ್ತಿ ಯು ಅನನ ಮೇಲೆ ಮಾಡುವ ಮಮತೆಯಲ್ಲ. ಆದರೆ ಈ 
ದೇವಾಂಶನನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ-ಅದನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವದೇ ನಮ್ಮ ಜೀವದ 
ಮುಖ್ಯ ಕಾರ್ಯವೆಂದೆಣಿಸಿ- ಅದರ ಮೇಲೆ ನಾವು ಸುರಿಸುವ ಅಂತಃಕರ 
ಣದ ಮಳೆಯೇ ಪ್ರೀತಿ. 


ಪ್ರಿಯ ಲಲಿತೆ! ಪೂರ್ಣಯೋಗದಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಒಂದು ಹೆಜ್ಜೆಯನ್ನಾ 
ದರೂ ನಾವು ಇಡೋಣ. ನಿನ್ನ ಮೇಲೆ ನನ್ನ ಎಲ್ಲ ಭಾರವಿದೆ; ನನ್ನ ಎಲ್ಲ 
ಧ್ಯೇಯಗಳ ಫಲದ ಪುಣ್ಯವಿದೆ, ಇದನ್ನು ನೀನು ತಿಳಿದಿದ್ದೀಯೆ. ಅಂತೇ 
ನಾನು ನನ್ನ ಭಾಗ್ಯರವಿಯ ಉದಯವಾಯಿತೆಂದು ನಂಬಿದ್ದೇನೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ನನ್ನ ಉದ್ದೇಶಗಳು ಸಪಲವಾಗುವವೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬ ಸಂಶಯವು 
ನನ್ನನ್ನು ಬಲವಾಗಿ ಬಾಧಿಸುತ್ತಿದೆ. ನಿನಗೆ ಹೇಗೆ ಹೇಳಿದರೆ ಈ ನನ್ನ ವಿಚಾರ 
ಗಳು ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಒಡಮೂಡುವವೋ ಎಂಬುದೇ ನನಗೆ ತಿಳಿಯದಾಗಿದೆ. ಆದರೂ 
ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ನನಗೆ ವಿಶ್ವಾಸವಿದೆ; ನಿನ್ನ ಮೇಲೆ ನನ್ನ ಪ್ರೀತಿಯಿದೆ. ಅದರಿಂದಲೇ 
ನಾನು ದ್ಲ್ಸೈರ್ಯ ತಾಳಿ ಈಗ ನಿನಗೆ ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ನೀನು ನನ್ನ 
ಕೈನಲ್ಯದ ರಾಣಿಯಾಗಿರುವೆ. ನನ್ನ ಗೃಹಲಕ್ಷ್ಮಿಯಾದೆ. ನನ್ನ ಸರಸ್ವತಿ 
ಯಾಜೆ. ನನ್ನ ಸರ್ವಸ್ವವಾದಿ. ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ದೇವಾಂಶವಿರುವದು ನಿಜ. 
ಆದರೆ ನಿನ್ನ ಮೇಲೆ ನನ್ನ ಪ್ರೀತಿಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದುದರಿಂದ ಅದು ನಿನ್ನಲ್ಲಿ 
ನನಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಂಡುಬರಹತ್ತಿದೆ. ಅದಕ್ಕಂತ ನಾನು ನಿನಗೆ ಒಲಿ 
ದಿರುವೆ. ನೀನೂ ನನ್ನನ್ನು ಅದೇ ರೀತಿಯಿಂದ ಪ್ರೀತಿಸುವಿಯೆಂದು ನನಗೆ 
ಗೊತ್ತಿದೆ. ನನ್ನ ನಿನ್ನ ಪ್ರೇಮವು ಚಿರಕಾಲವಿರಲಿ! ನಮ್ಮ ಗೆಳೆತನವು 
ಬೆಳೆದು ಹೆಮ್ಮರವಾಗಲಿ. ಈ ನಮ್ಮ ಪ್ರೇಮವು ನಮಗೆ ದೈವಿಕತೆಯನ್ನು 
ತಿಳಿಯಪಡಿಸಿ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಜೇತನೆಗೊಳಿಸಲಿ!! 

ನನ್ನ ಹೃದಯಮಂದಿರವನ್ನು ಅಲಂಕರಿಸುವ ದೇವಿಯೆ! ನನ್ನ 


ಮನಸ್ಸೆಂಬ ಗುಡಿಯಲ್ಲಿ ಆದಿಯಲ್ಲಿಯೇ ನೆಲೆಸಿದ ಆದಿಮಾಯೆ ! ನಿನ್ನನ್ನು 


ಕ್ಲಿಲ ಲಲಿತ ಸಾಹಿತ್ಯಮಾಲೆ 


ಏನೆಂದು ಕಕೆದರೂ ನನ್ನ ಪ್ರೀತಿ ತೀರದು. ನಿನ್ನನ್ನು ಎಷ್ಟು ಮನ್ನಿಸಿದರೂ 
ನನ್ನ ಜೀವಕ್ಕೆ ಸಾಲದು. ನಿನ್ನ ಹೆಸರನ್ನು ಎಷ್ಟು ಸಲ ಸೆಸಿಡರಣ ನನ್ನ 
ಹತ ೬01 ಸೀತೆ" ನನ್ನ ಚಾಕಿ ದೇವರು. ನೀನೇ ನನ್ನ್ನ 
ಸರ್ವಸ್ವ ನನ್ನ ಕಿ1ರ್ತಿಯು ನಿನ್ನದು. ನನ್ನ ಸ್ಫೂ ಸ್ಸಾರ್ಕಿಯು ನಿನ್ನದು. ನನ್ನ 
ಜೀವನನೇ ನಿನ್ನದು. ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ಸಾನಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮದ ಪ್ರೀತಿಗೆ ಸಾವಿಲ್ಲ. ನಾವು 
ತೀರಿದರೂ ನಮ್ಮ ಪ್ರೇಮವು ಉಳಿದೇ ಉಳಿಯುವದ್ದು; ನಮ್ಮ 
ಆತ್ಮಗಳು ಉಳಿದೇ ಉಳಿಯುವವು. ಉಳಿದು ಒಂದನ್ನೊಂದು ಕೂಡಿ ಕಡೆಗೆ 
ದೈವಿಕತೆಯಲ್ಲಿ ಬೆರೆತು ಹೋಗುವವು! ಇದು ನಿಶ್ಚಯ. ಆಂತೇ ಇದನ್ನೆಲ್ಲ 
ನಾನು ನಿನಗೆ ಬರೆಯುತ್ತಿರುವೆನು. ನೀನೆಂದರೆ ದೇವರು ತನ್ನನ್ನು ಅರಿಯು 
ವದಕ್ಕೆ ನನಗೆ ಕಾಣಿಕೆಯಾಗಿ ಕೊಟ್ಟ, ಒಂದು ಕುರುಹೆಂದು ತಿಳಿದಿರುನೆನು. 
ಹುಣ್ಣಿಮೆಯ ಚಂದ್ರಮನು ಬರುವದಕ್ಕಿಂಶ ಮೊದಲು ಅತನು ಬಿದಿಗೆಯ 
ಚಂದ್ರನಾಗುವದಿಲ್ಲವೆ? ನೀನೇ ನನ್ನ ಬಿದಿಗೆಯ ಚಂದ್ರಮ. ದೈವಿಕತೆಯೇ 
ನಿನ್ನನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸುವ ಹುಣ್ಣಿಮೆಯ ಚಂದ್ರ ! ಮೊದಲು ಬಿದಿಗೆಯ ಬೆಳ 
ಕನ್ನು ನೋಡಿದ ನಾನು ಹಿಂದುಗಡೆ ಹುಣ್ಣಿವೆ:ಯ ಚಂದ್ರನನ್ನು ನೋಡಿ 
ನಲಿದಾಡುವೆನು. 


ನಮ್ಮ ಜೀವನಕ್ಕೆ ದೇಶಕಾಲಗಳ ನಿರ್ಬಂಧನಿರಲಾರದು. ನಾವು 
ಹಿಂದುಸ್ತಾನದಲ್ಲಿ- ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಕನ್ನಡ ನಾಡಿ ನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟ ರುವದು ನಿಜ. 
ಆದರೆ ಇಸ್ಟು ಮಾತ್ರಕೆ ನಾವು ಬರಿ hf ದೇಶದವ ನಿಂದ ಹಾಗಾಗ 
ಲಿಲ್ಲ. ಈ ಕೋಕತ್ಸ ಗ! ಮನೆ, ದೇವರೇ ಅದರ. ಯಜಮಾನ, ನಾವೆಲ್ಲ 
ಅವನ ಮಕ್ಕಳು. ನಾವು ಇಂಥದೊಂದು ದೇಶದಲ್ಲಿ ಜನ್ಮನೆತ್ತಿದ್ದರೂ 
ಇಡಿಯ ಸೃಷ್ಟಿಯೇ ನಮ್ಮ ಟ( ಆಡುಂಬೊಲ, ೨೦ನೆಯ ಶತಮಾನವು 
ನಮ್ಮ ದಿದ್ದ ರೂ ಸ್ವಯಂಪ್ರ ಕಾಶರೂಪನು ಎಂದಿದ್ದ ನೋ ಅಂದಿನಿಂದ ನಾವೂ 
ಇದ್ದೆ ವ. "ನಮ್ಮ p ಚಿಗಿತ ಅರಿವು ಕೊನರಿ ಫಲವಾಗುವತನಕ ಹುಟ್ಟು- 
ಸಾವುಗಳ ಸಹ ಹೀಗೆಯೇ ಸಾಗಬೇಕೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಸ 
ಕಾರ ಸುಭಗನನ್ನು ನಾವು ವರಿಸುವ ತನಕ ಅನೇಕ ಮದುವೆ-ಮಂಟನ 
ಗಳೊಳಗಿಂದ ನಾವು ಹಾಯಬೇಕಾಗಿ ಬರಬಹುದು. 


ಜೀವನ ಪಾಠಗಳು ರ್ಷಿ 


ನಮ್ಮ ಬಾಳು ನಶ್ವ ರವೆಂಬುದು ನಿಜ. ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಪ್ರಿ ಹ್ಲೀತಿಯಿದು 
ತೀರಿ EE ಗಳ ನಡುವಿರುವದಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಪರಂಜ್ಯೋತಿ 
ಜೆ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವ ಆತ ಮಗಳ ಮಧುರ ಸಂಬಂಧವದು. ಆತ ಗಳಂತೆ 
ಪ್ರೀತಿಯೂ ೫ ಬ ದು. ಪರಮಾತ್ಮ; ನೆಡೆಗೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಶೆ 
ನೊಯ್ಯುವ - ಸೋಪಾನನೇ ಪಿ ್ರೀತಿ. ಎಲ್ಲ ಆದರ್ಶಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸವನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಂಡಿರುವ ಇಂದಿನ ನಾಗರಿಕತೆಗೆ ಸಿ ಪತಿಯು ಒಳ್ಳೆ ಯ ಮುದ್ದಾಗಿ 
ಪರಿಣಮಿಸುವದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಪಿ ಸೀತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ನಮ್ಮ ಸರಂ 
ಪರೆಯು ಬೆಳೆಯಲಿ. 
ಸಿನ್ನೊ ಲಪಿನ, 
ವನಮಾಲು 


ಓಲೆ (೭) ಜ್ಞಾನ 

ಪ್ರಿಯ ಲಲಿತಾ, 

ಹಿಂದಿನ ಪತ್ರದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಪ್ರೀತಿಗೊಂದು ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ನಾನು 
ಕಲ್ಪಿ ಸಿಕೊಟ್ಟಿ. ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ನೀನು ಬರೆದುದನ್ನು ಓದಿ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿ ಹುಚ್ಚು ಹಿಗ್ಗಿನ ಹೊಳೆಯೊಂದು ಹರಿಯಿತು. ಆ ಹುಚ್ಚಿನ ಭರದಲ್ಲಿಯೇ 
ನಾನು ನನ್ನ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಕೂಗಾಡಿದೆ, ಒದರಿದೆ. ಆಗ ಪಕ್ಕದ 
ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿದ್ದವರು ಗಾಬರಿಯಾಗಿ ಬಂದರು. ಅವರನ್ನು ಸಮಾಧಾನ 
ಪಡಿಸಿ ಅವರ ಕ್ಷಮೆ ಬೇಡಿ ಅವರನ್ನು ತಿರುಗಿ ಕಳಿಸಬೇಕಾದರೆ ನನಗೆ ಸಾಕು 
ಬೇಕಾಗಿ ಹೋಯಿತು. ಹೇಗಿದೆ ನಿನ್ನ ಪತ್ರದ ಮಹಿಮೆ ! 

ಪ್ರೀತಿಯು ನಮ್ಮ ಗುರಿಯಿದ್ದಾಗ ನಾನು ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ಕಲಿಯುವದೇತ 
ಕೈಂದು ಕೇಳುವದು ಸಹಜನಿದೆ. ಆ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ನನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ನಾನೇ ಅನೇಕ 
ಸಲ ಕೇಳಿಕೊಂಡಿದ್ದೇನೆ. ಕಲಿಯುವಿಕೆಯಿಂದ ಹೊಟ್ಟೆಯ ಸಮಸ್ಯೆಯು 
ಕೂಳಿಲ್ಲದ ನಮ್ಮ ಈ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಬಿಡಬಹುದೆಂಬುದು ಅದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿದೆ. 
ಇದಕ್ಕೂ ಮುಖ್ಯವಾದ ಮಾತೆಂದರಕಿಿ-.- ಜ್ಞ್ಹಾನಪ್ರಯೋಗ! 

ಓದಿ ಮರುಳಾಗಬಾರದು. ಓದದೆಯೂ ಮರುಳಾಗಬಾರದು. ಆದರೆ 
ಓದಿ ಹುರುಳಾಗಬೇಕು. ಪಾಂಡಿತ್ಯದ ಉಪಯೋಗವೇನು? ಆದೊಂದು 
ಕಸರತ್ತು. ಡೊಂಬರಾಟವಾಡಿ ಜೊಂಬರು ಹೊಟ್ಟಿ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. 
ಅವರು ಹುಂಬರು. ಪಾಂಡಿತ್ಯವು ಬುದ್ಧಿಯ ಡೊಂಬರಾಟವಾಗಿದೆ. ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ 
ಸಂಗೀತದಲ್ಲಿ ಪರಿಣತನಾದ ಗಾಯಕನ ಗಿರಡಿಗಳಂತೆ ಪಂಡಿತನ ಪಾಠಳಿನೆ 
ಯೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಇಂಥ ಪಾಂಡಿತ್ಯವು ಅಳಿದುಹೋದರೂ ಲೋಕಕ್ಕೆ 
ಅಂಥದೇನು ಹಾನಿಯಿಲ್ಲ. ಬುದ್ದಿಯಿಂದ ಉಪಜೀವಿಸುವವರ ಉದರ 
ನಿರ್ವಾಹ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಪಾಂಡಿತ್ಯವು ಬಿಡಿಸುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೂ 
ಮುಂದೆ ಹೋದರೆ ಬುದ್ದಿಯ ತೀಕ್ಷ್ಣತೆಯನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸಲು ಇಲ್ಲವೆ 
ಸಂವರ್ಧಿಸಲು ಅದರಿಂದ ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಬರಿ ಪಂಡಿತನೆಂದರೆ ಇದ 
ಕೈಂತ ಹೆಚ್ಚು ಮುಂದೆ ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಹೋಗಲಾರ. 


ಜೀವನ ಪಾಠಗಳು ೪೧ 


ಆದಕೆ ಜ್ಞಾನಯೋಗದ ರೀತಿಯು ತೀರ ಬೇರೆಯಾಗಿದೆ. *:ಕೆಲನ್ನಂ 
ಬಲ್ಲವರಿಂದ ಕಲ್ಲು ಕೆಲವಂ ಶಾಸ್ತ್ರಂಗಳಿಂ ಕೇಳುತಂ'' ಎಂದು ಒಬ್ಬ ಕವಿಯು 
ವರ್ಣಿಸಿದಂತೆ ಜಾ ಸ್ಲಿನವು ನಮ್ಮೆಡೆಗೆ ಅನೇಕ ಮುಖವಾಗಿ ಬರುತ್ತದೆ. ಅದಿಲ್ಲ 
ನ ಗ್ಯ ನಮ್ಮ ಆತ ಒಲೀಲಾನುವ್ನ ೈದ್ಧಿಗೋಸ್ಕ ಸ್ನ್ಪರಷೇ ಸರಿ. "ನಮ್ಮಲ್ಲಿ. 
ಭಕ್ತಿ-ಸಿ ನೇತಿಗಳನ್ನು 'ಕೊಡಂಸಲು ಜ್ಞಾನವು ನೀರಿಕೆಯುತ ಕಿ. ಸತ್‌' ಇಲ್ಲವೆ 
ಜಗತ್ತಿನ ಬಗ್ಗೆ Ha ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತಿಳಿದ ಹಾಗೆ ನಮ್ಮ ಭಾವನೆಗಳೂ 
ಉಕ್ಕಿ ಬರುತ್ತವೆ. « ಚಿತ್‌ ' ಇಲ್ಲವೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಸೂಕ್ಷ್ಮತೆಗಳನ್ನು ನಾವು 
ಒಳಹೊಕ್ಕು ನೋಡಿದ ಹಾಗೆಲ್ಲ ನಮ್ಮ ದೃಷ್ಟಿಯು ಪವಿತ್ರವಾಗುತ್ತದೆ. 
ನಮ್ಮ ಜೀವನದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ವಿಶಾಲಗೊಳಿಸಬೇಕಾದರೆ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ 
ಗತಿಯಿಲ್ಲ. 

ಸಂಚಾರದಿಂದ ಚರಾಚರದ ಅನುಭವವು ನಮಗೆ ಬಂದಂತೆ ವಿಚಾರ 
ಮಥನದಿಂದ ಯುಕ್ತಾಯುಕ್ತ ತೆಗಳ ಸತ್ಯವು ನಮಗೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತದೆ. 
ಇದೂ ಸಹ ನಮ್ಮ ದಾರಿಬೆಳಕಾಗಬಹುದು. ನಮಗೆ ದೊರಳದ ದಾರಿಯನ್ನು 
ಇನ್ನೊಬ್ಬರು ಚ ಭಾ ಅವರೊಡನೆ ಬೆಳಿಸಿದ ಮಾತು- ಕಥೆ 
ಯಿಂದ ನಮ್ಮ ಪಯಣವು ಸ:ಗಮವಾಗಬಹುದು. ನಮಗಿಂತ ಮುಂಜಿ 
ಹೋದವರ ಹೆಜ್ಜೆ ಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಹೆಜ್ಜೆ ಯಿಟ್ಟು ನಡೆದಾಗ ವ ರ್ಥ ಶ್ರಮವು 
ತಪ್ಪು ತ್ರದೆ. ನಾವು ಸಹಿಸಬೇಕಾದ ಕತಿ ಒಮ್ಮೆ ನಮ್ಮ ಸುತ್ತ ಲು 
ಕಗ್ಗ ತ "ಟಿಯು ಕವಿಯಬಹುದು. ಆದಕೆ ಆ ನೋವುಗಳನ್ನೇ ಸ ಮುದು 
ವಿದ. ಮಹಾಪುರುಷರ ಚರಿತಗಳು ಈ ಕಗ್ಗತ್ತಲೆಯನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸಬಹು 
ದಷ್ಟೆ ? ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮುನ್ನುಗ್ಗ ಬೇಕು ಅದರಲ್ಲಿ ಊಚ-ನೀಚವಾದುದ 
ನೆಲ ಕಣ್ಣಾ ಕಿ ಕಾಣಬೇಕು. ಆಗ ನಮ್ಮ ದಾರಿಯು ಇನ್ನಿಷ್ಟು ನಿಚ್ಚಳವಾಗಿ 
ಕಾಣುವದು ಮನಸ್ಸಿ ಗೆ ಈ ಹದವನ್ನು ತಂದುಕೊಡುವದರೆಲ್ಲಿಯೇ ಸಾಹಿ 
ತ್ಯದ ಸಾಫಲ್ಯವಿದೆ. 

ಗುರಿಯಿಲ್ಲದೆ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಈಸುಬೀಳುವದೂ ಶುದ್ಧ ಹುಂಬತನ 
ವಾಗಿದೆ. ಎಲ್ಲದರ ಅರಿವು ನಮಗಿರಬೇಕು ನಿಜ. ಅದಕೆ ಹೊಳೆಯು ದೂಡಿ 
ದತ್ತ ನಾವು ಸಾಗಬಾರದು. ಸೆಳೆತಕ್ಕೆ ಅಂಕಿತಪಟ್ಟು ತೇಲಿದರೂ ಎದುರು 
ದಂಡೆಯ ಮೇಲೆ ಯಾವಾಗಲೂ ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣಿ ರಬೇಕು. ನೀಚವಾದುದನ್ನು 
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೪೨ ಲಲಿತ ಸಾಹಿತ್ಯಮಾಲೆ 


ನಾವು ಕಣ್ಣಾರೆ ನೋಡಿಬಹ.ದು, . ಅದರೆ ಕೈಮುಟ್ಟಿ ಬಾರದು. ಉತ್ತುಮ 
ವಾಡುದರೆಲ್ಲಿ' ನಾವು ಇನ್ನಿಷ್ಟು ಆಳವಾಗಿ ಧುಮುಕಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಗುರಿಯೆೊಂದ 
ನ್ನಿಟ್ಟು ಕೊಂಡರೂ ಸ್ಸ ಸ್ವಚ್ಛಂದವಾಗಿ ಜಗತ್ತಿನ ಅನುಭವವನ್ನು ಪಡೆಯುವದ 
ರಲ್ಲಿಯೇ ಜ್ಞಾನದ ಮಹತಿಯಿದೆ. 
ಜ್ಞಾನದ ಪರಮಾವಧಿ ಯಾವುದು? ಅದು ನಮಗೆ ಮಾಡಬಲ್ಲ 
ಮಹತ್ತಮ ಉಪಕಾರವಾನ್ರದು? ಅದು ಕೊಡುವ ಕಣ್ಣೆಂತಹದು? ಕೀಟ್ಸ್‌ 
ಕವಿ”: ಇದನ್ನು " ಹೃಹೀರಿಯನ್‌ ' ಎಂಬ ಕಾವ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಸಳ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾನೆ: 
4 ಇಂತು ಸತ್ಯದ ನೋವು ನೋವಿದೆಂದೆಂದವಗೆ : 
ಸತ್ಯದಲಿ ನೋನನ್ನು ಕಾಣುವನೆ ತಿಳಿದವನು ? 
ಸಸತ್ಯೋನಿಷ್ಟು ರ ಸತ್ಯ-ಕ್ರೂರ ಸತ್ಯವ ನಹಿಸು- 
ತದರ ಭಾರವ ತೀರ ಹಗುರಾಗಿ ತಾಳುವದೆ- 
ನಿಧಿ ತಂದ ನೂರು ಬಗೆಯಾಗುಹೋಗುಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಂಡ ರುದ್ರತೆಗಳನು ಕಣ್ಣು ನಿಳುಕಿಸದಂತೆ 
ಸ್ಥಿರ ಚಿತ್ತದಿಂದೀಕ್ಷಿಸುನದೆ... ಇಂದ್ರನ ಹಿರಿಮೆ ! ” 
ಇವು ಮೋಹಿಸಿದ ವಸ್ಮಗಳೆಲ್ಲ ಮಾಯೆಯೆಂದು ತಿಳಿದರೂ ಅವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮಮತೆಯನ್ನು ತಾಳಿರುವದು ; ಜಗತ್ತಿದು ನಶ್ವರನೆಂದು ಗೊತ್ತಿ 
ದರೂ ಅದರ " ಈಶ್ವರತೆ 'ಯಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿರುವದು; ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣಾಗಿ 
ಹೋಗುವ ಕೋಟ್ಯಾವಧಿ ಕಣಗಳಲ್ಲಿ ನಾನೊಂದು ಕಣವೆಂದು ಮನಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿ ಕೂರೆದಿಟ್ಟಿದ್ದರೂ ಅಮರರಂತೆ ನಗುತ್ತ ಬಾಳುವದು ; ನಾವು ಪ್ರೀತಿ 
ಸುವವರೆಲ್ಲ ಮರಣದ ಗೊಂಬೆಗಳೆಂದು ಕ್ಷಣಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಹೃದಯವು ನಿಡಿ 
ಯುತ್ತಿದ್ದರೂ ಆದರಿಂದ ೬ಧೀರರಾಗದಿರುವದು ; ದುಃಖಗಳನ್ನೂ ಮರಣ 
ವನ್ನೂ ಅನ್ಯಾಯವನ್ನೂ ನೀಚತನವನ್ನೂ ಶಾಂತರಾಗಿ ಎದುರಿಸುವದ್ದ್ಗು 
ಇಕೆ ವೃತ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ದೃಷ್ಟಿ ಯೇ ಜ್ಞಾ ನಯೋಗವು ನಯ 
ಪಾ ಲಿಸುವ ದ ಸ್ಟಿಯೆನ್ನ ಬಹುದು. 
ಇತಿಹಾಸವನ್ನೊ "ದಿದಾಗ ಮಾನವ ಜಾತಿಯ ದುಃಖ ಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿ 
ವೈಯಕ್ತಿ ಕ ಕಷ್ಟ- ನಷ್ಟ ಗಳನ್ನು ನಾನು ಮರೆತುಬಿಡುತ್ತೇವೆ; ನಿಸರ್ಗದೊಡನೆ 
ಹೋರಾಡಿ ಹ IAN ಕೊಟ್ಟ ಫೌರುನವನ್ನು ಕಂಡು 


ಜೀನನ ಪಾಠಗಳು ಳ್ಳಿ 


ಹಿಗ್ಗು ತ್ತೇವೆ. ಸಾಹಿತ್ಯವನ್ನೋದಿ ನಮ್ಮ ಭಾವನೆಗಳನ್ನೂ ಜೀವನಕ್ರಮ 
ವನ್ನೂ ನಾವು ಪವಿಶ್ರ ತರವಾಗಿ, ಸೂಕ ಒತರವಾಗಿ ಪಲ್ಲಟಗೊಳಿಸು ಕೇವೆ; 
ನಮ್ಮ ಸಖ-ದುಃ rE ಜು 8 ನಯವನ್ನು ತಂದುಕೊಡು 
ತ್ರೆ ಹೀನ ಬಿಜ್ನೂ ನ ಶಾಸ್ತ್ರ ದ ಪರಂಪರೆಯನ್ನು ಓದಿ Rh ಸೃಷ್ಟಿಯ 

ಶಾಲತೆಯೂ ಅದ್ಭುತವೂ ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣೆದುರು ಬಂದು ಸಿಲ್ಲುತ್ತವೆ; ಆಕ 
ಇಳ-ನಿಕರಾಳವಾಗಿ ಕಾಣುವ ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯು ಸಹ ಕೆಲವು ನಿಯಮಗಳಂತೆ 
ನಡೆಯುವದು ನಮಗೆ ಮನದಟ್ಟಾಗುತ್ತದೆ. ಅದ್ಭುತ ಇದ ಶಕ್ತಿಯೊಂದು 
ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ನ ಮೈಗೆ ೂ೦ಡು ಮರಬಳ್ಳ ಗಳಲ್ಲಿ ರೂಪ ತಾಳಿ ಪಶುಪಕ್ಷಿಗಳಾಗಿ 
ಸಂಚರಿಸಿ ಮಾನವನಾಗಿ ದೇನಿಸಿ ದೈವಿಕ ತೆಯನ್ನು ಸ ನಿ ಓವಾಗಿಸಲು ಹಾಕಿದ 
ಹೊಂಚು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ ಚಿತ್ರಕಲೆಯೇ ಈ ಕತಿ ಯ ಸೌಂದರ್ಯದ ಚಿತ್ರ 
ಸೃಷ್ಟಿ ಮೂರ್ತಿಶಿಲ್ಪವೇ ಆ ಸೌಂದರ್ಯದ ಮೂರುತಿಯನ್ನು ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣೆ 


$೨ 
ಗುರಿಗೆ ನಿಲ್ಲೆಸುವ ಕಲೆ ವಾಸ್ತುಶಿಲ್ಪವೇ ಅದರ " ವಾಸ್ಕವ ' ಶಾಂತಿ 
ಯನ್ನು ಮಾಡುವ ವಿಧಾನ. ಸಂಗೀತವೇ ಅದರ ಬರವನ್ನು ಸ್ವಾಗತಿ 
ಕ ಜಗಳ ಸಥ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ಮೇ ಆದರ ರೀತಿ ನೀಕಿಗಳನ್ನು ತ 


ವವ 
ಚೆ ಬ ಜಾತಿಯ ಅನ್ರ ದ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಹೇಗೆ ಬಿಡಬೇಕೆಂಬ್ಬು 

ವ್ರ ತೋರಿಸಿದರೆ ಮಾನವರು ಒಟ್ಟುಗೂಡಿ ಹೇಗೆ ಬಾಳ 
ಬೇ ಕೆಂಬುದನ್ನು ಸಮಾಜಶಾಸ್ತ್ರವು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾನಾರ್ಜನೆಯ 
ಕ್ರಮವು ಹೇಗಿರಬೇಕಂಬುದನ್ನು ತತ್ನ ಶ್ರ ಶಾಸ್ತ್ರವ್ಹ ಕಲಿಸಿಕೊಡುತ್ತದೆ. ಈ ಎಲ್ಲ 
ಕೂಟ. ಪ್ರಶ್ನೆಗ ಗಳೆ ಚಕ್ರವ್ಯೂಹವಾದ ಐರಾನವೀಯ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸಮ್ಯಕ್‌ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನೂ ಸಮಃೂಕವನ್ನೂ ಹೇಗೆ ಒಡಮೂಡಿಸಬೇಕಂಬುದನ್ನು 
ಮಹಾಪುರುಷರ ಚರಿತ್ರಗಳು ಉದಾಹರಿಸಿ ತೋರಿಸುತ್ತವೆ. ಅಂತೂ ಭಕ್ತಿ- 
ಪ್ರೀತಿಗಳು ಮಾನವನನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸಿದ ದೈನಿಕತೆಯ ಹಂಬಲಕ್ಕೆ ನೀಕೆರೆದರೆ 
ಜ್ಞಾನವು ಬೆಳಕಾಗಿ ಅದನ್ನು ಕಾಯುತ್ತದಿ. ಅನುಭಾವವೇ ಆದರ ಟೊಂಗೆ 


ಗಳು ನು ಟ್ರವ ಆಕಾಶವೆನ್ನಬಹುದು. 


ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ ಪರಮಾರ್ಥವು ಸಾಧಿಸಲಾರದೆಂದು ನಾನು ಹೇಳಲಾರೆ. 
ಕನ್ನಡ ನಾಡಿನ ಸಂತರನೇಕರು ಇತಿಹಾಸ-ವಿಜ್ಞಾನಗಳನ್ನು ತಿಳಿದಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಅವರ ಅನುಭಾವವನ್ನು «ಕಾರು ಅಲ್ಲಗಳೆಯಬ್ಬ್ಬರು? ಆದರೂ 


೪೪ ಲಲಿತ ಸಾಹಿತ್ಯಮಾಲೆ 


ಜ್ಞಾನಿಯಿದ್ದ ಅನುಭಾವಿಗೆ ಜೀವನದ ರಹಸ್ಯದ ವಿವಿಧಕೆಯು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಗೋಚರವಾಗುವದೆಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಬರಿ ಒಂದು 
ಗಿರಣಿಯನ್ನು ನೋಡಿದ ಸರೀಫಸಾಹೇಬರು 
“ ಗಿರಣಿ ವಿಸ್ತಾರ ನೋಡಮ್ಮ! 
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ಎಂದು ದೇಹವನ್ನು ಗಿರಣಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿ ಹಾಡಿದರು. ಆದರೆ ಅನು 
ಭಾವಿಗಳಾಗಿಯೂ ಶಾಸ್ರ್ರ-ವಿಜ್ಞಾ ನಗಳ ತಳಬುಡವನ್ನೆ ಅರಿತ ಶ್ರೀಅರ 
ವಿಂದರ ಜೀವನ-ದೃಷ್ಟಿಯು ಹೆಚ್ಚು ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯನ್ನು ಹೊಂದಿಜೆಯೆಂದೂ 
ವಿಶಾಲತರವಾದ ಪರಿಧಾನವನ್ನು ಆಲಿಂಗಿಸಿದೆಯೆಂದೂ ನಾವು ಹೇಳಬಹು 
ದಲ್ಲವೆ? 

ಭಕ್ತಿ ಪ್ರೀತಿಗಳ ಸಂಗೀತಕ್ಕೆ ಜ್ಞಾನದ ಹಿಮ್ಮೇಳವು ಬೇಕು. ಆದ 
ಕಾರಣ ಲಲಿತಾ! ನೀನು ಇಂಗ್ಲಿಷು ಕಲಿಯಬೇಕೆಂದು ನಾನು ಹಟ ಹಿಡಿದೆ. 
ಆದರೇನು ? ಮನೆಕೂಡಿದ ಮೇಲೆ ಎ. ಬಿ ಸಿ.ಡಿ. ಯಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭಿಸು 
ವದು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ ? ಇರಲಿ ಬಿಡು! ಒಂದು ರೀತಿಯಿಂದ ಇದೇ ಒಳ್ಳೆಯ 
ದಾಯಿತು. ನೀನು ಇಂಗ್ಲಿಷು ಕಲಿತಿದ್ದರೆ ನಾನು ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ನಿನ 
ಗೆಲ್ಲಿ ಬರೆಯುತ್ತಿದ್ದೆ ! ಅಲ್ಲದೆ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಕಷ್ಟು ಪುಸ್ತಕಗಳವೆ. 
ನಾನು ನಿನಗೊಂದು « ಯಾದಿ ' ಕಳಿಸಿರುವೆನಷ್ಟೆ ? ಅದರಲ್ಲಿಯ ಅನೇಕ 
ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ನಾನು ನಿನ್ನ ಕಡೆಗೇ ಬಿಟ್ಟು ಬಂದಿದ್ದೇನೆ. ಅವನ್ನೆಲ್ಲ ಓದಲು 
ಮಕೆಯಬೇಡ. 

ನಿನ್ನೊಲವಿನ, 
ವನಮಾಲಿ 


ಓಲೆ (೮) ಕರ್ಮಕುಶಲತೆ 


ಪ್ರಿಯ ಲಲಿತಾ, 


ಭಕ್ತಿ-ಪ್ರೀತಿ-ಜ್ಞಾನಗಳು ಜೀವನಕ್ಕೆ ಸಾಕೆಂಬುದು ನಿಜ. ಆದರೆ ಈ 
ಎಲ್ಲ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯು ಫಲದ್ರೂಪವಾಗಿ ಪಂಣಮಿಸುವದೆಲ್ಲಿ? ಜೀವನದಲ್ಲಿ. 
ಬಾಳ ಕರವಾಳವು ಡೇಮೊಕ್ಲೀಸನ ಖಡ್ಗದಂತೆ ಸದಾ ತೂಗಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 
ಅದನ್ನು ಹಿಡಿದು ತಿರುವಿದವನೇ ಗೆದ್ದ. ಇದರ ಮುಂಡೆ ರಾಮಚಾಪ,-- 
ಯಾವ ಪಾಪ ! ನಮ್ಮ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನೆಲ್ಲ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಒಡಮೂಡಿಸ್ಪ 
ವಡೇ ನಮ್ಮ ಮುಖ್ಯ ಕಾರ್ಯವಾಗಿದೆ. ಕಲೋಪಾಸಕನು ತನ್ನ ಪ್ರತಿಭೆ 
ಯನ್ನೆಲ್ಲ ಕಲ್ಲಿನಲ್ಲರಳಿಸುತ್ತಾನೆ, ಸ್ವರದಲ್ಲಿ ತೇಲಿಸುತ್ತಾನೆ, ಶಬ್ದದಲ್ಲಿ ತುಂಬು 
ತ್ತಾನೆ, ಬಣ್ಣ ಬಣ್ಣಗಳಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣುಬಿಡುವಂತೆ ತೂರ:ತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಜೀವ 
ನವು ಇವೆಲ್ಲವುಗಳಿಗಿಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ತರವಾದ ವಾಹಕವಾಗಿದೆ. ಜೀವನಕಲೆಯು 
ಇವೆಲ್ಲವುಗಳಿಗಿಂತ ಘನಶರವಾದ ಕಲೆಯಾಗಿದೆ. ಈ ಕಲೆಯ ಉಪಾಸಕ 

ಇದ ನಾವು ನಮ್ಮ ಆದರ್ಶದ ಬೆಳಕನ್ನೆಲ್ಲ ಬಾಳುವೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಂಬಿಸುವಂತೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡುವದೇ ಕರ್ಮಯೋಗವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 
ಇದೇ ಮಾನವನ ಆಂತರಿಕ ಯೋಗ್ಯತೆಯ ಒರೆಗಲ್ಲಾಗಿದೆ. 

ದಿನಾಲು ನಾವು ಏನಾದರೂ ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತೇವೆ. ಹುಟ್ಟ ನೊಡನೆ 
ಕ್ರಿಯೆಯೂ ಸಹಜ ಸಿದ್ದವಾಗಿ ಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ನಾವು ಮಾಡುವದು 
ಯೋಗ್ಯವಿರಬೇಕು, ಸಂವರ್ಧಕವಿರಚೇಕಲ್ಲದೆ ಸಂಹಾರಕವಿರಬಾರ 
ದೆಂಬುದೇ ನಾವು ತಿಳಿಯಜೇಕಾನ ಮುಖ್ಯ ವಿಷಯವಾಗಿದೆ. ನಮ್ಮ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಮಾತಿನಲ್ಲಿ, ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಸಮರಸದ ಬೀಜವಿರಬೇಕು. ಈ ಸಾಮ 
ರಸ್ಕಕ್ಕೆ ಆಧೀನವಾಗಿ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ನಮ್ಮ ದೈಹಿಕ್ಕ ಮಾನಸಿಕ 
ಹಾಗು ಬೌದ್ಧಿಕ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಬೆಳಿಸುವದೇ ಕರ್ಮಯೋಗವಾಗಿದೆ. 

ಮಾಡುವದನ್ನು ಚೊಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡಿದರೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ಷಿಯಿರ 
ಬಾರದು. ಬರಿ ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನಿರದೆ ತಾನೊಂದು ಸಮಾಜದ 


೪೬ ಲಲಿತ ಸಾಹಿತ್ಯಮಾಲೆ 


ಅಂಗವಾಗಿರುವದನ್ನು ಮನಗಂಡಿರಬೇಕು. ಫಲದ ಆಸೆಯಿಲ್ಲದಿ ದಡಿಯ 
ಬೇಕು. ಮೈ ಸಣ್ಣಾಗಿಸಬೇಕು. ಸ್ವಾರ್ಥವನ್ನು ಮರೆಯ.ತ್ತ ಸರಾರ್ಥದೆ 
ಮ.ಖಾಂತರ ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ಮುಟ್ಟಬೇಕು. ಇದೇ ಕರ್ವುಯೋಗದ 
ಗುಟ್ಟಿಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ನಿರಪರಾಧಿಯಾದ ತನ್ನನ್ನು ಶಿಲುಬೆಗೇರಿ8 ದವ 
ರನ್ನು ಕುರಿತು ಕ್ರಿಸ್ತನು ದೇವರಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದನಂತೆ: «ತಂದೆಯೇ | 
ಅವರನ್ನು ಕ್ಷಮಿಸು. ತಾವೇನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವೆವೆಂಬುದರ ಅರಿವೇ 
ಅವರಿಗಿಲ್ಲ.” 

ಆದರೆ ಕರ್ನಯೋಗದ ಈ ಕಾಠಿನ್ಯವು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಾಧಿಸಲಾರದು. 
ಅದಕ್ಕೆ ಬೇಕು ಜನ್ಮಜನ್ಮಾಂತರದ ಪುಣ್ಯ ! ಇದು ದೂರವಿದ್ದರೂ ನಮ್ಮ 
ದಿನಚಯೆ ೯ಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಕರ್ಮಕ್‌*ಶಲ್ಯವು ಅವಶ್ಯವಿದೆ. ನಮ್ಮ 
ವಿಚಾರಸಮುದ್ರವನ್ನೇ ನಾವು ಮಥಿಸಿ ಅಲ್ಲಿಯ ಕವಳ ಮುತ್ತುಗಳನ್ನು 
ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬೇಡವೆ? ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ತಪ್ಪು ತಿಳುವಳಿಕೆ 
ಬೇರು ಬಿಟ್ಟು ಅದೆಷ್ಟು ಜಗಳಗಳು ಬಲಿಯುವದಿಲ್ಲ? ಹಿರಿಯರು-ಕಿರಿಯರು 
ಸರಿಸಮಾನಕೊಡನೆ ಹೇಗೆ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬುದು ಗೊತ್ತಾಗದೆ ಗತಿ 
ಗೆಟ್ಟು ಹೋದ ಅನೇಕ ಸಂಸಾರಗಳನ್ನು ನಾವು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಾರೆ ಕಾಣ 
ಬಹುದು. ಇಲ್ಲವೆ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಸಂಸ್ಥೆಗಳ ವಿಷಯವನ್ನೇ ಪರೀಕ್ಷಿಸೋಣ. 
ಇಂಥ ಸಂಸ್ಥೆಗಳೆಂದರೆ ಈಗ ಜಾತಿಮತಗಳ ರಣರಂಗಗಳೆಂದು ಹೇಳಬೇಕಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಜಾತಿಮತಗಳನ್ನು ಮೀರಿ ನಿಂತ ಸಂಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಅಹಂಭಾವಗಳ 
ತುಮುಲ ಯುದ್ದವು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅಹಮಹಮಿಕೆಯ 
ಮೂಲಕ ಹೊಳೆದ ಸತ್ಯವು ಸಹ ಹೊಳೆಯಲ್ಲಿ ತೊಳೆದ ಹುಣಸಿಯಾಗು 
ವದುಂಟು. ಹೀಗೆ ಸಂಸ್ಥೆಯೆಂದರೆ ನರಕವಾಗಿ ಸಂಸ್ಥೆಯ ತಾರಕರೆಲ್ಲ ನಾರಕ 
ರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಇದಕ್ಕಿಂತ ಹೀನವಾದ ಸ್ಥಿತಿ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಇನ್ನಾವುದು ? ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯ ಭೇದಗಳನ್ನು ಬದಿಗೆ ಸರಿಸಿ ಒಮ್ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಕಾರ್ಯೋನ್ಮುಖ 
ರಾಗಲು ಒಂದು ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯು ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ನಾನಿಂದು 
ಕಳೆದುಕೊಂಡಿದ್ದೇವೆ. 

ಆಳು- ಹೋಳುಗಳನ್ನು ನಡೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ರೀತಿಯನ್ನು ನೋಡು! 
ಇಂಥವರೊಡನೆ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬುದನ್ನೇ ಅನೇಕರು 
ಮರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಪಗಾರ ಕೊಟ್ಟಮೇಲೆ ಬೆಣ್ಣಿ ಹಚ್ಚುವ ಕೆಲಸನೇಕೆಂದು 


ಜೀವನ ಪಾಠಗಳು ೪೭ 


ಇವರ ಪ್ರಶ್ನೆ ! ಆದಕೆ ಮಾನವನು ಯಾವ ಉದ್ಕೊ ೀಗವನ್ನೇಃ ಅನುಸರಿಸಲಿ 
ಅವನಿಗೊಂದು ಹೃದಯವಿರುವದು ಸುಳ್ಳೆ ? ಒಳ್ಳೆ. ಯ ಮಾತಿಗೆಲ್ಲಿಂದ ಒಡ 
ತನ ಬಂತು? ಬಳ್ಳೊಳ್ಳಿಯನ್ನು ಕೊಳ್ಳಲು ಬತ ದುಡ್ಡು ಒಳ್ಳೆಯ 
ಮಾತಿನ ಹಸಿವನ್ನು ಹೇಗೆ ಕಳೆದೀತು? 

ಮಾತಾಡುವದು ಸುಲಭ, ಮಾತಿನಂತೆ ಕೃತಿಯಿದ್ದವರು ಮಾತ್ರ ಎಲ್ಲ 
ಕಡೆಗೂ ಸಿಕ್ಳುವದಿಲ್ಲ. ಅಂಕೇ ಕರ್ಮಕೌಶಲ್ಯವು ಕಪ್ಟಸಾಧ್ಯವೆಂದು ಹೇಳ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ನಿತ್ಯದ ಜೀವನವನ್ನೇ ಅಳೆಯೋಣ. ಅಲ್ಲದ ಸಲ್ಲದ 
ಮಾತುಗಳೆಂದು ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿದ್ದರೂ ಇಂಥ ಎಷ್ಟ್ಟು ಮಾತುಗಳನ್ನು ನಾವು 
ಆಡುತ್ತೇವೆ! ಸಿಟ್ಟ ಗೇಳಬಾರದೆಂದರೂ ಅದರ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಸಲ ನಾವು ' 
ನಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿ ಕೊಡುತ್ತೇವೆ! ಹೊಸ ವರ್ಷದ ಹುರುಪಿನಲ್ಲಿ ಹೊತ್ತ ನೋಂಫಿ 
ಗಳೆಷ್ಟು ಮೂಲೆಗುಂಪಾಗಿ ಬೀಳುತ್ತವೆ! ಇದೆಲ್ಲದರ ಅರ್ಥವೇನು? ಕರ್ಮ 
ಕೌಶಲ್ಯದ ಅಡಿಗಲ್ಲಾದ ಕ್ರೃತುಶಕ್ತಿಯ ದುರ್ಬಲತೆಯೇ ಈ ಸೋಲಿಗೆಲ್ಲ 
ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. 

ರತ್ನಾಕರವರ್ಣಿಯು ಚಿತ್ರಿಸಿದ ಭರತೇಶನು ಅಸಾಧಾರಣನಾದ ಕರ್ಮ 
ಯೋಗಿ. ತನ್ನ ತಾಯಿಯೊಡನೆ ಅತನೆಷ್ಟು ಆದರದಿಂದ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾನಿ! ತನ್ನ ಸತ್ತಿಯರಲ್ಲಿ ಅದೆಂತಹ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತಾನೆ! 
ತನ್ನ ಸೇವಕರನ್ನು 'ಒಿನ್ನು ವಾತ ಶ್ಸಲ್ಯದಿಂದ "ನಡೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾ ಷಿ: ತನ್ನ 
ಆಸ್ಚಾ ನ ಕವಿಗಳನ್ನೂ ಗಾಯಕರನ್ನೂ ಆದಷ್ಟು ಪರಿ ಮನ್ಸಿಸುತ್ತಾ ನೆ! ಫು 
ದ್ದ ತ ಭರತೇಶನು ಆತ್ಮನಿನೋದಿ. ಕ್ಷಣ ನರ್ಧದಲ್ಲಿ ತನ್ನೊಳಗೆ ತಾನು 
ಮುಳುಗಿ ಅತ ಜಗತ್ತನ್ನೇ ಮರೆತುಬಿಡಲಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಸಾಧಕನಲ್ಲಿ ಈ 
ಎರಡು ಬಗೆಯ ಪ ರ್ರಭುತ್ವ ಬೇಕು. ಅಂದರೇನೆ ಜನ ವು ಸಾರ್ಥ ಕವಾದೀತು. 
ಭರತೇಶನ ಕ ಅಲ್ಲಮಪ್ರಭುವಿನ ನಿಷ್ಮುರ ಜ್ಞಾ ನವಂತಿಕೆ 
ಪುರಂದರದಾಸರ ನಿಸ್ಸೀಮ ಭಕ್ತಿಸಾಧನೆ-.-ಇಂಥ ರತ್ತ ಪಾಠಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ 
ಕೊಟ್ಟ ಕನ್ನಡ ನಾಡು ಉಚ್ಚ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಆಗರವಾಗಿತ್ತೆಂದು ಜತಿ ಹೇಳ 
ಲಾಕೆಪೆ? 

ಈ ರತ್ನಪಾಠಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಕಳೆದುಕೊಂಡ ಕನ್ನಡ ನಾಡು ಇಂದು ಕಾಡಾ 
ಗಿದೆ. ಜೀವನವೆಂದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಾನವನ ಕೈಯಲ್ಲಿ ದೇವರು ಕೊಟ್ಟ 
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ಮಾಣಿಕನೆಂದು ತಿಳಿಯಬಹುದು. ನಾವು ರತ್ನರಸಿಕರಾಗಿ ಮಾಣಿಕದ 
ಚೆಲುವು ಹಿರಿದಾಗುವಂತೆ ಅದನ್ನು ರೂಪಿಸಬೇಕು, ತಿದ್ದಬೇಕು. ಹೀಗೆ 
ಮಾಡಲು ಬೇಕಾಗುವ ಸಾಧನವೇ ಕರ್ಮಯೋಗ. ಒಂದು ವೇಳೆ ಪರಿ 
ಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಮುಟ್ಟುವದು ಮಾನವನಿಗೆ ಅಸಾಧ್ಯವಾದರೂ ಅದರ 
ಹಾದಿಯಲ್ಲಾದರೂ ಅವನು ಮಡಿಯಬಹುದಲ್ಲ! ಇದಾದರೂ ಸಣ್ಣ 
ಮಾತಲ್ಲ. 

ಮೂಡುತ್ತಿರುವ ವಿಚಾರವನ್ನು, ಆಡುತ್ತಿರುವ ಮಾತನ್ನು, ಮಾಡು 
ತಿರುವ ಕೃತಿಯನ್ನು, ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನಾವು ತೂಗಿ ನೋಡಿ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಸುಳಿಯಲು ಬಿಡಹತ್ತಿದೆವೆಂದರೆ ಕುಶಲ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಈ ಪ್ರಾರಂಭಕ್ಕೆ ಕೊನೆಯೇ ಇಲ್ಲ. "« ನಡೆದಷ್ಟು ದಾರಿಯಿಜಿಸಡೆದಷ್ಟು 
ಭಾಗ್ಯವಿದೆ'' ಎಂಬುದೇ ಜಗತ್ತು ನಮಗೆ ಕೊಡುವ ಸಂದೇಶ 
ವಾಗಿದೆ. 


ಶ್ರದ್ಧೆಯಿದ್ದ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಾವು ಕೈಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಮನಸ್ಸಿ 
ಲ್ಲದ ಮಾಳ್ಸೆಯು ಅಯಶಸ್ವಿಯಾಗುವದಲ್ಲದೆ ಮಾಡುವವನ್ನು ಅಥೋಗತಿ 
ಗೊಯ್ದು ಜೆಲ್ಲುವದು. 


ಈ ಎಲ್ಲ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ಕೇಳುವದು ನಿನ್ನ ಕರ್ಮ--ಎನ್ನದಿರು! 
ಇದರಲ್ಲಿ ನಿನಗೆ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿರದಿದ್ದಕೆ ನಾನೆಲ್ಲಿ ಈ ವಿಷಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಕುರಿತು 
ನಿನಗೆ ಬರೆಯುತ್ತಿದ್ದೆ! ನಮ್ಮ ನಿತ್ಯದ ಬಾಳೊಂದು ಕವನನಾಗಬೇಕು. 
ಅದು ನಮ್ಮ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯಿಲ್ಲದೆ ನೋಡಿದವರ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯೂ ಆಗಚೇಕು. 
ಇದೇ ನನ್ನನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸಿದ ಭಾವನೆಯಾಗಿದೆ. ಕಾವ್ಯವನ್ನೋದುವದು ಒಂದು 
ರೀತಿ. ಅದಕ್ಕೂ ಒಳ್ಳೆಯದೆಂದರೆ, ಕಾವ್ಯವನ್ನು ಬರೆಯುವದು. ಆದರೆ 
ಕಾವ್ಯಮಯ ಜೀವಿತವನ್ನು ಇರುನದೇ ಶ್ರೇಷ್ಠಶಮವಾದುದೆಂದು 
ರೂಪರ್ಟ್‌ ಬ್ರೂಕ್‌ ಎಂಬ ಕನಿ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಇದನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಪ್ರಯ 
ಪ್ನಿಸೋಣ ! 

ನಿನ್ನೊಲವಿನ, 


ವನಮಾಲಿ 


(೯) ದಾಂಪತ್ಯ 


ರವಿವಾರ ಮುಂಜಾನೆ ಹಾಯಾಗಿ ಕುಳಿತಿದ್ದೆ. ಅಂದು ರವಿವಾರು 
ಅಂತೇ ಭಾವನಾಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದ ದಿನ. ಇಷ್ಟು ಹೊತ್ತಿಗೆ ಹೀಗೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮವಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಕೆಲವು ಕಾಗದ. ಸತ್ರಗಳನ್ನೇ ತಲೆಯಲ್ಲಿ 
ತುಂಬಿಕೊಂಡು ಅವುಗಳ ಉತ್ತರವನ್ನು ತಿಯಾರಿಸಬೇಕೆಂಬ ಕಟ್ಟಳೆಯಿಲ್ಲ. 
ಯಂತ್ರ-ತಂತ್ರಗಳ ದಿನವಲ್ಲ ಅದು. ಮಂತ್ರದ ದಿನ. ಫೈಲುಗಳ ಢೀಗಿ' ನ 
ಕಳಗೆ ಸಿಕ್ಕುಬಿದ್ದ ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿ ಅಂದು ಮತ್ತೆ ಚೇತರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದ್ಕು 
ಯಂತ್ರಾರೂಢವಾದ ಮನಸ್ಸು ಆಂದು ಸಿದ್ಧಾ ರೂಢವಾಗುವದು. ಹಾಸಿಗೆಯ 
ಮೇಲೆ ಎದ್ದು ಕುಳಿತು ಬೇಕಾದರೆ ಹಾಗೆಯೇ ತಾಸುಗಟ್ಟಲೆ ಧಥೇಸಿಸುತ್ತ 
ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಒಂದು ಗುಟುಳಕೆಗೇ ದಿನಾಲು ಚಹದ ಕಪ್ಪನ್ನು 
ತೆರವು ಮಾಡುವದರ ಬದಲು ಅಂದು ಚಹದ ಹನಿಹನಿಯನ್ನು ಸವಿ 
ನೋಡುತ್ತ ಊಟದ ಟೀಬಲ್ಲಿಗೆ ಕುಳಿತುಬಿಡಬಹುದು. ಆಕಾಶದ ಉದ್ಯಾನ 
ದಲ್ಲಿ ನಸಕು ಮೊಗ್ಗೆ ಬಿಟ್ಟು ಸೂರ್ಯನಾಗಿ ಅರಳುವತನಕ ಅದರ ಎಲ್ಲ ಲೀಲೆ 
ಯನ್ನು ನಿದಾನವಾಗಿ ನೋಡಬಹುದು. ಮನೆಮುಂದಿನ ತೋಟದಲ್ಲಿ ತಿರು 
ಗಾಡುತ್ತ ಮನವನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಎಷ್ಟಂದರೂ ರವಿವಾರ ರವಿಯ 
ವಾರವಲ್ಲ; ಕವಿಯ ವಾರ. ವಾರದಲ್ಲಿಯ ಆರು ದಿನಗಳು " ಮನೆ' ತುಂಬಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ದಿನಗಳು. ಆದರೆ ರವಿವಾರವು «ಮನ' ತುಂಬಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ದಿನ... 


ರವಿವಾರ ನಾನು "ಜಿಲೆಟನ ಹಿಡಿ ಯಬೇಕೋ ಬೇಡವೋ ಎಂಬುದನ್ನೇ 
ಒಂದು ಕಾಲು ಗಂಟಿ ವಿಚಾರ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ಅಂದು ಮೋರೆಗೂದಲಿಗೂ 
ಏಕೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವನ್ನು ಕೊಡಬಾರದು? ಆದಕೆ ವಿಚಾರವೆಲ್ಲ ಕೊನೆಗೆ 
ದಿನದ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ಮುಗಿಯುತ್ತದೆ. ಯಾವುದೋ ಸಭೆಯಿರುತ್ತದೆ, 
ಯಾರೋ ಚಹಕ್ಕೆ ಕರೆದಿರುತ್ತಾರೆ, ಯಾರನ್ನೋ ನಾನು ಚಹಕ್ಕೆ ಕರೆದಿರು 
ತ್ತೇನೆ. ಮಂದಿಯ ಎದುರು ಕಪಾಳಕ್ಕೆ ಕ್ಸ ಹೋಗುವದು ಬೇಡವೆಂದು 
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ಜಿಲೆಟ್‌ 'ದೆಗ:ರು ತಲೆಬಾಗಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ದೈನಂದಿನದ 
ಯಾಂತ್ರಿಕತೆ ರವಿವಾರವನ್ನು ನಸುವೆ ಅಂಓಕೊಂಡಿದೆ. 


ಆದರೂ ಒಂದು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಭೇದವಿದೆ. ದಿನಾಲು ಹತ್ತು ನಿಮಿಷಗಳಲ್ಲಿ 
ಮುಗಿಯುವ ಆಯುಷೃರ್ಮ ರವಿವಾರ ನಿದಾನವಾಗಿ ನಡೆದಿರುತ್ತದೆ. ರವಿ 
ವಾರ ಕೆಲವೊಂದು ಸ್ನೇಹಿತರು ನನ್ನೆಡೆಗೆ ಒರದೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅವರು ಬಂದು 
ನಗುತ್ತಾರೆ ಕೆಲೆಯುತ್ತಾರೆ; ನಾನೂ ನಗುತ್ತೇನೆ. ಕೈಯಲ್ಲಿಯ ಜಿಲೆಟ್‌ 
ಕೈಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ ಒಬ್ಬ ಸ್ನೇಹಿತನು ಹೋಗಿ ಇನ್ನೊಬ್ಬನು ಬರು 
ಶ್ರಾನೆ. ಆದರೆ ಒಂದು ಕಪಾಳಓಂದ " ಜಿಲೆಟ್‌' ಇನ್ನೊಂದು ಕಪಾಳಕ್ರೆ 
ಹೋಗಿರುವದಿಲ್ಲ............ 

ಅಂದು ಮುಂಜಾನೆ ಜಿಲೆಟ್‌ ಹಿಡಿದು ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿದ್ದೆ. ರತಿ 
ಲಾಲನು ಬಂದ. ರತಿಲಾಲನು ಬಂದಾಗ ರವೀಂದ್ರ-ಮಹಾತ್ಮ್ಮಾಜಿ- ಶ್ರೀಅಿರ 
ವಿಂದರ ಹೊರತು ಮಾತಿಲ್ಲ. ಈ ತ್ರಿಮೂರ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಸ್ಟು, ಶ್ರದ್ಧೆ ಅವನಿಗ. 
" ಅವರ' ಸ್ಫೂರ್ತಿಯಿಂದ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಅರಳದ ಕನಸುಗಳನ್ನು ರಶಿಲಾಲನು 
ಬಣ್ಣಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅದನ್ನು ಕೇಳುವದೇ ಒಂದು ಹಬ್ಬ. ಉತ್ಸವಮೂರ್ತಿ 
ಯಂತೆ ಸದಾ ರತಿಲಾಲನು ಕುಲುಕುಲು ನಗುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವನನ್ನು 
ನೋಡುವದೇ ಕಣ್ಣಿಗೊಂದು ಪಾರಣೆ, 


ಆದರೆ ಇಂದು ಮುಂಜಾನೆ ಬಂದಾಗ ಅದೇಕೋ ರತಿಲಾಲನ 
ಮೊಗವು ಕಂದಿತ್ತು. ಪ್ರತಿ ರವಿವಾರದ ಉಲ್ಲಾಸ ಅವನ ಮೊಗದಲ್ಲಿ ಸುಳಿ 
ದಿರಲಿಲ್ಲ. ಬಂದು ಕುಳಿತಿವ ಹಾಗೆಯೇ ಧೇನಿಸುತ್ತ ಕುಳಿತುಬಿಟ್ಟ, ಮಾತ 
ನಾಡಲಿಲ್ಲ. ಕೆಲವು ನಿಮಿಷಗಳಾದ ಮೇಲೆ ನಾನೇ ಜಿಲೆಟ್‌ದ ಕಲಸ ನಿಲ್ಲಿಸಿ 
ಮೋರೆ ಎತ್ತಿ ಕೇಳಿದೆ: ಆ ಎಕೆ ರತಿಲಾಳ | ಇವತ್ತು ಸುಂದಾಗಿದ್ದೀರಿ? 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಸೌಖ್ಯವೆ? ನಿರುಪಮಾದೇವಿ ಕ್ಷೇಮವಾಗಿದ್ದಾರಪ್ಪೆ ?? 


ರತಿಲಾಲನು ಮೆಲ್ಲನೆ ತನ್ನ ಭಾವ ಸಮಾಧಿಯಿಂದ ಎಚ್ಚರಗೊಂಡ. 
ಆ ಮೇಲೆ ಗಂಭೀರನಾಗಿ ನನ್ನ ಬೇಬಲ್ಲಿನ ಮೇಲಿನ ಒಂದು ಪುಸ್ತಕವನು 
ಕೈಯಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು, « ಇದ್ದಾರೆ. ಹೆಣ್ಣಿನ ಮನಸ್ಸಿನ ರೀತಿಯೇ 
ಒಂದು ಒಡೆಯಲಾರದ ಒಗಟ ಎಂದು ಪ್ರಯಾಸದಿಂದ ನುಡಿದ. 


ಜೀವನ ಪಾಠಗಳು ೫೨ 


ಈ ಮಾತು ಅನಿರೀಕ್ಷಿತವಾಗಿತ್ತು. ನನ್ನ ಜಿಲೆಟ್‌ ನಿದಾನವಾಗಿ ತನ್ನ 
ಕೆಲಸವನ್ನು ಸಾಗಿಸಿತ್ತು. ನಾನು ಒಮ್ಮೆಲೆ. ಮೋರೆಯನ್ನು ಮೇಲೆತ್ತಿ 
ನೋಡಿದೆ. ರವಿವಾರದ ನಿದಾನತೆಯ ಸವ. ಮೀರಿದ್ದಕ್ಕಾಗಿ ಜಿಲೆಟ್‌ 
ನನ್ನ ಕಪೋಲವನ್ನು ಒಂದೆಡೆಗೆ ರಕ ಮಯವಾಗಿಸಡೆ ಬಿಡಲಿಲ್ಲ. 

« ಅದೇಕೆ, ರತಿಲಾಲ್‌ ! ಹೆಣ್ಣೇಕೆ ಅಂಥ ಒಗಟ?'' ಎಂದು ನಾನು 
3ತ್ತುರನಾಗಿ ಪ ಪ್ರಶ್ನಿ ಸಿದೆ. ರತಿಲಾಲನ ಮನಸ್ಸಿನಂತಹ ಪ್ರಶಾಂತ ಸರೋವರ 
ಕದಡುವ ಗದೆಯಾವುದು ? 

“ದು ರತಿಲಾಲನು ಅಪ್ಪಿತಪ್ಪಿ ನುಡಿದ ಮಾತಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಅವನ 
ಸೃ ನಯದ ಆಳದಿಂದ 3 ಚತ ಹೂರಬಂದಿತ,. ಅವನು ಮತ್ತೆ ಸಾವ 

ಕಾಶವ.ಗಿ ಹೇಳಿದು « ಪ್ರೀ ಅರವಿಂದರು ಚಿ8೯ಕಕ್ಕಿಯಾದ ಆದಿಮಾತೆಯು 
ಚತುವರ್ಪಖಗಳನ್ನು ತವ ಪುಟ್ಟ ಸೊತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲ ಒಣಿ ಸಿದ್ದಾರಲ್ಲ! ಸತಿಗಣ 
ಆ ಚತುರ್ಮುಖಗಳಿರುತ್ತವೆ. ನುಪಾರೆನ್ಸ ತಿ. ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿ, ಮಹಾಕಾಳಿ 
ಮಾಹೇಶ್ವರ, ಈ ನಾಲ್ವರಿಯನ್ನೂ ತತ ಯಲ್ಲ ಕಾಣಬಹುದು. ಅದರೆ 
ಮಹಾಕಾಳಿಯಾಗಿ ಅವಳಿಕ್ಕೆ ದರ್ಶನವನ್ನು ಅರಗಿಸಿಕೆಇಳ್ಳುವದು ಕಸ್ಟ. 
ಆಗ ನನ್ನ ಕಣ್ಣು ನಿಚ್ಛಳವಾರವು. ಜಿಲೆಟ ಮತ್ತೆ ತನ್ನ ಕೆಲಸನನ್ನು 
ಮುಂದೆ ಸಾಗಿಸಿತು. * ನಿಜ' ಎಂದು ಮತ್ತೆ ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ನಾನು ನೋಡ 
ಹೆತ್ರಿಜಿ ನಿರುಪಮಾ ಡೇನಿಯನರಂತಹ ಸೌಜನ್ಯ ನಿನಯಸೂರ್ಣ 
ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ನಾನು ಇನ್ನೊಂದೆಡೆಗೆ ನೋಡಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಯಾರಿಗೆ ಗೊತ್ತು? 
ಇರಬಹುದು. ಮಹಾಕಾಳಿಯ ಅವತಾರವನ್ನು ಎತ್ತುವದರಲ್ಲಿಯ ನಿರು 
ಪಮಾ ದೇವಿಯವರು ನಿರುಪಮವಾಗಿರಬಹುದು.......... 
ಇಷ್ಟು ಮಾತನಾಡಿದ ಮೇಲೆ ರತಿಲಾಲನಿಗೂ ಸಮಾಧಾನವಾಗಿತ್ತು. 
ನನ್ನ ಹಾಗು ಅವನ ಸಂಭಾಷಣೆ ಸಾಂಕೇತಿಕವೂದುದು. ಒಂದು ಸಿದ್ಧಾಂಶ 
ದಲ್ಲ ತನಗೆ ಹೇಳಲಿರುವ ಸಿಹಿ-ಕಹಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ತುಂಬಿಬಿಟ್ಟು ಮತ್ತೆ ಸುವಸ್ಮು 
ನಾಗುವದು ರತಿಲಾಲನ ಮನೋವೃತ್ತಿ, ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳ ಚರ್ಚೆಯನ್ನು ಅವನು 
ತಾಸುಗಟ್ಟಲೆ ನಡೆಯಿಸಬಲ್ಲ. ಆದರೆ ತನ್ನ ವೈಯಕ್ತಿಕ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಜೀನ 
ನದ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳಬೇಕಾದಾಗ ಬಹಳವಾದರೆ ಒಂದು ಪ್ರಮೇಯವನ್ನು ಪ್ರಸ್ಥಾ 
ಪಿಸಿ ಅವನು ಸುಮ್ಮನಾಗಿಬಿಡುವ........ 


ವ ಹ್ಮ 
C ಲ 


ತ 


೫೨ ಲಲಿತ ಸಾಹಿ ತೃಮಾಲೆ 


ನನ್ನ "ಜಲೆಟ್‌' ಹೆಚ್ಚು ದಕ್ಷತೆಯಿಂದ ಕಾರ್ಯಪ್ರವೃತ್ತವಾಯಿ ಕು, 
ಮೋಕೆ ತೊಳೆರುಕೊಂಡು ನಾವಿಬ್ಬರೂ ಚಹ ಕುಡಿದೆವು. ಬಳಿಕ ನಾನು ರತಿ 
ಲಾಲನನ್ನು ತೋಟದೊಳಗೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋದೆ ಲ್ಲಿಯ ಬಗೆಬಗೆಯ 
ಕೂವನ್ನು ನೋಡಿದೆವು. ಸಸ್ಯ-ಸೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣು-ಗಂಡಿನ ಪ್ರಶ್ನೆ ಜಟಲ 
ವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ ಇಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ದೇವ-ನಿಯಮಿತ. ಕೆಲವೊಂದು ಸಸ್ಯ ಪ್ರಕಾರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣು-ಗಂಡು ಒಂದನ್ನೊಂದು ನೋಡಿರಿಲಾರದು ಸಹ! ದೇವದೂತ 
ನಾದ ಮಾರುತನು ಗಂಡಿನಿಂದ ಕ:೦ಂಕುಮವನ್ನೊಯ್ದು ಕಣ್ಣಿನ ಹಣೆಗೆ 
ಹೆಚ್ಚು ತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಸಸ್ಯಸ೦ಸಾರ ಸಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮಾನವೀಣು ರೀತಿ ಬೇಕೆ 
ಯಾಗಿರಬಹುದು ಆದರೆ ಅಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಣದ ಕೈಯ ಕೈವಾಡವನ್ನು 
ನಾವು ಕಾಣಬೇಕೆ? ಶೀಗೆ ಮಾತನಾಡಿಜಿವು. ರತಿಲಾಲನ ಗಾಂಭೀರ್ಯ 
ತುಸು ಹಗುರಾದಂತೆ ಕಂಡಿತು. ಹೋಗುವಾಗ ನಾನು ರತಿಲಇಲನಿಗೆ 
ಹೇಳಿದೆ; « ಜೀವನವ ಭಗವದ್ಗಿ(ಶೆಯಂಕೆ; ಸನ್ನೊಂದ೧ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ 
ವಿರಾಟಿದರ್ಶನವೇ ಇಲ್ಲಿಯ ಕಡೆಯ ಮಾತಲ್ಲ. ಇನ್ನೂ ಮುಂದೆ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಗಳಿರುತ್ತವೆ. ” 


ರತಿಲಾಲನು ಹೋದ ಮೇಲೂ ಹಾಗೆಯೇ ವಿಚಾರಪರನಾಗಿ ನಾನು 
ಕೆಲವು ಹೊತ್ತು ತೋಟದಲ್ಲಿ ಸುಳಿದಾಡಿದೆ. ಆಮೇಲೆ ಸ್ಟಾ ನಕ್ಕಿಳಿದೆ. ಅದರೆ 
ಸ್ನಾನಗೃಹದಲ್ಲಿಯೂ ರಕಿಲಾಲನ ಸಿದ್ಧಾಂತ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಮರೆಯಾ 
ಗಲಿಲ್ಲ. ಎಂಥ ಅನುಭವಪೂರ್ಣವಾದ ಮಾತು ಆದು! ಅದಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟು 
ಪೈಲುಗಳಿದ್ದವು ! ಅದು ಅಕ್ಷರಶಃ ಸತ್ಯವಾದುದು. ಸಹಧರ್ಮಿಣಿಯು 
ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿಯಾಗಿ ಮನೆಗೆ ನದೆದುಬರು ತ್ತಾಳೆ. ಅವಳ ಹೆಜ್ಜೆ-ಹೆಜ್ಜೆಗೂ 
ಗಂಡಿನ ಹೃದಯ ಪುಲಕಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಹೋದಲ್ಲಿಲ್ಲ ತಾರಿ 
ಗಳನ್ನು ಸೂರೆಮಾಡುಕ್ತ ಬರುವ ನಿಶಾದೇವಿಯಂತೆ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿ ಮನೆಗೆ 
ಬರುತ್ತಾಳೆ. . ಅವಳು ತರುವ ಹೃದಯಸಂಪತ್ತು ಅನುಸಮವಾದುದು. 
ಸಾಮರಸ್ಯದ ತವರಾಗಿ ಸಾಮಗಾನದ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ದೇವಿಯಾಕೆ. 
ಆಕೆ ಇರದೆ ಮನೆ ತುಂಬದು;, ಮನವೂ ತುಂಬದು. ಗಂಡಿಗೆ ಇನ್ನೆಲ್ಲಿಯೂ 
ಲಭಿಸದ ಚೆಲುವನ್ನು, ಆನಂದವನ್ನು, ಸೊಗಸನ್ನು ತರುವ ಪವಾಡನಾಕೆ. 
ಅವಳ ಒಂದೊಂದು ನುಡಿಗೆ ಗಂಡಿನ ಹೃದಯವು ಕಂಪಾನುಕಂಪಾಗುತ್ತದೆ. 


ಜೀವನ ಪಾಠಗಳು ೫೩೭ 


ಅವಳ ಒಂದೊಂದು ಉಸಿರಿಗೆ ಒಂದೊಂದು ಕಿರಣಕ್ಕೆ, ಅವನ ಸ್ತಪ 
ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿಯ ಕುಸುಮಗಳು ವಿಕಸಿತವಾಗುತ್ತವೆ. ಅನನ ಹೃದಯಾಂ 
ತರದಲ್ಲಿ ಮೂಡಿದ ಸ್ಫೂರ್ತಿ ಆಕೆ. ಇಂಥ ಮಿಲನ, ಐಕ್ಯ, ಇನ್ನೆಲ್ಲಿಯೂ 
ಅಸಾಧ್ಯ. ದೇವ, ಹೃದಯ, ಆತ್ಮೃ--ಎಲ್ಲವೂ ಬೆಕೆತು ಒಂದೇ ಸತ್ಯವಾಗಿ 
ನಿಲ್ಲುವವು. ಗಂಡು ದುಃಖದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಮೊರೆ ಹೋಗುವದು... ಈ ಗೃಹ 


ಲಕ್ಷ್ಮಿಗೆ. 


ಹೀಗೆ ಮನೆಗೆ ಬಂದ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿ ಅಲ್ಲಿ ನೆಲಿಸಿ ಮಹಾಸರಸ್ವತಿ 
ಯಾಗುತ್ತಾಳೆ. ಮನೆಯು ಜೊಕ್ಕಟವಾಗಿ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿಯ ಒಂದು ಮಹಲಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಸಣ್ಣಪುಟ್ಟ ವರಾಶುಗಳಲಛಿಯೂ ಎಂಥ ಪೊರ್ಣತೆಯು ಎದ್ದು 
ಕಾಣುತ್ತದೆ! ರತಿಲಾಲನ ಎನೆ ಫಿ ಈ ಪ್ಲೂ್ಯೂತೆಯು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬಿದ್ದಿತ್ತು. 
ಹೂವಿನ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿಯ ವಿಧನಿ ಧದ ಹೂವು, ನಡುಮನೆಯ ಓರಣ. ಅಡಿ 
ಗೆಯ ರುಚಿ ಉಡುಪಿನ ಸೊಗಶು. ಊಹಿನಾದ ಮೇಲಿನ ಹಿತವಚನ, 
ಸಂಗೀತ ನೂತನ ಸ ಷಿ, ಯ ಬ್ರಾಹಿ ದೇವಿಯ ಕಾಗಿ ಸಂಸಾರಸೂತ್ರಗಳನ್ನು 
ಸತಿಯು ಕೈಯಲ್ಲಿ ತೆಗೆದ ಕೊಳ್ಳು ತಾಳೆ, ದೇವನ ಸೃಷ್ಟಿಯಂತೆ ಪೂರ್ಣ 
ವಾದ ಪ್ರಶಿಸೃ ಸ್ಟಿಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುತ್ತಾ ಳೆ. ಊಟಕ್ಕೆ ಕೂಡುವ ತಾಟನ 
ಕಲಾಯಿ ಹೋಗಿದೆಯೆ ? ಅದರ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಶಬ್ದವಿಲ್ಲದೆ ತೋಟಿದೊಳಗಿನ 
ಕುಡಿಬಾಳೆಯೆಲೆ ಬಂದು ಕೂತಿರುತ್ತಡೆ. ಬಂದ ಅತಿಥಿಗಳಿಗೆ ಶರಬತ್ತು 
ಕೊಡಬೇಕೆಂದಕೆ ನಿಂಬೆಹಣ್ಣು ತೀರಿನೆಯೆ ? ಮಾವಿನ ಹೋಳು ಅದರ 
ಬದಲು ಸಿದ್ಧ ನಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆಕೆಯ ಹಸ್ತ ಅಮೃ ತಹಸ್ತ, ಕೈಯಲ್ಲಿಯ 
ಪಾತ್ರೆ; ಅಕ್ಷಯಪಾತ್ರೆ. ಮನೆಯ ತೋಟಿ ಪ ತಿ ಬ ವನ. ಯಾವು 
ವಕ್ಸೂ ಕಡಮೆ ಯಿಲ್ಲ. ಸಕಲ ಸೃಷ್ಠಿ ಶಯ ಐಶ ವನ್ನ ಲ ಮನೆಯ ಗಣಿಯಿಂದ 
ಅಗೆದು ತರಬಹುದು. ಯಾವ ನ್ಯೂನತೆಯ. ಅಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರಲಾರದು. 
ತಾನು ಹಿಡಿದ ಹೃದಯದ ವೀಣೆಯ ಒಂದೊಂದು ತಂತಿಯನ್ನು ಸಹಜ 
ವಾಗಿ ಮೀಟುವಾಗ ಸಹ ಒಂದೂ ಅಶಪಶ್ರುತಿಯಿಲ್ಲ ಈ ಮಹಾಸರಸ್ವತಿಯ 
ಸೋಂಕಿನಲ್ಲಿ. 


ಮತ್ತೆ ಮಹಾ ಸರಸ್ವತಿಯು ಮಾಹೇಶ್ವರಿಯೂ ಅಹುದು ಅವಳ 
ಜಾಣ್ಮೆ ದೈವದತ್ತ ವಾದುದು. ಗಂಡು ದಂಗುಬಡಿದು ಕುಳಿತಾಗ ಹೆಣ್ಣು 


೫೪ ಲಲಿತೆ ಸಾಹಿ ತೃಮಾಲೆ 


ಹೃದಯವು ಮಾತ್ರ ಅನನಿಗೆ ದಾರಿ ಕೋರಬಲದು ಜಟಲ ವ್ಯವಕಾರಿಕ 
ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಗಂಡನ್ನು ದಿಜ್ಮೂಢವಾಗಿಸಿದರೂ ಸತಿಯ ಲೀಲಾಮಾತ್ರವಾಗಿ 
ಆ ಸಮಸೆ ಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಬಲ್ಲಳು. ಆಲದ ಜಗತಿ ನಲ್ಲಿಯ ಅವ್ಯಕ್ತ ಶ್ತ ಗಳು 
ಅವಳ ಅರಿಕಿತದಲ್ಲಿ. ಗಂಡಿನ ಭವಿಷ್ಯ ಅವಳ ಸ್ವ ಸ್ನದರ್ಶನಗಳಲ್ಲಿ ನಿಚ್ಛ ಳವಾಗಿ 
ಇಣುವದು. ಬರುವ ತೊಂದರೆಗಳ ಸ. ೫೫೫ ನ್ನು "ಸೊಟ 
ಸಕಿಯು ಗಂಡನನ್ನು ಎಚ್ಚರಿಸುವಳು. ಒದಗಲಿರುವ ಶುಭವನ್ನು ತಿಳಿಸಿ 
ಅವನನ್ನು ಕ.ರಿದುಂ ಬಿಸುವಳು. ಅನನ ಪ್ರಗತಿ ಕುಂಠಿತವಾ ಗದಂತೆ ಪರಾ 
ಶಕ್ತಿಯಾಗಿ ಉಚ್ಛ ಚಿನ್ನ ತೆಗೆ ಅವನನನ್ನು ಕರೆದೊಯ್ಯುವಳು.... 


ಆದರೆ ಈ ಮಹಾಮಾಯೆ ನುರಾಕ ೪೦ ದರೆ? ದುರ್ಗೆಯ ಅವ 
ತಾರ ಮಾನವನಲ್ಲಿಗ್ದ ಸ.ಪುಪ್ತ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪ್ರಕಟಗೂೋಸ.ವದಕ್ಕಂಕೆ 
ಆದರೆ ಆ ವಿರಾರ್‌ ದರ್ಶನವನ್ನು ಅರ್ಜುನನಂಥ ವೀರನು ಸಹ ಅರಗಿಸ 
ಲಾರ. ರತಿಲಾಲನ ಗಾಂಭೀರ್ಯಪೂ ರ್ಜುನನ ಗಾಂಡೀವವೂ ಈ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕು ನುಕಾಕಾಳಿಯು ಗಂಡಿನ ಭಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಜಾಗ್ರಶಗೊಳಿಸುವ ವಿಧಾನಗಳು ಜನೇಕವಾಗವನೆ. ಊಪವಾಸ 
ಮಲಗಿಬಿಡುವದು, ತಿಂಗಳುಗಟ್ಟಲೆ ಮೌನ ಪಾಲಿಸವದು, 
ಆರ್ಭಟದಿಂದ ಒದರಾಡುವದು ಒಂದು ಮಾತಿಗೆ ಇನ್ನೊಂದರ ಸಂದರ್ಭ 
ವನ್ನು ಪವಣಿಸಿ ಹಂಗಿಸುವದು, - ಈ ಸತ್ಯಾಗ್ರ ಹಕ್ಕಿ ಭಟ ವು ಕಟ್ಟ ಟ್ರ ದ್ದೆ! 
ಅದರೆ ಅದರಿಂದಾದ ಗಂಡಿನೆದೆಯ ತಲ್ಲಣನನ್ನು ಬಣ್ಣಿಸುವರಾರು ೪ “ಕೇ 
ಟೀಸನ ಸಹಧರ್ಮಿಣಿ ಸದಾ ಮುಸುಗುಟ್ಟು ವ ಎ ಉಾಗಿದ್ದ ಅಂತೆ! 
ಒಂದು ದಿನ ಮನೆಯೆಲ್ಲ ನೋಡಗವಿದು "ಗುಡುಗು-ಮಿಂಚಿಗೆ ಪೂ ರಂಭವಾ 
ಗಿತ್ತು. ಇದರ ಅಭ್ಯಾಸವಾಗಿ ಇದರಿಂದ ತನ್ನ ಅಂತಃಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬೆಳಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದ ಸಾಕ್ರಟೀಸ್‌ ಶಾಂತನಾಗಿ ಹೊರಗೆ ಕುಳಿತಿದ್ದ. ಕೊನೆಗೆ ಅವನ 
ನಿಶ್ಚಿಂತ ವೃತ್ತಿ ಸಹನನಾಗದ ಅವನ ಸಸಧರ್ನಿಣಿ ಒಂದು ಕೂಡ ನೀರು 
ತಂದು ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಸುರುವಿದಳಂತೆ. ಆಗ ಸಾಕ್ರೆ ಟಸ್‌ ಶಾಂತ ನಗೆಯನ್ನು 
ನಕ್ಳು, « ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಮೋಡಗನಿದು ಗುಡುಗಿತ್ತು, ಇನ್ನು ಮಳೆಯಾಗದೆ 
ಇರಲಾರದೆಂದು ಭಾವಿಸಿಯೇ ಇದ್ದೆ ” ಎಂದನಂತೆ. ಆ ಶಕ್ತಿಯಿದ್ದರೆ ರತಿ 
ಲಾಲನೂ ಸಾಕ್ರೆಟೀಸನಾಗುತ್ತಿದ್ದ. ಅದಿಲ್ಲವೆಂದೇ ಅವನು ಗಂಭೀರನಾಗಿದ್ದ. 


ಜೀವನ ಪಾಕಗಳು ೫೫ 


ಗೀತೆಯ ಹದಿನೆಂಟು ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ 
ವಿಶ್ವರೂಸದರ್ಶನವು ಬರುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೇ ಭಯಭೀತನಾಗಿ ಮಣಿದು 

«4 ತೇನೈವ ರೂಪೇಣ ಬೇನ ಸಹೆಸ್ತಬಾಹೋ ಭವ ವಿಶ್ವ 
ಮೂರೇ” ಎಂದು ಅರ್ಜುನನು ಬೇಡಿಕೊಂಡ. ಆದಕೆ ಸಜ್ಜೆ ಹೆಣ್ಣಿಗ 
ಮುಹಾಕಾಳಿಯ: ಪ್ರಕಃಳಾರರೆ? ಆಗೇನು ಮಾಡುವದು? ಇದೆಲ್ಲ ನನ್ನ 
ಅಂತಃಶಕ್ತಿಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಗಾಗಿ ಎಂಬ ಶ್ರದ್ಧಿಯೊಂದನ್ನುಳಿದು ಇನ್ನಾವ ಕೈ 
ಕಾ ಬಹುದು?) 

ಈ ಅವತಾರವನ್ನು ಅರಗಿಸಿಕೊಂಡಾಗ ಮಾತ್ರ ಸತಿಯ "ಆನಂದ 
ಮಯಿ' ಅವತಾರವನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. ಆದರೆ ಇದನ್ನು ಅರಗಿಸಿಕೂಳ್ಳು ವ 


ಬಗೆ ಹೇಗೆ? ಮಹಾಸ ಸರಸ್ವತಿ ರ.ಹಾಲತ್ರ್ಮ್ಮಿ. ನಾಶೇಶ್ವ ರಿಯಡನ್ನು ನೆನೆಸಿ 
« ಅವರು ಯಾವ ತಾಣದಲ್ಲಿ ಕಂಡರೋ ಲಿಯೇ ಮಹಾಕಾಳಿಯೂ 


ಪ್ಲಕಟಳಾದಳು; ಹೀಗಾಗಿದ್ದು ಅಂಶಃಶಕ್ತಿಯ ಅಭಿವ ದ್ಧಿಗಾಗಿ ಮಹಾಕಾಳಿ 
ಮತ್ತೆ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿ ಆಗಬಹುದ, '' ಎಂದು ಎದುರು ನೋಡದೆ ಬೇಕೆ ಗತಿ 
ಎರು? 

ಹೀಗೆಯೇ ನನ್ನ ಸ್ನಾನ-ಧ್ಯಾನಗಳು ನಡೆದಿದ್ದವು. ಇದು ಎಷ್ಟು 
ಹೊತ್ತು ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತಿತ್ತೋ ಜೇಳಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅದರೆ ಇಸ್ಟ ರಲ್ಲಿಯೆ 


ನನಗೆ "ಗೊತ್ತಿ ದ್ದ ಒಂದು ಕ್ಟ ಬಾಗಿಲ ತಟ್ಟಿ ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿದ್ದ ಇ 1. ದನಿ 
ನುಡಿಯಿತು ದ್ರ ನ್ನ! ಸ್ಟ ಹೊತ್ತು ಟು ನ ಮಾಡೊದು | ಅಫೀನು 


ಇಲ್ಲಾಂತ ಅಗಸ್ಮ್ಯನೆ ಸ್ನಾನ ನಡಸಿರೇನು "ವತ್ತ | ಮೈ ಕೊಳಕೋ 
ಬೇಕು ನಾನು ಅಡಿಗ್ಗೆ ಹೊತ್ತುತು! _ 

ನನ್ನ ಮೈ ಜುಮ್ಮೆಂದಿತು. ರತಿಲಾಲನ ಭಾಗ್ಯ- ದುರ್ಭಾಗ್ಯಗಳನ್ನು 
ಶೂಗುತ್ತ ಕುಳಿತಿದ್ದ ನಾನು ಇದೇನು ಮಾಡಿದೆ! ನನ್ನ ಅಜಾಗರೂಕತೆ 
ಯಿಂದ ನನ್ನ ಮಹಾಸರತ್ವ ತಿಯೂ ಮಹಾಕಾಳಿಯಾಗಿ "ಪ್ಲ ಬಗೊಂಡರೆ! 

ಲಗುಬಗೆಯಿಂದ ನದ್ದು ಸಾ ಗೃ ಹದಿಂದ ಹೊರಗೆ ಬರಿದಾಗ ಅದೇ 
ಅಂಚೆಯವನು ಬಂದು ನು ಪತ್ರ ವನ್ನು ಇಟು ಹೋಗಿದ್ದ. ಅದು ಕರ್ಮ 
ಯೋಗಿಯ ಸಹಸಂಪಾದಕರದು. «« pe ಸಾಹಿತ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಂಗಸು 
ಗಂಡಸನ್ನು ಕಾಣುವ ದೃಷ್ಟಿ” ಎಂಬ ನಿಷಯದ ಮೇಲೆ ಒಂದು ಲೇಖವನ್ನು 
ಬರೆದು ಕಳಿಸಬೇಕಾಗಿ ಒಲುಮೆಯ ಒತ್ತಾಯ ಮಾಡಿದ್ದರು. ಆದರೆ 


೫೬ ಲಲಿತ ಸಾಹಿತ್ಯಮಾಲೆ 


« ಗಂಡಸು ಹೆಂಗಸನ್ನು ಕಾಣುವ ದೃಷ್ಟಿ'' ಯ ಬಗ್ಗೆ ಇಡಿ ಬೆಳಗೆಲ್ಲ ಥೇನಿ 
ಸಿದ ನನಗೆ « ಹೆಂಗಸು ಗಂಡಸನ್ನು ಕಾಣುವ ದೃಷ್ಟಿ” ಯು ಒಮ್ಮೆಲೆ 
ಹೇಗೆ ಹೊಳೆಯಬೇಕು? ಮೇಲಾಗಿ ಇಂದು ರನಿವಾರ. ರವಿವಾರವೇಕ 
ಕರ್ಮಯೋಗಿ ಯ ಗುಡುಗು? ಆದರೆ ಭಾವನೆಗೆ ಇರಬೇಕಾದ ಸ್ಥಳ 
ಕರ್ಮಯೋಗಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ಮೇಲೆ ರವಿವಾರದಲ್ಲಿಯೂ ಉಚಿತ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ 
ಏಕ ಸ್ಥಾನವಿರಬಾರದು. ? ಹೀಗೆಂದು « ಗಂಡಸು ಹೆಂಗಸನ್ನು ಕಾಣುವ 
ದ್ಧ ಷ್ಟಿ” ಯ ಮೇಲೆಯೇ ಒಂದು ಲೇಖನವನ್ನು ಬರೆದು ಅವರಿಗೆ ಕ: ೩ದೆ 


ಹಾಗೆ ನೋಡಿದರೆ ಗಂಡಸು ಹೆಂಗಸನ್ನು ಕಾಣುವ ದೃಷ್ಟಿ ಯೆಂದರೇ ಹೆಂಗಸು 
ಗಂಡಸನ್ನು ಕಾಣುವ ದೃಷ್ಟಿಯೆಂದು “ಕೇಳಬೇಕು. ಹೆಣ್ಣು ಹೇಗೆ ಗಂಡಿಗೆ 
ಅನನ್ಯವೋ ಏಕಮಾತ್ರವೋ (ಜಾತಿ, ವ್ಯಕ್ತಿಯೂ ನಿಕ "ಮಾತ್ರನೇ ಇರ 
ಬೇಕು) ನಾವೀನ್ಯ ಪೂರ್ಣವೋ ಹಾಗೆ ಗಂಡೂ ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಅಹುದು. ಮಠಾ 
ಸರಸ್ವತಿ, ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿ, Wk vik ಈ ಹೆಸರುಗಳಿಗೆ ಅನು 
ಕ್ರ ಮವಾಗಿ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ ವಿಷ್ಣು, ರುದ ದ್ರ ರಸೋತ್ಕ್ತಮ ಎಂಬ ನಾಮಗಳನ್ನು 
ಸ ಹಗಳು LS ಕಾಣುವ ದೃಷ್ಟಿ ಯು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತ 
ಗಂಡಸು ರುದ್ರನಾಗಿ ಹೆಂಗಸನ್ನು ಕಾಡಿದ್ದಾ ನೆ; Kk ಷ್ಣ ವತಾರವನ್ನು 


ಸ್ಥೂಲದಲ್ಲಿ ನೆನೆದು ಹೆಂಗಸನ್ನು ಬರಿ ಉಪಳೋಗದ ಅಂಗನ 
ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ; ಬ್ರಹ್ಮನಾಗಿ ಗಂಡಿಗಿಂತ ಹೆಣ್ಣಿನ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚಿಸಿ ಅನಾಹುತಗಳಿಗೆ ಕಾರಣನಾಗಿದ್ದಾನೆ; ಪುರಷೋತ್ತಮನೆಂದು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಹೆಣ್ಣನ್ನು ಸೇವೆಗೆ ನಿಂಶ ದಾಸಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. 
ಆದರೆ ಬ್ರಹ್ಮನಾಗಿ ಹೆಣ್ಣಿ ಗೋಸ್ಕರ ಅವನು ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಇನ್ನೂ ನೂತನ 
ವಾಗಿಸಬೇಕು; ವಿಷ್ಣುವಾಗಿ ಗೃಹಲಕ್ಷ್ಮಿಯೊಡನೆ ಬೆರೆತು ಸಾಮರಸ್ಯವನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿ ಸಬೇಕು. ರುದ್ರನಾಗಿ ಅವಳ ಗತಾನುಗತಿಕತೆಗಳ ಮೇಲೆ ಸಿಡಿಲೆರಗಿಸ 
ಬೇಕು; ಪುರುಷೋತ್ತಮನಾಗಿ ಅವಳನ್ನು ಉಜ್ಜೀವನದ ಉಡ್ಡಾಣಕ್ಕೆ ಕರಿ 
ದೊಯ್ಯಬೇಕು. ತಾನು ಅರ್ಧನಾರೀಶ್ವರನೆಂದು ಕಿಳಿಯದ ಹೊರತು 
ಗಂಡಿಗೆ ಇನ್ನೊಂಡು ಗತಿಯಿಲ್ಲ; ಜಗತ್ತಿಗೆ ಕಲ್ಯಾಣವಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಮುಂತಾಗಿ 
ಸಮಾಧಾನ ಹೇಳಿ ಅವರು ಕೇಳಿದ ವಿಷಯವನ್ನು ಬಟ್ಟು ಶದ್ವಿ ರುದ್ಧ ವಾದ 


ವಿಷಯದ ಮೇಲೆ ಲೇಖನವನ್ನು ಬಕೆದೆ! ಅಂತೂ ಹೀಗೆ “ಳೆದಿತ್ತು “ನನ್ನ 
ಒಂದು ರವಿವಾರ, 


(೧೦) ರೋಗಿಷ್ಟ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ದೇಹಾರೋಗ್ಯ 


ನಾನು ಒಳಗೊಳಗೆ ಹೇಗೆ ತಲ್ಲೀನನಾಗಬಲ್ಲೆ ? ಸಮಾಜದ ಅನೇಕ 
ಮುಖವಾದ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಭಾಗವಸಿಸಿ ಅದರಿಂದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆದು 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಕೊಡಬಲ್ಲೆ ? ಇದೇ « ಕೂಟಸ್ಟ'? ಜೀವದೆ ಕೂಓ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯಾಗಿದೆ. ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಬಿಡಿಸದ ವ್ಯಕ್ತಿ ವ್ಯಕ್ತಿಯೂ; ದೇಶವು 


ಪ ೧೪ ಬ ಇ ಜ.1 
ದೇಶವಲ್ಲ; ಸಂಕ್ಕೃತಿಯು ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ. 


ದೇಹಕ್ಕೆ ಇನ್ನಿಷ್ಟು ಶಕ್ತಿ ಬೇಕು. ತನ್ನ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಕಾಯ್ದು 
ಕೊಳ್ಳುವದ್ದೂಡೆ ಹೊರಗಿನಿಂದ ಬರುವ ಪ್ರಘಾತಗಳನ್ನು ತಡೆದುಕೊಳ್ಳಲು 
ಆದು ಸಮರ್ಥವಾಗಿರಬೇಕು. ಶುದ್ಧ ಕೋಮಲ ಅಂತಃಕರಣಕ್ಕೆ ಇಂದಿನ 
ಸಮಾಜಬಲ್ಲಿ ತಾಗುವ ಬಾಣಗಳು ನೂರೆಂಟು. ಬೆಳೆಯದ ಸಮಾಜ, 
ತಪ್ಪುದಾರಿ ಹಿಡಿದ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು, ಸಹನೆಯಿಲ್ಲದ ವರ್ತನೆ ಅಸಾಧು ಕಾರ್ಯ 
ಸಾಧಕತೆ, ಒಳ್ಳೆತನ ಬರಿ ಅಳ್ಳದೆತನವೆಂಬ ಸಿದ್ಧಾಂತದಿಂದ ಸಾಗಿದ ಕಾರ್ಯ, 
ಇವೆಲ್ಲ ಅಂತಃಕರಣವನ್ನು ಕಲಮಲವಾಗಿಸುವವು. ಈ ಪ್ರಘಾತದಿಂದ ಎದ್ದ 
ತೆರೆಗಳು ದೇಹದ ದಂಡೆಯು ಮೇಲೆ ಅಪ್ಪಳಿಸುವವು. ನಾಡಿಗಳು ಹರಿಯೆ: 
ವಂತೆ ಹಾರುವವು. ಕೂದಲು ನರೆಯುವದು. ದೇಹವನು ಸಿಥಿಲವಾಗಿ ಅಂತ 
ರಂಗದಲ್ಲಿಯ ಮೂರ್ತಿಯ ಕಾಣ್ಫ್ರೆಯು ಆಸ್ಪಪ್ಟವಾಗುವದು. 


ಇದರೊಳಗಿಂದ ವಿಮೋಚನೆ ? ಪದ್ಮಪತ್ರಮಿವಾಂಭಸಿ,--ಕೊಳ 
ದಲ್ಲಿಯ ಕಮಲದೆಲೆಯಂತೆ ಇರಬೇಕು. ನೀಲಕಂಠನಾಗಚೇಕು. ಕೆಸರಿನ 
ಲಿಯಾ ತಾವರೆಯಂತಿರಬೇಕು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಫಾತಗಳನ್ನು 
ವಿನೋದಮಯ ಸರಸ ಸಜ್ಜನಿಕೆಯಿಂದ ಕಾಣಬೇಕು. ಧೈರ್ಯದಿಂದ ಸಹಿಸ 
ಬೇಕು. ಹೇಳುವದನ್ನು ಹೇಳ, ಎತಾಡುವದನ್ನು ಮಾಡಿ, ಮತ್ತೆ ಅಲಿಪ್ತ 
ವಾಗಿರಬೇಕು. ಒಳಗೊಳಗಿನ ಶಾಂಕಿಕೇಂದ್ರವನ್ನು ಇದರಿಂದ ಚಲಿಸಗೊಟ್ಟರ 
ಬಾರದು. ಅದು ಸಂಚಲಿತವಾದಾಗ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದ ಶಾಂತಿಯನ್ನು 
ಮತ್ತೆ ಬರಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಜೀವನೌಕೆಯಾದ 
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ದೇಹಕ್ಕೆ ಪ್ರಘಾತವು ತಾಗಲಾರದು. ಅಂತಃಕರಣವು ಅಸ್ಟು ಹೆಗುರಾಗಿ 
ಚಲಿಸಲಾರದು. ಕೂಟಸ್ಥ ಜೀವದ ಸುತ್ತಲು ಆಗ ಹ ನಿರ್ಭೇದ್ಯ 
ವಾದ ಶಾಂತಿಯ ಕವಚವು ಬೆಳೆಯುವದು. 

ದಿನದ ಆರೋಗ ಕೈ ಆಸನಗಳು ಸಾಕು. ನಿಯಮಿತ ಊಟ-ನಿದ್ರೆ 
ಸಾಕು. ಈ ಸುವರ್ಣ ಮಧ್ಯದಿಂದ ಸಹಸಾ ಚಲಿಸಬಾರದು. ಆಟಿ, ತಿರು 
ಗಾಟಿ, ಅಸನ,-ಇನು ದೇಹದ ಪ್ರಸನ್ನತೆಯನ್ನು ಕಾಯಬಲ್ಲವು. ಸಾತ್ವಿಕ 
ಆಹಾರ ಮನಸ್ಸಿನ ಸಾ ಶ್ವಿಕತೆಯನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿಸಬಲ್ಲದು. 

ದೇಹಕ್ಕ ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದೆ ಅಂಟಕೊ೧ಡ ಅನೇಕ ಚಟಿಗಳಿರು 
ತ್ತವೆ. ಅವು ರಕ್ತದಲ್ಲಿ-ಉಪಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಬೆರೆತುಕೂಂಡಿರುತ್ತವೆ. ತಂಬಾಕು 
ನರಗಳನ್ನು ಹಿಸ.ಕಿದರೆ ಕೆಲವೊಂದು ರೂಢಿಗಳನ್ನು ೦"ಕಾಂತ್ರಿ ಕವಾಗಿಯೇ 
ದೇಹನು ಪೂರೈಸುತ್ತಿ ರುತ್ತದೆ. ಇವುಗಳ ಪಾ ್ರಿಬಲ್ಕವನ್ನೂ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನೂ 
ಕಾಣಬೇಕಾದರೆ ವಾರಕ್ಟೊನ್ಮೆ ಮೌನವು ಅಗತ್ಯ. ಜಾಗೃತ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯ 
ಕ್ರಿಯೆ ಕಡಿಮೆಯಾದಾಗ ಇವು ನಮ್ಮ ಲಕ್ಷ್ಯಕ್ಕೆ. ಬರುತ್ತವೆ. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ಇವು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಇವೆಯೆಂದೂ ಗೊತ್ತಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಉದಾಹರಣೆಯೆಂದು 
ಶಬ್ದಗಳೊಡನೆ ಆಟವಾಡುವ ಚಟವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. "ಔar' 
ಎಂದೊಡನೆ «7ರ "ಸೀಕು' ಎಂದೊಡನೆ . ಪೀಕಲಾಟ ' ಹೀಗೆ 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ನಿಶ್ಲೇನ ಅರ್ಥವಿಲ್ಲದೆ ಶಬ್ದಗಳ ನಾದ-ಪ್ರತಿನಾದವು ಮನಸ್ಸಿ 
ರಿಂದ ಹೊರೆಗಳು ಶ್ರ ಡೆ ಇಂಥ ಎಲ್ಲ ಯಾಂತ್ರಿಕ “ಕ ಯೆಗಳನ್ನು ಜ್ರ 


ಆಗ ಪರೀಕ್ಷಿಸುವದರಲ್ಲಿ ತೊಡಗುಕ್ತೇವೆ. 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ನಮ್ಮಿಂದ ನಡೆಯುವ ಎಲ್ಲ ವ್ಯಾಪಾರಗಳ ಮೇಲೆ 


ನಮ್ಮ ಪ್ರಭುತ್ವ ವು ಬೇಕು. ಸೀಕವು ಒಂದು ಕುದುರೆ ಒಂದು ಅದ್ಭುತ 
ಯೆಂತ್ರ ಯಂತಾ ್ರಾರೂಢರು ನಾವು. ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದೆ ಯಾವ ಸ್ವಭಾವ 


ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನೂ ವ ಪಡೆದುಕೊಂಡಿರಬಾರದು. 
ನಿದ್ರೆ ಯು *ತಾಮಸಿಕ'ವಿರಬಾರದು. ನಿಯಮಿತವಿದ್ದು ನಿದ್ರೆ 


ಯಲ್ಲಿಯೂ ಜಾಗೃತಿ ಇಲ್ಲನೆ ಮಧುರ ಸ್ವ ಸ್ನದ ಸ್ಥಿತಿ ಉಳಿಯುವಂತೆ 
ಹೆನಣಿಸಜೇಕು. ಮ ಮಲಗುವಾಗ ಮಾಡುವ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯೇ ಇದಕ್ಕ ಮದ್ದು, 
ಶ್ರೀ. ಅರನಿರಿದರು ಹೇಳುವಂತೆ,- ಗದು. ಮನಸ್ಸಿ ಗೆ ನಾವು 4ಡಿ 
ಆಜ್ಞೆ ೨: ಕಾಲಾಶಂರದಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಫಶಿಸುವದು. | 


(೧೧) ಹೃದಯವಂತಿಕೆಯ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು 


ಪ್ರಾಣಮಯತೆಯು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವನೆಂಬ ದೇಹದ ರಕ್ತವಿದ್ದಂತೆ. ದು 
ಜೀವನದ ಜೀವನಶಕ್ತಿ. ಅದು ಉನ್ಮನದ ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ವಾಹನವಾಗಬಲ್ಲದು. 
ಕೆಳಗಣ ಬೇಟೆ ನಾಯಿಗಳಿಗೆ ಸಿಕ್ಕ ಮೊಲನಾಗಬಲ್ಲದು. ಅದರ ಸ್ವರೂಪ 


ವನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ನಾವು ಕಲಿಯಬೇಕು. 


ಕಾಮುದೊಡನೆ ಪ್ರೇಮದ ಒಂದು ಅವಿರ್ಭಾವವು-- ಸ್ತ್ರೀ ಪುರುಷ 
ಪ್ರೇವ- ವು ಅವಿರಳವಾಗಿ ಬೆರೆ ತುಕೂಂಡಿದೆಯಷ್ಟೆ 9% ಮಾವಿನ ಇಗುರೆರೆ. ನ 
ಹೊಗರು ಫೆ ಪ್ರೇಮ; ಸ್ವತಃ ಕಾಮುವೇ ಆ ಚಿಗುರೆಲೆ: ಹೀಗಿದೆ ಪ್ರೇಮ-ಕಾಮದ 
ಸ್ಥಿತಿ. ತಾರುಣ್ಯದ ತ್ರೈ ಪ್ರೇವುದಲ್ಲಿ ಈ ಬಗೆಯ ಜಿರಕೆಯಿರುತ್ತ ನೆ. ವಯಸ್ಸಾ 
ದಂತೆ ಹ ಟು ತಾನಾಗಿಯೇ ತಲೆದೋರುತ್ತದೆ. ಆಗ ಕಾಮವು 
ಸಂತಾನಾಭಿವೃದ್ಧಿ ಯ ನೈಸರ್ಗಿಕ ಕ್ರಿಯೆಯೆಂದೂ, ಪ್ರೇಮವು ಬುದ್ದಿ-ಮನ- 
ಹೃದಯಃ1ಳ ಎರಡು ಕೂಟಗಳ ಸಮರಸವೆಂದೂ, ವಿಕಮಯತೆಯೆ. ಆ 
ಸಿಂಸಿನೊಳಗಿದ್ದ ಅಮೃತದ ಹೆನಿಯೆ.೦ದೂ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ವಿಂಗಡಿಕೆ 
ಯನ್ನು ತಿಳಿದು ಅದರಂತೆ ವರ್ತಿಸಬೇಕು. ಕಾನ.ವ್ರ ತ್ಯಾಜ್ಯವೆಂದಲ್ಲ. 
ದಿವ್ಯಾನ೧ದದ ವಿಕೃತ ರೂಪನದು. ಜೀವಗಳೆ ಕೂಟದ ಅಡಿಗಲ್ಲಾಗಿ ದೇಹ 
ಗಳ ಕೂಟವಿಡಿ ಸಂಯಮವು ಉತ್ತಮವಾದರೂ ಆರ್ಥಿಕ ಸ್ಥಿತಿಯಂತೆ 
ಸಂತಾನ ನಿರೋಧದಿಂದ ಕ.ಟುಂಬವನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುವದರಲ್ಲಿ ಕೀಳಾದು 
ದೇನೂ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಕಾಮವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದಾಗ 
ಪ್ರೇಮದ ಅಡಿಗಲ್ಲೆಂದು ಮಾತ್ರ ಅದಕ್ಕೆ ಸ್ಥಾನವಿದೆಯೆ:ಂದು ಸ್ವತಃ 
ಭೋಗವೇ ಗುರಿಯಲ್ಲವೆಂದೂ ನೆನಪಿಡುವದು ಅಗತ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಕ್ರೋಧವು ವ್ಯಾಧನಿದ್ದಂತೆ. ಜೀವನದ ಕೈದೋಟವನ್ನು ಸಹ ಅರಣ್ಯ 
ವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಅದು ಹಾಳುಮಾಡಬಲ್ಲದು. ಹೀಗೆ ಸಿಟ್ಟು ಬಂದಾಗ 
ರಕ್ತವು ಸುಡುವದಲ್ಲದಿ ಜೀವನದ ಎಣ್ಣೆಯೂ ಸುಡುವಡು. ಬತ್ತಿಯೂ 
ಸಣ್ಣದಾಗುವದು. ಕ್ರೋಧದಲ್ಲಿ ಎರಡು. ತರಗಳನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು; 
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ಒಂದು ಸಿಶಿತನ; ಇನ್ನೊಂದು ಕೊಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಬಂದುಹೋಗುವ ಹೊನಲಿ 
ನಂತಹ ಪ್ರವಾಹ. ಹಿಶಿಶನವು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬಡಿದುಕೊಂಡ ನಿಶಾಚಿಯಿದ್ದಂತೆ. 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮನೆಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮನಸ್ಸನ್ನೇ ಅದು ದಿನಾಲು ತಿನ್ನು 
ವದು. ಪಂಚತಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಗಂಗದತ್ತ ಎಂಬ ಕಪ್ಪೆಯ ಬಾವಿಯಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದ ಪ್ರಿಯದರ್ಶನ ಎಂಬ ಸರ್ನದಂತೆ ಈ ಪಿಶಿತನವಿದೆ. ಇದನ್ನು ಹೊರಗೆ 
ಹಾಕಿರಬೇಕೆ ಹೊರತು ಗಂಗದತ್ತನೇ ತನ್ನ ಬಾವಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗಿರ 
ಬಾರದು. ಇದಕ್ಕೆ ಒಂದೇ ಒಂದು ಹಾದಿಯಿ ದೆ, ಸಹನೆ ಇಲ್ಲವೆ ತಾಳ್ಮೆ; 
ನೈಸರ್ಗಿಕ ಮಾನಸಿಕ ಚಲನದ ಮೇಲೆ ಲಕ್ಷ್ಯಪೂರ್ಣ ಪ್ರಭುತ್ವ ಈ ಪ್ರಭ: 
ತ್ವವು ಅಭ್ಯಾಸ ಬಲದಿಂದ ಸಾಧ್ಯ. ಮೌ"ನನು ಅದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಕಾರಿ 
ತಾಳ್ಮೆ-ಮೌನಗಳಿಂದ ಪಿಶಿತನನನ್ನು ಗೆಲ್ಲಬೇಕು. ಮಾನವೀಯ ಅಪೊರ್ಣ 
ತೆಯನ್ನು ಕರುಣಪೂರಿತ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡುವದರಿಂದ ಇದು ಸಾಧ್ಯ 
ವಾದೀತು. 
ಕೊಟ್ಟಿಕೊಂಡು ಬರುವ ಕ್ರೋಧವು ಎಂಥ ಆಣೆಕಟ್ಟಿನ್ನಾದರೂ 
ಕೋಡಿವರಿದು ಬರಬಲ್ಲದು. ಇದು ಬಂದಾಗ... ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿಯ ತರಂಗವು 
ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿಯೇ ಲೀನನಾಗುನಂತೆ ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಅನು ಚಿತ್ತದ 
ಫಿಯೇ ಲೀನವಾಗುವಂತೆ ನೋಡಿಕೂಳ್ಳಬೇಕು. ಆಗ ಜ್ಹಾತೃನು ಕರ್ತೃವಾಗ 
ಬಾರದು. ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿಯೇ ಆ ಪ್ರವಾಹವು ಮತ್ತೆ ಲೀನವಾಗಬೇಕು. ರಸ 
ವಂಕಿಕೆಯ ಅನಾಸಕ್ತಿಯಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಈ ಬಿರುಗಾಳಿಯನ್ನು ಅನ.ಭವಿಸ 
ಬೇಕು. ಆಗ ಅವನ ಜೀವನನೌಕೆಗೆ ಅಪಾಯವಿಲ್ಲ. 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ದೈನಂದಿನದ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಸಿಟ್ಟು ಅಗತ್ಯನೆಂದು 
ತೋರಬಹುದು. ಆಳು ಹದಗೇಡಿಯಾದರೆ, ಮಗು ಗೊಂದಲ ಹಾಕಿದರೆ, 
ಕೈಕೆಳಗಿನವರು ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ದುರ್ಲಕ್ಷಿಸಿದರೆ.... ಸಿಟ್ಟಾಗಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆದರೆ ಸಿಟ್ಟಾಗುವದು ಬೇಕೆ ಹಾಗು ಆಗಬೇಕಾಗುನದು ಬೇಕಿ ಎಂಬುದನ್ನು 
ನೂವು ನೆನೆಯಬೇಕು. ಅದೊಂದು ಪಾತ್ರವನ್ನು ವಹಿಸಿದಂತೆ. ಲಿಯರ್‌ 
ರಾಜನಾದ ನಟನ ಕ್ರೋಧಾವೇಶ ಆ ನಟನದಲ್ಲವಷ್ಟೇ?- ಹಾವು ಲಿಯರ್‌ 
ಆಗಬಾರದು. ಲಿಯರ್‌ ರಾಜನ ಪಾತ್ರವನ್ನು ವಹಿಸಿದ ನಟ 
ರಾಗಬೇಕು. 


ಜೀವನ ಪಾಠಗಳು ೬೧ 


ಅಸೂಯೆ ಯು ನಕ್ತಿತ್ವದ ಘಟಕ್ಕೆ ಇದ್ದ ತೂಶು. ಇಂಥ ರಂಧ್ರವು 
ಇದ್ದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ತದ ಇ ಬಾ ವೃಯಿಸಿ ಹೋಗುವ 
ತ ವ ನಿಷವಿದ್ದಂತೆ. ವ್ಯ ಯಿಸಿದಷ್ಟು ಎ ಮತ್ತೆ ಆ ರಚನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಸೆಂಗ್ರಹವಾಗುತ್ತ ನಡೆದು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಶರೀರಿದಲ್ಲಿಯೇ ವಿಷದ ಉಗ 
ಮಕ್ಕೆ ಓಂದು ಸ್ಥಾನವು ಡೆೊಸೆಯುವದು. ಕೇಳು ಜನರ ಉತ್ಕರ್ಷವನ್ನು 
ಸಹ ಅಸಕ್‌ನೆಯಿ:೦ದ ನೋಡಬಾರದು. ತನಗೆ ಗೊತ್ತಿ ದ್ರ ಕಾರಣಗಳಿಗೋ 
ಸ್ಕರ ದೈವಚಿತ್ತ ಆ ಉತ ರ್ಷವನ್ನು ದಯಪಾಲಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ನಾವು 
ನಖ 0ರೇಂದ ನಮ್ಮ ಮೇಲಾ ಗುವ ಪ್ರಘಾತಗಳನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ನಾವು ತಾಳ್ಮೆಯಿಂದ ಹಾಗು ಎಚ್ಚರದಿಂದ ತಡೆಗುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ದೈವಚಿತ್ತವೆಂದು ಅದನ್ನು ಒಪ್ಪಿದರೂ ನಾವು ಅದಕ್ಕೆ ಮಣಿದಿರಬಾರದು 
ಅದರಿಂದೊದಗುವ ಅನ್ಯಾಯಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಅನುಮತಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟ ರಬಾರದು 
ದೈವಸ ಸಂಕಲ್ಪದಂತೆ ಅದರ ಜ.02. ತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲವೆ ಗಂತಿ ನ 
ರನ್ನು ಕ ಅಸೂಯೆಪಟ್ಟಿ ಟಕದ. 


« ತನ್ನ ಕಿರಣ ತನಗೆ ತೆ 

ಉಳಿದ ಬೆಳಕು ಕತ್ತಲು. ” 

ಲೋಭ ಇಲ್ಲನೆ ಅದರ ಬುಡಕ್ಕಿರುವ ಆಸೆ ನೀರುಬಿಡುವ ನಾಲಗೆ 
ಯಂತೆ ಸದಾ ಜಿನುಗುತ್ತಿರುವದು. ಅದಕ್ಕೆ ತೃಪ್ತಿಯೇ ಇಲ್ಲ “This mans 
art and that mans’ scope ” ಎ೦ದು ಶೇಕ್‌ ಪಿಯರ್‌ ಹೇಳುವಂಕೆ- 
ತನ್ನಲ್ಲಿದ್ದುದನ್ನು ಮರೆಶು ಇಲ್ಲದುದನ್ನು ತನ್ನ ಸುತ್ತಣ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ 
ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಲೋಭಿಯು ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಸದಾ ಹಲುಬುವನು. 
ಅನನ ಕೊರತೆಯು ಲೋಭದಿಂದ ಅವನನ್ನು ಇನ್ನಿಷ್ಟು ಕೊರಿಯ: ವದು. 
ಲೋಭಿಯು ಎಲ್ಲರಂತೆ ಅಪೂರ್ಣವಾಗಿರುವದಲ್ಲದೆ ತನ್ನ ಅಪೂರ್ಣತೆಯ 
ನರಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯ ಕೊಳೆಯುವನು. ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಶುದ್ಧ ಪ್ರವಾಹವು ಆಗ 
ಚರಂಡಿಯ ನೀರಾಗುವದು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಅವನ ವಿಕಾಸಕ್ಕೆ 
ಅನಶ್ಯವಾದ ಸೌಕರ್ಯಗಳಿರತ್ತವೆ, ಕೊರತೆಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಅನುಕೂಲತೆ 
ಯಂತೆ ಕೊರತೆಯೂ ಒಂದು ಅವಶ್ಯ ಸಾಧನನೆಂದರಿಶು ನಾವು ನಿಶ್ಚಿಂತ 
ರಾಗಬೇಕು. ಇಲ್ಲವಾದುದು,- ನಮ್ಮ ವಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗದ ಸೌಕರ್ಯವೆಂದೇ 


೬.೨ ಲಲಿತ ಸಾಹಿತ್ಯಮಾಲೆ 


ನಮಗೆ ಇಲ್ಲ. (ಹೀಗೆ ಹೇಳುವದು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ; ಸಮಾ 
ಜದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲ್ಲ) ಸಮರ್ಪಣೆ ಮತ್ತು ಸಂತೃಪ್ತ ಸ್ತೀರಾರ್ಯ-.-ಇವು 
ಸಾಧನೆಗೆ ಅತ್ಯವಶ್ಯವಾದುವು. ಇಚ್ಛೆಯೇನಾದರೂ ಇದ್ದರೆ ಅದನ್ನೆಲ್ಲ 
ದೈವಿಕ ಜೀವನವು ಬೇಕೆಂಬ ಹಂಬಲವಾಗಿ ವರಾರ್ಪಡಿಸಬೇಕು. "1 want 
the Divine and nothing 6196 ' ಎ೦ಬ ಮಂತ್ರ ಸದಾ ಮನದ ದೇಗುಲ 
ದಲ್ಲಿ ಮೊಳಗುತ್ತಿರಬೇಕು. ಇಂಥ ಏಕಮೇವತೆಯಿ.೦ಂದ ಮಾತ್ರ ಜೀವನನು 
ಬೆಳಗಬಲ್ಲದು. 

ಮಹತ್ವಾಕಾಂಕ್ಸೆಯು ಉರಿಯ ಇಲಗೆಯಿದ್ದಂತೆ. ಅದಕ್ಕ ಇಂಧನನು 
ದೊರೆತಲ್ಲಿ ಅದು ಚೆದಾಕಾಶವನ್ನೆ ವ್ಯಾಹಿಸಿ ಅದನ್ನೆಲ್ಲ ಹೊಗೆಯಿಂದ ತುಂಬಿ 
ಬಿಡುವದು. ಕೀರ್ತಿ, ಸಂಪತ್ತು. ಅನುಪಮ ಸುಖ-ಇವಕ್ಕೆ ಮಿತಿಯೇ ಇಲ್ಲ. 
ಆಕಾಂನ್ಲೆಯು ಉದ್ಭುದ್ದವಾದಂತೆ ಅದರ ಗುರಿಯೂ ಮಿತಿಯಿದೆ ಮುಂದಿ 
ಸರಿಯುತ್ತ ಹೋಗುವದು. ಮುದುಕನ ಹೆಗಲೇರಿ ಕ.ಣಿಯುವ ತರುಣ 
ನೆಂದರೇ ಆಕಾಂಕ್ಷೆ ಎಂದು ಅಂಬಿಕಾತನಯ ದತ್ತರು «ಹಸಿಇ೦ಬಲ' ದಲ್ಲಿ 
ಸೂಚಿಸಿದ್ದಾರೆ Keats ₹20೨5 ೦66 to 1306016006 ಎಂಬ ಕವನ 
ವನ್ನು ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಓದಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಕೀರ್ತಿ, ಪ್ರೀತಿಯ ಸಾಫಲ್ಯ, 
ಕಾವ್ಯಮಯ ವೃತ್ತಿ, ಇವು ಮೂರೂ ಬೇಕಾದುವು. ಆದರೆ ಒಂದು 
ಬಣ್ಣದ ಗಡಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬರೆದ ಮೂರು ಚಿತ್ರಗಳಂತೆ, ಇವು ಬರಿ ಛಾಯೆ 
ಗಳು. ಸಮಾಧಿಸ್ಥ ಜೀವನವೇ ಸಂತೃಪ್ತಿ ಕಾಗು ವಿಕಾಸದ ಮೂಲವೆಂಬು 
ದನ್ನು ಕೀಟ್ಸ್‌ ಕವಿ ಮನೋಹರವಾಗಿ ತೋರಿಸಿದ್ದಾನೆ. 


ಲೋಭವು. ಇಲ್ಲದುದಕ್ಕಾಗಿ ಜಿನ: ಗುವ ನಾಲಗೆಯಾದರೆ ಮೋಹವು 
ಪ್ರಿಯವಿದ್ದುದನ್ನು ನೇವರಿಸುವ ತೋಳು ಕೈಯ್ಯ ಬಳ್ಳಿ ಒಂದು ಲತೆಯು 
ವಿಭವಿಧದ ಪಾಂಗಿನಲ್ಲಿ ಮರವನ್ನಪ್ಪುವಂತೆ ಪ್ರಿಯವಾದ ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ 
ಮನಸ್ಸು ತನ್ನನ್ನು ಮಾರಿಕೊಂಡಿರುವದು. ಒಂದೊಂದು ವಸ್ತುವು ಕಳೆದಂತೆ 
ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿಯು ಅಸಹಾಯವಾಗುತ್ತ ನಡೆಯುವದು. ಜೂಲಿಯಟ್‌ ತೀರಿ 
ಹೋದಳೆಂದೂ ತನ್ನ ಜೀವನ ಇನ್ನು ನಿರರ್ಥಕನೆಂದೂ ರೋಮಿಯೊ ಆತ್ಮ 
ಹತ್ಯೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡ. ಎದೆಯುದ್ದ ಮಗ ಬಿದ್ದುಹೋದನೆಂದು ಮೊನ್ನೆ 
ರಾಯರು ಎದೆ ಒಡೆದುಕೊಂಡು ಸತ್ತರು. ತನ್ನ ಪ್ರೀತಿಯ ನಾಯಿ-ಕುನ್ಪಿ 


ಜೀವನ ಪಾಠಗಳು ಹಿಪ್ಪಿ 


ಸತ್ತಿತೆಂದು ಒಬ್ಬ ಮಹಿಳೆ ಹೃದ್ರೋಗ ಹಚ್ಚಿಕೊಂಡಳು. ಅಧಿಕಾರ ಹೋಗಿ 
ಕೈಯ್ಯೆಲ್ಲ ಬರಿದಾಗಿ ಭಣಗುಟ್ಟುವದೆಂದು ಪೆನ್‌ಶನರ್‌ ಜೀವ ಬಿಟ್ಟ: 
ಇಂಥ ಉದಾಹರಣೆಗಳಿಗೆ ಲೆಕ್ಕವಿಲ್ಲ. ನೂರಾರು ಪ್ರಿಯವಾದ ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ 
ತನ್ನತನವನ್ನು ಧಾರೆಯೆರೆದು ಮನಸ್ಸು ಸದಾ ಕೊರಗುತ್ತಿರುವದು. ನೂರು 
ತಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದರಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ ನಿತ್ಯ ಅದಕ್ಕೆ ಗಾಯವಾಗುತ್ತಿರು 
ವದು. ಗಾಯದ ಮೇಲೆ ಗಾಯ; ಬರೆಯ ಮೇಲೆ ಬರ್ಕ, ಮೋಹಿಸಿದವನ 
ಮನಸ್ಸು ದೈವವು ಎಚ್ಚ ನೂರ, ಬಾಣಗಳು ತಾಗುವ ಗ್ಲರಿಸಲಗೆಯಾಗು 
ವದು ಅದಕ್ಕೆ ಶಾಂತಿಯೇ ಇಲ್ಲ. 

ಆದಕಾರಣ್ಯ,-ಓ ಗೆಳೆಯ ! ನೇವರಿಸುವ ಬಳ್ಳಿಯಾಗಬೇಡ. ಸಾವರಿಸಿ 
ಕೊಂಡ. ಸ್ವಯಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವ ಮರವಾಗು. ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಮಾರು 
ಹೋಗಬೇಡ. ನಿನ್ನೊಳಗಿನಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವ ಶಾಂತಿದಾಯಕ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು 


೪'ಟ 
ಕಂಡ. ಕೊಳ್ಳು. The Kingdon of God is within you. ದೇವರ ರಾಜ್ಯ- 


ಫಿ 

ಸಂಪೂರ್ಣ ಸಂತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುವ ರಾಜ್ಯ-ನಿನ್ನೊಳಗೇ ಇದೆ. ನೀನು 
ಅದರ ಪ್ರಭುವಾಗಬಲ್ಲೆ, ಅಲ್ಲ ಪ್ರವೇಶವನ್ನು ದೊರಕಿಸು; ಹೊರಗಣ 
ಸೃಷ್ಟಿಯೆ: ಅಲ್ಲ ಸಾರಭೂತಿವಾಗಿ ನಿನಗೆ ದೊರೆಯುವದು. ನಿನಗೆ ಪ್ರಿಯ 
ವಾದ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲ ಅಲ್ಲ ಸನಾತನವಾಗಿ ಚಿರಂತನವಾಗಿ ನಿನಗೆ ದೊರೆಯು 
ವವು. ಸೃಷ್ಟಿಯ ರಹಸ್ಯವನ್ನೆಲ್ಲ ಅಲ್ಲಿ ನೀನು ತಿಳಿಯುವಿ. ಮೋಹವು ಬಿಸಿಲು 
ಗುದುರೆಯ ಬೆನ್ನುಹತ್ತಿದೆ. ಬ್ರಹ್ಮ ಜಿಜ್ಞಾಸೆಯೆಂಬ ಪುಂಡರೀಕಾಶ್ವವನ್ನೇರಿ 
ನೀನು ಸಚ್ಚಿದಾನಂದದ ನಿರಾಮಯತೆಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಬಲ್ಲೆ; ಮೋಹವು 
ಬರಿ ದಾಹಿ. ಈ ಜಿಜ್ಞಾಸೆಯೇ ಸತ್ಯಸೃಷ್ಟಿಯ ಸೋಪಾನ. 

ಮದವು ಪರಿ ಬಂದ ಕಣ್ಣು, ಸೊಕ್ಕಿದ ಆನೆ. ತನ್ನನ್ನುಳಿದು ಅದಕ್ಕ 
ಮತ್ತೇನೂ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. ತಿಲೆಯಲ್ಲಿಯ ಮುತ್ತನ್ನೆಲ್ಲ ಸಿಂಹವು ಕೆದರುವ 
ದೆಂದು ಅದಕ್ಕೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ ಮದದಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪ್ರಕಾರಗಳೂ ಉಂಟು. 
ತಾನು ಸಾಫ್ತಿಕನೆಂಬ ಅಹಂಕಾರ, ವಿನಯದಿಂದ ನಡೆದುಕೊಂಡರೂ ಆ 
ವಿನಯದಲ್ಲಿ ಸೂಚಿತವಾಗುವ--ತಾನು ಅನ್ಯರಿಗಿಂತ ಸಾರತಃ ದೊಡ್ಡವ 
ನೆಂಬ ಭಾವ್ಯ-- ತಿನ್ನ ಗುಣಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಇರುವ ಸ್ವಗಳರವ, ತಾನು ದೇವ 
ಕೃಪೆಗೆ ಪಾತ್ರನಾದವನೆಂಬ ಅನಿಸಿಕ ದೇವಚಿತ್ತಕ್ಕ ತಾನು ಪ್ರಿಯನಾದ 


ಹಿಳ ಲಲಿತ ಸಾಹಿತ್ಯಮಾಲೆ 


ವನೆಂಬ ಸ್ಪುರಣೆ-- ಇವೆಲ್ಲ ಮದದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪ್ರಕಾರಗಳು. ಜೈತ್ಯಪುರ: 
ಸನ ಸುತ್ತಲೂ ಇವು ಮಂಜಿನ ಸರಣಿಗಳನ್ನು ಬಿಡುತ್ತವೆ. ಚಿಮ್ಮಿ ಬರುವ 
ಸ್ಫೂರ್ತಿಯು ಬುಗ್ಗೆಯೆಡೆಗೆ ಇವು ಹರಳನ್ನು ಎರಚುತ್ತವೆ. ಒಳಗಿನ 
ಜ್ಯೋತಿಯ ಸುತ್ತಲೂ ಇವು ಕಪ್ಪುಗಾಜನ್ನು ಕೂಡಿಸುತ್ತನೆ. ಹೀಗೆ ಮಂಜು 
ಗವಿದ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಇಲ್ಲವೆ ಅನ್ಯ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಮಹತ್ತು ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. 
ಅದರ-ಇಲ್ಲವೆ ಅವರ-ದೈವಾಂಶವು ಕ್ರಮೇಣ ಮರೆಯಾಗುತ್ತದೆ ಇದಕ್ಕೆ 
ಉಪಾಯವೆಂದರೆ ಒಂದೇ ಒಂದು ಸಮರ್ಪಣ ಭಾವ. ಮಾಡಿದ್ದನ್ನು 
ಚಿಂತಿಸಿದ್ದನ್ನು, ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ದೇವನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ನನ್ನದೆಂಬುದು 
ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ ದೈವಚಿತ್ತವೇ ಆದನ್ನು ಇತ್ತಿತು ಇಲ್ಲವೆ ಮಾಡಿಸಿತು. 
ಈ ಭಾವನೆಯು ಸಾಧ್ಯವಾಗದಿದ್ದರೆ ಶ್ರೀ. ಅರವಿಂದರು ಹೇಳಿದಂತೆ ಎಲ್ಯ 
ನನ್ನೂ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯ ದೇವನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಭಕ್ತನ ಈ ಭಾವ, ಸೇವ 
ಕನ ಈ ಸೇವಾಬುದ್ಧಿ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕು. 

ಸದಭಿಮಾನವು ಮದವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ದೈನ್ಯವು ಒಂದು 
ಬಗೆಯ ಅಸಮರ್ಥತೆಯ ಸರಿ. ನಿಸ್ಸ ಹನಿಗೆ ಜಗತ್ತು ತೃಣದಂತಿದ್ದರಿ 
ದೀನನಿಗೆ ತೃಣವೂ ಪರ್ವತಪ್ರಾಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ತನ್ನಲ್ಲದ್ದ ಮಾನವತೆಯ. 
ಅದರಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿದ್ದ ದೈವಿಕತೆಯ ಗೌರವವನ್ನು ಕಾಯದ ವ್ಯಕ್ತಿಯ: 
ಶಕ್ತಿಹೀನ್ನು ಮೋಹದ ಪಾರತಂಶ್ರ್ಯದಿಂದ ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಮಾನವನ: 
ದೈನ್ಯದ ಪರಾಶ್ರಯತೆಯಿಂದ ಸಹ ತನ್ನನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ತನ್ನ 
ಆಶ್ರಯವನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ದೈನ್ಯದ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಭಯವಿದೆ. ಭಯವೇ ನರನನ್ನು ದೀನನನ್ನ್ನಾಗಿ 
ಹಾಡುತ್ತದೆ. ಭಯವೆಂದರೆ ದಟ್ಟಡವಿಯಲ್ಲಿ ದಾರಿ ತಪ್ಪಿದ ಗೋಮ, 
ಮುಚ್ಚಿದ ಕಣ್ಣುಗಳು, ಹಾರುತ್ತಿರುವ ಎದೆ, ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಗೆಟ್ಟ ಶಿಶು 
ಚಕ್ರವರ್ತಿಯ ಎದುರಿಗೆ ನ್ಯಾಯಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ನಡುಗುತ್ತ ನಿಂತ ಅಪರಾಧಿ. 
ಬೀಟಿನಾಯಿ ಬೆನ್ನಟ್ಟದ ಮೊಲವೇ ಭಯ. ಭಯವು ಹುಟ್ಟುವದ: 
ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಪಾಪಶಂಕೆಯಿಂದ, ದೂಷಿತ ಹೃದಯದಿಂದ. ಜ್ಞಾ ನವು 
ಹೆಚ್ಚಿದಂತೆ ಭಯವು” ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. ಹಳ್ಳಿಗನು ವಿಮಾನದಲ್ಲಿ 
ಕೂಡಲು ಸಹ ಅಂಜುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಕೆಲವು ತಿಂಗಳು ತರಬೇಕಿನ ಶಿಕ್ಷಣ 
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ಪಡೆದ ನಂತರ ಅವನೇ ವಿಮಾನವನ್ನು ನಡೆಯಿಸಬಹುದು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ಸಂಸಾರಿಗನು ದೈವದ ಅಡತಿಯಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನೂ ಮಡದಿ 
ಮಕ್ಕಳನ್ನೂ ಅಡವಿಟ್ಟಂತೆ ಬಗೆದು ನಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ತಪ್ಪಡಿಯಿಟ್ಟ ವನಿಗೆ 
ನೋಡಿದಲ್ಲೆಲ್ಲ ದರಿ.ಕ೧ದರಗಳು ಕಾಣುತ್ತವೆ. ಕಳ್ಳನಿಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಕಂಟಯ ಹಿಂದೆ ಪೋಲೀಸನಿದ್ದ೨ತೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. j 

ಅಂಜ.ನದು ಎತಕ್ಟೋಸ್ಪರ? ನಮ್ಮ ಸುಖ-ಸಾಧನೆಗಳು ಕಳೆಯು 
ಬಹುದೆಂದು, ನಮಗೆ ಪ್ರಿಯರಾದವರು *ಗಲಬಹುದೆಂದು, ನಾವು ತಾಳಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಲು ಅಸಾಧ್ಯವಾದ ಯಾತನೆಗಳು ನಮ್ಮ ನ್ಹು ಮುತ್ತಬಕುದೆಂದು, 
ಘರ ಬಂದ. ನುಂಗಬಹುದೆಂದು, ನಮ್ಮ ಮನಃ ಶಾ೧ತಿ ಇಲ್ಲವೆ ಸಾಧ 
ನೆಯು ಕಳೆದು ನಾನು ಚ್ಯುತರಾಗಬಹುವಿಂದು. ಗೊತ್ತಿದ್ದ ಇಲ್ಲನೆ ಗೊತ್ತಿ 
ಲ್ಲದೆ ಗೆಯ್ದ ಅಪರಾಧಕ್ಕೆ ಶಿಕ್ಷ ಸಿಗಬಹುದೆಂದು. ಭಯವು ಒಂದರ್ಥದಿಂದ 
ಧರ್ಮದ ಮೂಲವೇನೋ ನಿಜ ದೇವರನ್ನು ಆದು ಸಂಬಂಧಿಸಿದಾಗ, 
ಆದರೆ ಇನ್ನೊಂದು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅದು ಧರ್ಮಹಿನತೆಯ ತುತ್ತ ತುದಿ 
ಯಾಗಿದೆ. ಸಾಧನೆಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸಾಧಕನೆದರಿಗೆ ನಿಂತ ಬ್ರಕ್ಮರಾಕ್ಷ 
ಸನೇ ಭಯ. 

ಇದರೊಳಗಿಂದ ಪಾರಾಗುವ ಬಗೆ ಯಾವುದು? ಗೆಯ್ದ ಅಪರಾಧಕ್ಕೆ 
ಅದು ಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ವಕವಾದುದಿರಲಿ ಇಲ್ಲದಿರಲಿ-ದೊರೆಯುವ ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸಲು ನಾವು ಸದಾ ಸಿದ್ಧರಾಗಿರಬೇಕು. ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದೆ ಆದುದಿದ್ದರೆ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಜ್ವಾನಕ್ಕಾಗಿ ಭಗವಂತನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ಅದನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. 
“ಒಂದು ಕ್ಷಣಾ ಕಂಡ ತಪ್ಪಿಗೆ ಎಂದಿನತನಕ ಕೊರಗೋದು?' ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ 
ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ ಅಂಥ ತಪ್ಪು ಆಗದೆ ಇದ್ದು ಅಂಥ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ತಿದ್ದಿಕೊಳ್ಳುವ 
ತನಕ ಎಂಬುದೇ ಉತ್ತರ. ಕೇಳದೆ ಕಬ್ಬನ್ನು ತಿಂದ ರಾಮದಾಸರಂತೆ 
ತೋಟಗನ ಏಟಿಗೆ ಮೈ ಮಣಿಸಬೇಕು. 

ಸುಖಸಾಧನೆ, ನ್ರಿಯವಸ್ತು ಇವೆ ವ್ಯಕ್ತಿ, ಇವು ಕಳೆಯಬಹುದೆಂಬ 
ಭಯದ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಮೋಹವಿದೆ. ಜಗತ್ತನ್ನು ಯಾರು ತಮ್ಮ ಅಂಕಿತದಲ್ಲಿ 
ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಬಹುದು? ನಿಯತಿಯನ್ನು ಯಾರು ತಡೆಯಬಹುದು? ತೆಕ್ಕೆ 
ಬಿದ್ದರೆ ಉಕ್ಕಿಬರುವ ವಾರಿಧಿಯು ನಮ್ಮನ್ನು ಉಳಿಸೀತೇ? ಮುಷ್ಟಿಯನ್ನು 
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ಬಿಗಿ ಹಿಡಿದಕೆ ತದಕೊಳಗೆ ಸೆಕೆ ಹಿಡಿದ ಬುರುಗು ಅದೃಶ್ಯವಾಗದೆ ಇದ್ದೀತೆ? 
ಸೂರ್ಯಾಸ್ಮದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಕಿರಣಗಳನ್ನು ಯಾರು ಒಂದು ನಿಮಿಷವಾದರೂ 
ಹಿಡಿದು ನಿಲ್ಲಿಸಬರು? ಆದಕಾರಣ ಓ ಗೆಳೆಯ! ಬಂದ ಅಗಲಿಕೆ. ಸೋಲ್ಕು 
ಹಾನಿ, ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಸ್ವೀಕರಿಸು. ಅನುದ್ವಿಗ್ನನಾಗಿ ಬರಮಾಡಿಕೋ. ದೈವ 
ಚಿತ್ತ ಫಲೋನ್ಮುಖಕೆಯ ವೇಳೆಗೆ ಮಾತ್ರ ತಿಳಿದೀತು. ಹಣ್ಣಿಗೆ ಬಿಟ್ಟ 
ಕಾಯಿಯನ್ನು ಈ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹೀಜನಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಯಾರಿಗೆ 
ಗೊತ್ತು! ಅಪಜ' ನವೇ ಜಯದ ಆಧಾರಸ್ತಂಭವಾಗಬಹ:ದು. ಹಾನಿಯೇ 
ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ದಾರಿ ಮಾಡಿಕೊಡಬಹುದು ಅಗಲಿಕೆಯಿಂದಲೇ ಸೂರ್ಯನನ್ನು 
ಮರೆಮಾಡುವ ಸುದರ್ಶನ ಒದಿಗೆ ಸರಿಯಬಹುದು. ನೀನು ಆರಸುವದು 
ಸುದರ್ಶನನನ್ನಲ್ಲು-ಸೂರ್ಯನನ್ನು. ಪ್ರೀತಿಯನ್ನಲ್ಲ;-ಸಚ್ಚಿದಾನಂದವನ್ನು. 
ಪ್ರೀತಿಯು ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಒಡೆಯನು ಕೂಟ್ಟ ಬುತ್ತಿಗಂಟು. ಅದನ್ನು 
ತಿಂದು ತೇಗಿ ಅದು ಮುಗಿದಾಗ,- ಇನ್ನು ಅದು ಬೇಕಿಲ್ಲವೆಂದು ನಿಶ್ಚಿಂತ 
ನಾಗಿರು. 

ಮನಃಶಾಂತಿ ಹೋಗಿ ಸಾಧನೆಯಿಂದ ಚ್ಯುತರಾಗಬಹುದೆಂಬ 
ಭಯವೂ ಧರ್ಮಹೀನತೆಯ ಲಕ್ಷಣ. ಅದು ಹೇಗೆ ಹೋಗಬಲ್ಲದು? 
ಹೋದರೆ ಹೋಗಲಿ. ಎಂಥ ಕತ್ತಲೆಯ್ಗ್ಲ್ಲಯೂ ನಂಬಿದ ದೈವಚರಣವನ್ನು 
ಬಿಡಬೇಡ. ಹೋದುದು ಇಮ್ಮಡಿಯಾಗಿ ಬರುವದು. ಇಂಥ ಹಿಂಗತಿ 

ಬಂಗತಿಯಿ.೧೦ದ ಮಾತ್ರ ಜೀವನವು ಪ್ರಗತಿಯ ಪಥ ಹಿಡಿಯುವದು. 


ಮರಣ! ಅದಕ್ಕೆ ಭಯಪಡಬೇಡ ಎಲ್ಲ ಸಂಸಾರ ನಿನ್ನದೆಂದಾಗ,- 
ಆ ಹೊಣೆಯಿಂದ ನೀನು ಹೆಲುಬುತ್ತೀ. ಆದರೆ ಅದು ದೇವರಜಿನ್ನು. ನಿನ್ನ 
ಶಕ್ತಿ-ವಿವೇಕಗಳಿಗೆ ಉಚಿತವಾದುದನ್ನು ಮಾತ್ರ ನೀನು ಮಾಡಬಲ್ಲೆ; ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಹೆಚ್ಚಿನದೆ(ನು ಸಾಧ್ಯ? ಮರಣಕ್ಕಾಗಿ ನೀನು ಭಯಪಡುವದು,- 
ನಿನಗೆ ಪ್ರಿಯರಾದವರ ಹಿತವನ್ನು ನೆನಿಸಿ. ಅವರವರ ದೈವ ಅವರಿಗೆ. ಎಲರ 
ದೈವ ದೇವನ ಕೈಯಲ್ಲಿ. ಅದನ್ನು ತಿಳಿದು ನಿಶ್ಚಿಂತನಾಗಿರು. 

ಸಹಿಸಲಸಾಧ್ಯವಾದ ಯಮಯಾತನೆಗೆ ದೇಹವು ಕಂಪಿಸುವದು. 
ಮಹಾರೋಗಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ಹೃದ್ರೋಗವು ಬರುವಂತಾಗುವದು. ಕ್ಷಯ 
ಸ್ಥನನ್ನು ನೋಡಿ ನಮ್ಮ ಧೈರ್ಯ ಕ್ಷಯಿಸುವದು. ಯೇಸುವೂ ದೇಶ 
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ಯಾತನೆಯನ್ನು ಸಹಿಸಥೆ ಒಂದು ನಿಮಿಷ ಕಂಗೆಟ್ಟ. ಆದರೆ ದೇಹಯಾಶ 
ನೆಯು ಒಂದು 'ಮಟ್ಟ ವನ್ನು ಮೀರಿದ ಮೇಲೆ ಅವರ ಪ ಜ್ಞೆಯೇ ಜ್ಞ 
ದಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ನೆಡವಿಡು. ಬರಬಹುದಾದ ಯಾತನೆಯನ್ನು ಸಹಿಸಲ 
ಬೇಕಾದ ಸ್ಮೈರ್ಯ-ಧ್ಛೈರ್ಯ ಗಳನ್ನು ಕರುಣಿಸಲು ದೇವನಲ್ಲಿ ps SN 
ಮನೋರೋಗ ಹೃ ದ್ರೋಗಗಳು ಹುಚ್ಚ ಹಿಡಿಸುವಂತೆ ಮಳಲಿನ 
ಬಯಲಿನಲ್ಲಿ ನಿನ್ನನ್ನು ಓದಿಸಬಹ ದು. ಓಡ ಆದರೆ ಆ ರೋಗಗಳನ್ನು 
ಹಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳ ಬೇಡ. ಜೀವನವು ನೀರಸವಾದಲ್ಲಿ,- -ಅಮೃತೆಕ್ಕಾಗಿ ಜಿನುಗುವ 
2 ೫1೫ ಎಲ್ಲ ವಿದ್ಯೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದು ತಿಳಿದ ನೀನು 
ಅದನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸು ಉಳಿದ “ರಸ ಸಕ್ಳ ಆಸ್ಪದವಿದ್ದಲ್ಲ,-ಹಂಸಕ್ಷೀರ ನ್ಯಾಯ 
ದಂತೆ ನಿನ ರಸಗಳೊಳಗಿಂದ ಅಮ ತವನ್ನಷ್ಟೆಃ ಗ್ರ ಗ ಹಿಸುವ ಜೀವಹಂಸೆ 
ವಾಗು. 

_ ಪ್ರಾಣಮಯತೆಯ ಒಂದು ಉಚ್ಛ ಪ್ರಕಾರವೂ ಇದೆ. ಸ್ನೇಹ, ಪ್ರೀತಿ, 
ದೇಶಭಕ್ತಿ-ಇನುಗಳಿಂದ ಒಂದು ವಿಶೇಷ ಅನುಭವವನ್ನು ಪಡೆದು ವ್ಯಕ್ತಿಯು 
ಅವುಗಳಿಗೆ ತಿಳಿಯದೆ ಅಂಟಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಈ ಆಸಕ್ತಿಯು ಸಾಕ್ತಿಕವಾಗಿ 
ದ್ದರೂ ಅದು ಪ್ರಗತಿಗೆ ಆತಂಕವಾಗ.ವದರಲ್ಲಿ.ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ.. ಈ ಎಲ್ಲ 
ವೃತ್ತಿಗಳು ಆಯುಧಕಾಲೆಯ ಲ ಯ ಆಯುಧಗಳಾಗಬೇಕು; ವ್ಯಕ್ತಿಯ. 
ಅವಯವಗಳಾಗಬಾರದು. ಅಂದಿ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಚೀತನೆಯ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿಗೆ 
ಇರುವ ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ದಿತೆಗಳು ಇವು. ಈ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿ ಯಿ:ರುವದು ಚೀತನದ 
ವಿಕಾಸೆಕ್ಟಾಗಿ. ಈ ಗರಡಿಮನೆಗಳೆಲ್ಲಿ ಸಾಧಕನು ಸಿದ್ದನಾಗಬೇಕಾಗಿದೆಯೇ 
ಹೊರತ್ತು- ಅವು ಅವನ ನಿಕೇತನವಲ್ಲ ಸಿಕೇತನವೊಂದೇ,- ಪರಾ ಪ್ರಕೃ 
ತಿಯ ಗರ್ಭಗುಡಿ. 


(೧೨) ಮನಸ್ಸು 


ಮನೋಮಯ ತೆಯ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಬೇರೆಯಾಗಿವೆ ಮನವು ಮಂಗ 
ನಂತೆ, ಆತ್ಮವು ಈ ಮಂಗನ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿ ಮಾಣಿಕದಂತೆ ಮಂಗ 
ನನ್ನು ಸಾದ: ಗೊಳಿಸಿ ಅದರ ಕೈಯಿ:ಂದ ಆ ಮಾಣಿಕವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವದೇ ಚೈತ್ಯಪುರುಸನು ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕಾರ್ಯವಾಗಿದೆ. 

ಇಂದ್ರಿಯಗನ್ಯುವಾದ ಅನುಭವವನ್ನು ಮನಸ್ಸು ಬುದ್ಧಿಗೆ ಒಯ್ದು 
ಮುಟ್ಟಸುತ್ತಜೆ. ಬುದ್ಧಿಯ ಸ್ಮರಣಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿಟ್ಟು 
ಬೇಕಾದಾಗ ಅವುಗಳನ್ನು ಚಿತ್ತದಿಂದ ಅದು ಬುದ್ದಿಗೆ ರವಾನಿಸುತ್ತದೆ. 
ಮನಸ್ಸು ಅಂಚೆಯವ, ಓಲೆಕಾರ. ಇದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು 
ಮನಸ್ಸು ಪಡೆದುಕೊಂಡಿರಬಾರದು. ಅಂದರೆ ಆದು ನಮ್ಮ ನಿರ್ಣಯಶಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಮುಸುಕಿರಬಾರದು. ಸಲ್ಲದ ಮಾಟಕ್ಕೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಪ್ರವೃತ್ತರನ್ನೂಗಿ 
ಮಾಡಬಾರದು. 

ಮನಸ್ಸನ್ನು ಶಾಂತವಾಗಿಸಿರಬೇಕು. ಗೊಂದಲವು ಕಡಿಮೆಯಾದಾಗ 
ಮಾತ್ರ ಶ್ರೋತೃಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ಭಾಷಣವು ಕೇಳಬಲ್ಲದು. ಹೊರಗಿನ ನಗಾ 
ರಿಯ ಬಾಜಣೆ ನಿಂತಾಗ ಗರ್ಭಗುಡಿಯ ಗಂಟಿಯ ನಾದ ಕಿವಿಯನ್ನು 
ತಣಿಸೀತು. ಮನಸ್ಸಿನ ಚಲಚ್ಚಿತ್ರ ನಿಂತಾಗ ಅಂತಶ್ಚಕ್ಷ.ವಿನೆಬರಿಗಿದ್ದ 
ಆ೦ತಃಪಟದ ಮೇಲೆ ಆಂತರಿಕ ಸೃಷ್ಟಿಯ ರಹಸ್ಯ ಮೂಡೀತು. 

ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿ ಯು ಚಿತ್ತವನ್ನು ವರ್ಡ್ಸ್‌ವರ್ಥ್‌ ಹೇಳುವಂತೆ ಎಲ್ಲ 
ಸುಂದರ ರೂಪಗಳ ಅರಮನೆಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಲಿ. ಅಲ್ಲಿ ಅಸುಭಗವಾದು 
ಜೀನೂ ಬೇಡ. ಕಲ್ಪಕತೆಯು ಸುಂದರ ವಸ್ತುಗಳ ಸಮನ್ವಯವನ್ನು ಸಾಧಿ 
ಸೆಲಿ. ಅದರ ಕ್ರಿಯೆ ಕೃತ್ರಿಮ ಲೀಲೆ, ಉನ್ಮಾದ ಇಲ್ಲವೆ ಬರಿ ಒಂದು ಬಣ್ಣ 
ಡಾಟವಾಗಿರಬಾರದು. ಬುದ್ಧಿಯು ತನ್ನ ತರ್ಕದಲ್ಲಿಯೇ ಲೀನವಾಗಿ ಸತ್ಯ 
ನನ್ನು ಮರೆಯದಿರಲಿ. ವಿಂಗಡಿಕೆಯಿಂದ ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ ಬರುವ ಅದರ ರೀತಿ 
ವಿಂಗಡಿಕೆಯನ್ನು ಹದಗೇಡಿತನಕ್ಕೆ ಒಯ್ದು ಮುಟ್ಟಿ ಶದಿರಲಿ, 


ಜೀವನ ಪಾಠಗಳು ೬೯ 


ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿಯ ತರಂಗಗಳು ಶ್ರೀ. ಅರವಿಂದರು ಹೇಳಿದಂತೆ ಸಮುದ್ರದ 
ತೆರೆಗಳ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ- ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿಯೇ ಲೀನವಾಗಲಿ. ಭಾವನೆಯ ಇಲ್ಲವೆ 
ತರ್ಕದ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ_ ಕೃತಿಗಿಳಿಯಬಾರದ್ದ. ಶಕ್ತಿಯ (Wil) _ಆಜ್ಞೆ 
ಯನ್ನ ಯನ್ನನುಸರಿಸಿ ಮಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಪ್ರವೃ ವೃತ್ತ ರಾಗು: ವ್ಯಕ್ತಿ ಗಿದ್ದ ಈ ಎಲ್ಲ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮೇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ಕಾತಿಯಲ್ಲಿ ಧರ್ಮಸಂಕರವಾಗದಿರಲಿ” ದಿವ್ಯಾ 
ದೇಶಗಳನ್ನು ಚಿತ ತ್ರದ್ರವ್ಯದೊಳಗಿಂದ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಡೆ ಶುದ್ಧ ಸ್ವ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಗ್ರಹಿಸುವ ಪ್ರ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಬೆಳೆಯಲಿ. 

ಹೀಗೆ ನಡೆದಾಗ ಮಾತ್ರ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಅನುಮಂತ ಇಲ್ಲವೆ ಈಶ್ವರ 
ನಾದ ಜೀವನು ಕಣ್ಣ ತೆರೆದಾನು. ಮೇಲಿನ ಬುದ್ಧಿಯು ತೆಕೆದೀಶು. ಪ್ರಕಾ 
ಶಿತ ಬುದ್ಧಿ ಯು ಜಿಳಗೀತು. ಅಂತಃಪ್ರೇರಣೆಯು ಸ್ಫುಟವಾದೀತು. ಉನ್ಮ 
ನೋಮ ಯತೆಯ (Over Mind) ಅದ್ಭುತವು ಸಮೀಪಿಸೀತು. ಪರಾ 
ಬುದ್ಧಿ ಯ ಏಕಮೇವತೆಯ:ರಕಸೆ ಕ ದಾರಿಯ ಇ-ದೀತು. ಆಗ ನಾವು ಪರಾ 


ಪ್ರ ಕ ತಿಯ ಸನತೃುಮಾರರಾಜೀವು. 


(೧೩) ಮನೆ 


ಮನೆಯು ಒಂದು ಪ್ರಯೋಗಶಾಲೆ, ವಿರಾಮಧಾಮ. ನಿದ್ರಾವಶ 
ವಾದ ಕೂಸಿಗೆ ಹಾಸಿದ ಹಾಸಿಗೆ ಅದು; ಅಂಬೆಗಾಲಿಕ್ಟುನ ಮಗುವಿಗಿದ್ದ 
ಪಡಸಾಲೆ. ಮನೆಯು ರಣಾಂಗಣವಾಗಬಾರದು; ಲೀಲಾಂಗಣವಾಗಚೇಕು. 
ಕುರುಕ್ಷೇಶ್ರವಾಗಿರೆಬಾರದ್ದು; ಧರ್ಮಕ್ಷೇತ್ರವಾಗಬೇಕು. ದೇವರ ದಿವ್ಯ 
ಮಂದಿರವನ್ನು ಕಟ್ಟಲು ಬೇಕಾದ ಆತ್ಮದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಅಗಿಯಲು ಆಸ್ಪದ 
ಕೊಡುವ ಗಣಿಯದು ಮನಕೆ. 

ಮನೆಗೊಂದು ಸಿಸ್ತು ಬೇಕು. ನಿಯ.ಮಿತತೆಯಿಲ್ಲದ ಮನೆ ಮನೆಯಲ್ಲ; 
ದೆವ್ವನ ಮನೆ. ಮಾತು ಮೆಲ್ಲಗೆ, ಕೃತಿ ಹಿತವಾಗಿ. ಮನೆಯವಕೊಡಕೆ 
ಉಲ್ಲಾಸ, ಅತಿಥಿಗಳೊಡನೆ ಆದರ್ರ-ಹೀಗೆ ಯಾವ ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವದೋ 
ಅದು ಬರಿ ಮನೆಯಲ್ಲ, ಜೀನವಾಯತನ. 

ಮನೆಗೊಂದು ಮಹಡಿ ಬೇಕು. ಆ ಮಹಡಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ದೇವಾ 
ಗಾರವಿರಬೇಕು. ಮನೆಯವರಿಗೆಲ್ಲ ಅದೊಂದು ಶಕ್ತಿಯ ಕೇಂದ್ರ. ಅಲ್ಲಿ 
ಪಡೆದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಮನೆಯವರು ಕೆಳಗೂ ಹೊರಗೂ ಕೂಡಿಯೇ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಬಹುದು. 

ಮನೆಯವರೊಡನೆ ಕೂಡಿ ನಡೆಯದವನು ಸಮಾಜದೊಡನೆ ಹೇಗೆ 
ಸಮರಸವಾಗಬಲ್ಲ? ಮನೆಯನ್ನು ಗೆಲ್ಲದೆ ಮಾರನ್ನು ಯಾರು ಗೆಲ್ಲಬಹುದು? 

ಓ ಮನೆಯ ಯಜಮಾನ! ನಿನಗೆ ಮನೆಯನ್ನು ಏಕೆ ಕರುಣಿಸಿದೆ 
ಗೊತ್ತೋ? ನಿನ್ನ ಮಡದಿ-ಮಕ್ಕಳಿಂದ ನೀನು ಪಾಠ ಕಲಿಯಲೆಂದು. 
ನಿನ್ನಿಂದ ಅವರು ಕಲಿಯಲೆಂದು. ಇಂಥ ಒಂದು ಕಲಿತ-ಇಂಥವರಿಂದ 
ಮಾತ್ರ-ಅವಶ್ಯವೆಂದೇ ನೀವು ಕೂಡಿ ಒಂದು ಮನೆಯಾಗಿದ್ದೀರಿ! ಆಯತನ 
ನೆಂದರೆ ರಾಮಪಂಚಾಯತನ. ಇದನ್ನು ಮರೆಯದಿರು. ಮನೆಮುರುಕ 
ತನದಿಂದ ಮನೆಯು ನರಕವಾಗದಿರಲಿ. ಅದು ದೇವೇಂದ್ರನ ಸ್ವರ್ಗವೂ 
ಆಗದಿರಲಿ. ನವ್ಯಭವ್ಯ ಜೀವನದ ಪ್ರಯೋಗಶಾಲೆಯೊಗಲಿ ಮನೆ. 


ಜೀವನ ಪಾಠಗಳು ೭೧ 


ಷಡ್ರಿಪುಗಳ ಆರಡಿಯು ಅಲ್ಲಿ ಸುಳಿಯದಿರಲಿ. ಆದರೆ ಮುಂದೋ 
ಟದ ಒಂದು ಮರದ ಮೇಲೆ ಕುಳತು ಸೌಂದ ರ೯ದ ಕೋಕಿಲ ತನ್ನ ಶಾಂಶ 
ಗಾನವನ್ನು ಮಾಡಲಿ. ಲೊಚ್‌ ಲೊಚ್‌. ಎಂದು ನುಡಿಯುವ ಲೋಭದ 
ಹಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಿ ಬೇಡ. ಕಾ-ಕಾ ಎಂದು ಕರೆಯುವ ಕಂಗಾಲು ಕಾಗೆತನ ಬೇಡ. 
ಹಗಲಿಗೆ ಹೆದರುವ ಗೂಗೆಯ ಜೋಗುಳವೂ ಬೇಡ. ಕಳ್ಳತನದಿಂದ ನುಸು 
ಳುವ ಬೆಕ್ಳು ಅಜಿ ತೊಲಗಲಿ. ಬಂದವರ ಮೇಲೆ ವಿವೇಕಶೂನ್ಯವಾಗಿ ಏರಿ 
ಹೋಗುವ ನಾಯಿ ಅಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಿರಲಿ. 

ಹವಣಿನಲ್ಲಿದ್ದ ಸೌಂದರ್ಯ, ಇರಬೇಕಾದಷ್ಟು. ಅಚ್ಚಕಟ್ಟು, ಅಳತೆ 
ಯನ್ನರಿತ ಆತಿಥ್ಯ, ಅಳೆಯಲಾಗದನ್ಟು ಸಪ್ರೇಮ ಕಿವಿಯಲ್ಲುಸುರಿದ ತಿಬ್ದು 
ಪಡೆ. ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ತುಳುಕುವ ಸಮಾಧಾನ, ಸ್ವಾಗತದ ತೋರಣ, ವಿಮಲ 
ಮನೋಗತದ ಓರಣ್ಮ- ಸೀಗೆ ಶುದ್ಧಾಂ ತೇತರಣದ ಕನ್ನಡಿ-ಪಡಿಗನ್ನಡಿಗಳ 
ಮಂದಿರವಾಗಿ೦ಲಿ ಮನೆ. ಪರಾನ್ರಕೃತಿಗೆ ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೂಸವನ್ನೂ 
ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಪರಾಪ್ರಕೃತಿಯ ದೈವಿಕತೆಯನ್ನೂ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯ ಕೊಡುವ ಪರಿ 
ವರ್ತನ ನಿಕೇತನವಾಗಲಿ. ಬ್ರಹ್ಮರಹಸ್ಯವನ್ನರಿತ ತಾತ್ಯ ಪ್ರೀತಿ-ತಾಳ್ಮೆ 
ಗಳಿಂದ ಮನೆಯ ನಂದಾದೀಪವಾದ ತಾಯಿ, ದೈವಿಕತೆಯ ಕೈಗಂಬವಾದ 
ತಂದೆ, ಸಾಹಸದ ಮುಮ್ಮೊನೆಯಾದ ಮಕ್ಕಳುು- ಹೀಗೆ ಮನೆ ಮನೆಗೆ 
ನವೀನ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗಲಿ. ಕೃದೋಟದಲ್ಲಿಯ ಗುಲಾಬಿಯಂತೆ ಅಲ್ಲಿಯ 
ಮನ-ಮುಖವೆಲ್ಲ ಅರಳಿ ತನಿಗಂಪನ್ನು ಬೀರಲಿ. 


(೧೪) ಉದರ ನಿರ್ವಾಹ 


ಬೆಮರದೆ ಬವರದಲ್ಲಿ ಜಯವಿಲ್ಲ. ಹಾವು ಹೊಟ್ಟಿ ಹೊಸೆಯುವ 
ಜಂತು. ಮಾನವನು ಹೊಟ್ಟೆ ಶುಂಬಿಕೊಳ್ಳಲು ಅಲೆದಾಡುವ ಜಂತು. 
ಅವನ ಹೊಟ್ಟಿಯೇನು ಇಷ್ಟೊಂದು ಜಟಲ ಪ್ರಶ್ನೆ ಆಗಬೇಕಾದುದಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಕಲ್ಪವೃಕ್ಷ ಕಾಮಧಥೇನುವಿನಂತೆ ಭೂಮಿತಾಯಿಯ ಅಖಂಡ ಐಶ್ವರ್ಯವು 
ನಮ್ಮೆದುರಿಗಿರಲು ಪ್ರಶ್ನೆ ಏಳುವದಕ್ಕಿಂತ ವೆಣದಲು ಉತ್ತರವು ಸಿದ್ಧವಾಗಿಯೇ 
ಇದೆ. ಆದರೆ ಮನುಕುಲದ ಅಪೂರ್ಣತೆಯೇ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಹುಚ್ಚಿಸಿ 
ಅದನ್ನು ಜಟಲವಾಗಿ ಮಾಡಿದೆ. 

ಉದರ:`ನಿರ್ವಾಹವು ಒಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ ಆಗಿದ್ದಲ್ಲಿ- ಎಂಥ ಕೆಲಸವನ್ನು 
ಕೈಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ನೀಗಿಸಬೇಕು? ನಮಗೆ ಪ್ರಿಯವಾದ ಕೆಲಸವನ್ನು, 
ಸ್ವಾರ್ಥ-ಪರಾರ್ಥವನ್ನು ಕೂಡಿಯೇ ಸಾಧಿಸುವ ಹಟಕ್ಕೆ ಬಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸುರಾ 
ಸುರ ವಿವಾಹವನ್ನು ಮಾಡಲು ಹೊರಟಂಶಾದೀತು. ಥ್ಲೇಯದ ಮೇಲೆ 
ಹೊಟ್ಟೆಯು ಅದಷ್ಟು ವ್ಟಿಗೆ ಅವಲಂಬಿಸಿರಬಾರದು. . ಧ್ರೇಯವು ಕೊಟ್ಟ 
ಕೈ ರಲ್ತಿಯೇ ಹೊಟ್ಟಿಹು ತೃಷ್ತಿಪಡುವದಾರರೆ ಅಡ್ಡಿ ಇಲ್ಲ. ಯಾವ 
ರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಲಿ. ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಉದರನಿರ್ವಾಹಕ್ಕಾಗಿ ನಾವು ಒಂದು 
ತೆರಿಗೆಯನ್ನು ತೆತ್ತಬೇಕಾಗಿದೆಯೆ.೦ಉಬುದನ್ನು ಮರೆ ಬುಕೂಡದು. ಅದಕ್ಕೆ 
ಸಿದ್ಧರಾಗಿರಬೇಕು. ಆದಷ್ಟುಮಟ್ಟಿಗೆ ಪ್ರಿಯವಾದ ಕೆಲಸವನ್ನು ಕೈಕೊಂಡು 
ಆ ತೆರಿಗೆಯನ್ನು ತೆತ್ತಬೇಕು. ಧ್ಯೇಯಸಾಧನೆಗೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು 
ತಿರಾಮವಿರಬೇಕು. 

ಒಬ್ಬ ಯಜಮಾನನ ಸೇವೆ, ಸಂಸ್ಥೆಯ ಸೇವೆ, ಸರಕಾರದ ಸೇವೆ, 
ಹೀಗೆ ಸೇವೆಯೂ ತ್ರಿವಿಧವಾಗಿದೆ. ನೇಗಿಲಯೋಗಿಯಂತೆ ನೇರವಾಗಿ 
ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನೇ ಸೇವಿಸುವದಾದರ್ಕೆ- ಅದೂ ಒಂದು ಹಾದಿ. ಈ ಎಲ್ಲ ಸೇವೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ನೈತಿಕ ಆಚರಣೆಯಿಂದ ಚ್ಯುತರಾಗಿರಬಾರದು. ನಮ್ಮ ಧ್ಯೇಯ 
ವಾದ ಇಲ್ಲವೆ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಸೇವಿತ ವ್ಯಕ್ತಿ ಇಲ್ಲವೆ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಮೇಲೆ ನಾವು 


ಜೀವನ ಪಾಕಗಳು ೭ಫ್ಲಿ 


ಹೊರಿಸಲು ಹೋಗುವದು ತಪ್ಪಾನೀತು. ಆದರೆ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಇಲ್ಲವೆ ಸಂಸ್ಥೆ ಯ 
ಷೋರಣೆಯ ಹೊಣೆಯನ್ನೂ ನಾವು ಹೊತ್ತಿರಬಾರದು. ಭೀಸ್ಮ-ದ್ರೋಣಿ 
ರಂತೆ ಒಡೆಯನಿಗೋಸ್ಕರ ದೇಹವನ್ನರ್ಸಿಸುವದು ಕಾರ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿದಿ 
ದ್ದರೂ ಆ ಕಾರ್ಯದ ಸಾಧು-ಅಸಾಧುತೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ಭೀಷ್ಮ 
ದ್ರೋಣರಲ್ಲಿಯಂತೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿರಬೇಕು. 

ಮೇಲಿನ ನರೊಡನೆ ವಿಧೇಯತೆ, ಕೆಳಗಿನವರೊಡನೆ ಮಧುರ ಸಮಾ 
ಷತೆ, ಸಮಾನರೊಡನೆ ಸ್ನೇಹ, ಇವು ಆವಶ್ಯಕ. ಆದರೆ ವಿಧೇಯತೆ ಹೇಡಿ 
ಶನವಲ್ಲ. ಮಧುರ ಸಮಾನತೆಯು ಸಿಸ್ಮಿನ ಶೈಧಿಲ್ಯವಲ್ಲ. ಸ್ನೇಹವು 
(ಪಾರ್ಟಿ'ಯ ಗತ್ತಲ್ಲ 

ಬಳ್ಳಿಯಂಕೆ ಯಾವ ವ್ಯಕ್ತಿಇಲ್ಲವೆ ಸಂಸ್ಥೆಗೂ ಕಾಲ್ಮೊಡಂಾಗಬಾರದು. 
ಆದರೆ ನಾಯಿ.ಯ.ಂತೆ ಯಾವ ಬಾಗಿಲಲ್ಲಿಯೂ ಸುಳಿದಿರಬಾರದು. ಮೋಡ 
ದಂತೆ ಗುರಿಯ್ಲಿದೆ ಗಾಳಿಯ ತೊತ್ತಾಗಬಾರದು. ನಿಲ್ಲಬೇಕಾದಲ್ಲ ನಿಲ್ಲುವ, 
ಉರುಳಬೇಕಾದಲ್ಲಿ ಉರುಳುವ ಗೋಲವಾಗಬೇಕು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ. ದ್ರ ಕೇಂದ್ರ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ವ್ಯಕ್ತಿ-ಸಮಾಜಗಳ ಸಾಮರಸ್ಯದ ಬೀಜವಿದೆ. 

ಮಧುರ ಪ್ರಸಂಗಗಳು ಸುಖವಿತ್ತಾಗ ,-ಆ ಸುಖದಿಂದ ಮೈಮರಿತಿರ- 
ಬಾರದು. ಅಗ್ನಿ ದಿವ್ಯಗಳು ಧತ್‌ ಎಂದು ಎದುರಿಗೆ ಬಂದು ನಿಂತಾಗ ಕೈ 
ಕಾಲುಗೆಡಬಾರದು. ಬಂದಿರುವದೆಲ್ಲವೂ ವಿಕಾಸಕ್ಕಾಗಿ ಎಂದು ತಿಳಿದು 
ಇದ್ದ ವಿವೇಕವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ ಹೆಚ್ಚನ ಏನೇಕ-ಧೈರ್ಜಗಳಿಗಾಗಿ 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. 

ಇದ್ದ ಕೆಲವು ವರ್ಷಗಳನ್ನು ಓ ಗೆಳೆಯ! ಚೊಕ್ಕಾಗಿ ಕಳೆದು 
ಹೋಗು. ಇದ್ದಾಗ ಹೂವಿನಂತೆ ಗಮಗವಿಸು. ಇಲ್ಲದಾಗ ಅದರ ಸವಿನೆನಪು 
ಉಳಿಯಲಿ. ಹೊಳೆಯುವ ನಕ್ಷತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಎಷ್ಟು ಸವಿನೆನಪುಗಳು ನೆಲಿ 
ಸಿಲ್ಲ? ಆ ನೆನಪುಗಳಲ್ಲಿ ನಿನ್ನದೂ ಒಂದಿರಲಿ. 


(೧೫) ಸಮಾಜಸೇವೆ 


ವ್ಯಕ್ತಿ-ಸನರಾಜಗಳ ಗಂಟು ಕಗ್ಗಂಟಾಗಿಯೇ ಉಳಿದಿದೆ. ಸಮಾಜ 
ದಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯು ಹಣವ ಪೋಸಣೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಬಲ್ರ? ಸಮಾಜಕ್ಕೆ 
ಏನನ್ನು ಕೊಡಬಲ್ಲ? 

"ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಏನನ್ನು ಕೊಡಬಲ್ಲನೆಂಬುದನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಿಯು... ತನ್ನಲ್ಲಿ 
ಕೊಡಲು ಏನಿದೆ -ಯೆಂಬುದರ ಮೇಲೆ ನಿರ್ಣಯಿಸಬೇಕು. ಇದಕ್ಕಾಗಿ 
ವ್ಯಕ್ತಿ: ಮೊದಲು ಶನ್ನನ್ನು ತಾನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಶನ್ನ ಗುಣ- 
ದೋಷಗಳನ್ನು ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿಯಂತೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ನೋಡಿರಬೇಕು. ಕೊಡುವ 
ದೆಂದರೆ,-ಅಡೊಂದು *ಕರುಣೆ'ಯ ಏಸ ಯವ - ತನ್ನ ವಿಕಾಸಕ್ಕೈ ಬೇಕಾದ 
ವಿಧಾನಗಳಲ್ಲಿ ಇದೂ ಒಂದೆಂದು ಅನನು ಸ್ಪಸ್ಥನಾಗಿ ಕ9ದಿರಬೇಕು. 


ದೋಷಗಳನ್ನು ಆಂತರಿಕ ಮಸೋಮಂದಿರದಲ್ಲಿಯೇ ಕಳೆಯುವ 
ಹವಣಿಕೆ ಬೇಕು. ಅವು ಮನೆ ಇಲ್ಲವೆ ಸಮಾಜದ ತಾಂಡವವಾಡಿ ಅಗ್ನಿ 
ಉುನ್ತ್ರೆ ರಚಿರಬಾರದು. ಕ್ರೋಧ, ಶರ್ಕಪ್ರಿಯತೆ, ವಾದಪ್ರಿಯತೆ, ನಿಷುರ 
ವಿಮರ್ಶೆ ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸ, ಆತ್ಮಗೌರವ ಇವು ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ವಿರಸವನ್ನು 
ಬೆಳೆಸುವಂತೆ ಮುಂದುವರಿದಿರಬಾರದು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿದ್ದ ಕಿಲ್ಮಿಸನನ್ನು ನಾವೇ 
ಅರಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಸರ್ಪದಂತೆ ಇನ್ನೊಬ್ಬರನ್ನು ಅದರಿಂದ ಗಾಹಿಪಡಿಸಿರ 
ಬಾರದು. 


ಇದ್ದ ಗುಣಗಳ ಅರಳುವಿಕೆಯ£ ಯೇ ಆ ಗುಣಮಂಡಿತನ ಸಫಲತೆ 
ಯಿದೆ. ಹೀಗೆ ಆರಳಿದ ಗುಣಗಳ ಕಂಪನ್ನು ಸವಿಯುವದರಲ್ಲಿಯೇ ಸಮಾ 
ಜದ ಶಕ್ತಿ-ಸ್ಫೂರ್ತಿಗಳ ಸಾಮಗ್ರಿಯಿದೆ. ಒಂದು ತೋಟದಲ್ಲಿ ಹೋದಾಗ 
ಅನೇಕ ಮರಬಳ್ಳಿಗಳ ನರುಗಂಪು ಬಂದು ನಮ್ಮನ್ನು ಸಂತವಿಸುತ್ತದೆ. ಇದು 
ಗುಲಾಬಿ, ಇದು ಮಲ್ಲಿಗೆ ಎಂದು ನಾವು ವಿಂಗಡಿಸುತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ ಈ 
ತಿಂ.1ಡಿಕೆಯೇ ಒಂದು ಶಾಶ್ರವಾಗಿ ನಡೆದು ವಾದವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿ ಆ 
ಹೂಗಂನನ್ನು ಮರೆಯಿ.ಸಿಂಬಾರದು. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೂ ಖುಷಿಯ 


ಜೀನನ ಪಾಠಗಳು ೭೫ 


ಕುಲ-ಗೋತ್ರಗಳನ್ನು ಕೇಳುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಸಮಾಜವು ವಿವಿಧ ಪುಷ್ಪರಂಜಿತ 
ಉದ್ಯಾನವಾಗಬೇಕು. ಅದು ಮುಂದೊನ್ಮೊ ನಂದನವೂ ಆದೀತು. 

ನಿನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಗುಣಗಳು ಯಾವು? ಒಂದು ಸಂಸ್ಥೆಗಾಗಿ ಉತ್ತಮ 
ನಾಗಿ ಬಿಕ್ಕೆ ಬೇಡಬಲ್ಲೆಯಾ? ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಬೇಡು, ಸಂಸ್ಥೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟಿ 
ಬಲ್ಲೆಯಾ 9 ಕಟ್ಟು. ಇಲ್ಲವೆ ಬರಿ ನಿನ್ನ ಸ್ವಂತದ ಸಂಸಾರವನ್ನೇ ಚೊಕ್ಕಟ 
ವಾಗಿ ಸಾಗಿಸಿ ತೋರಿಸಬಲ್ಲೆಯಾ? ತೋರಿಸು. ಇದೆಲ್ಲವೂ ಬೇಕು. ಅದು 
ಹೆಚ್ಚು, ಇದು ಕಡಿಮೈ-ಎಂದು ದೇವರ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ವಿಂಗಡಿಸುವ ಕಾರಣ 
ನಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ ಹೆಚ್ಚು, ಎಲ್ಲವೂ ಕಡಿಮೆ... ಅಣು-ಮಹತ್ತುಗಳ ಮಾನ 
ದಂಡದಿಂದ ಆವುಗಳನ್ನು ತೂಗಿ ನೋಡಿದಾಗ. 

ಸಾಹಿತ್ಯ, ರಾಜಕಾರಣ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಜೀವನ, ನಿದ್ಯಾಕ್ರಮ. ಔಡ್ಕೋ 
ಗಿಕ ಜೀವನ, ನೆಲದ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳು ನೂರೆಂಟು. ನಿನಗೆ ಒಗ್ಗಿದ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ 
ನೀನು ನೇಗಿಲವನ್ನು ಹಿಡಿದು ನಿಲ್ಲು. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದೊಡನೆ ಸುಕ್ತಲೂ 
ಲೋಕವು ನಿಂತು ಕೈತಟ್ಟುವದೆಂದು ಮಾತ್ರ ಕಿಳಿಯಬೇಡ. ಕೈತಟ್ಟುವದರ 
ಬದಲು ಅದು ಕಲ್ಲೆಸೆಯಬಹುದು. ನೀನು ಕಾರ್ಯಪ್ರವೃತ್ತನಾದೆಯೆಂದು 
ಸೂಚಿಸಲು ಅದೂ ಒಂದು ಫೂರ್ವ ಚನ್ಹವೆಂದು ತಿಳಿಮುಕೂ. ಒಮ್ಮನದಿಂದ 
ಮುಂದುವರಿ. ಬೇರೆ ಯಾವ ಮನ್ನಣೆ ಏತಕ್ಕ ಬೇಕು? ನಿನ್ನ ಆತ್ಮವು 
ನಿನ್ನನ್ನು ಮನ್ನಿಸಿದರೆ ಸಾಕು. ಆ ಘನತೆಯ ಮುಂದಿನ ಫನಕೆಯಿಲ್ಲ. 
ಆದೇ ಪರಮ ಪದವಿ. ಹೀಗಿದ್ದೂ ಸಮಾಜವು ನಿನ್ನನ್ನು ತಬ್ಬಿಕೊಂಡಲ್ಲಿ... 
ಎತ್ತಿ ಗೌರವಿಸಿದಲ್ಲಿ--ಆ ಸಂತಸವನ್ನೂ ಬರನಶಾಣಕೂಳ್ಳು. ಆದು ದೇವ 
ನಿತ್ತ ಸುಖ-ಅದನ್ನು ಕೃತಜ್ಞತೆಯಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸು. ಅದು ನಿನ್ನ ಗಳಿಕೆ 
ಯೆಂದು ಮಾತ್ರ ತಿಳಿಯಬೇಡ. ಹಾಗೆ ತಿಳಿದೊಡನೆ ನಿನ್ನ ಶಕ್ತಿ ಪಾತವಾಯಿ 
ಕೆಂದು ತಿಳಿ, 


ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ನೀನು ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ದುಡಿದರೂ-ಅದರಿಂದ ಸಮಾಜದ 
ಕಲ್ಯಾಣ ಸಾಧಿಸಿದರೂ-ನೀನು ಸಮಾಜಕ್ಕಾಗಿ ದುಡಿದುದು ನಿನ್ನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ 
ವಿಕಾಸವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಎ೯ಬುದನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ನೆನನಿಡು. 


(೧೬) ರಾಜಸಿಕ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಸಾಶ್ಮಿಕ ವ್ಯಕ್ತಿ 


ಸಮಾಜವು ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ಯಾವ ರೀತಿಯಿಂದ ಪೋಷಿಸಬಲ್ಲದು? 

ಇಂದು ಈ ಸ್ರ ಶ್ನೆಗೆ ಜಗತ್ತು ಅನೇಕ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿದೆ 
ಭೌತಿಕ ಸುಖ ಸಮಾನತೆಯನ್ನು “ಹೆಚ್ಚಿ ಸಿ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯ ಸಂಸ್ಕೃತಿಗಾಗಿ ವಿರಾಮ 
ವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಡಬೆೇಕೆಂದು ಯಶ ಹವಣಿಸಿಕು. ಅದರ ಫಲನಾಗಿ 
ಮಹಾ ಯುದ್ಧಗಳು ನಡೆದಿವೆ. ವ್ಯಕ್ತಿಯು ವಿಲಾಸಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. 

ಸರ್ವೋದಯದ ಸಾಧನೆಗಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ತನ್ನ ಜೀವನವನ್ನು ಸರಳ 
ಸಂಯಮದಿಂದ ನಡೆಯಿಸಬೇಕೆಂದು ಮಹಾತ್ಮರು ಹೇಳಿದರು ಅದರೆ 
ಇಂದಿನ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಆಟವಾಡುನ ಶಕ್ತಿಗಳು ಪಡುವಣದ ನಾಗರಿಕತೆ ಯನ್ನು 
ಎಲ್ಲೆಡೆಗೂ ಹಬ್ಬಿಸುತ್ತಿವೆ. 

ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಸಂಧಿಕಾಲ ಬಂದೊದಗಿದೆ.ಜಾತಿಗಳು ಆರ್ಥಿಕ ಸ್ಪರ್ಧೆಯ 
ಮೇಲೆ ದ ೈಢವಾಗಿ ನೀಲು ಹವಣಿಸುತ್ತಿವೆ ರಾಜರ ತಲೆ ಹ ಗಿರಣೀ 
ಶ್ತ ರರ ತೋಟ: ಮೇಲಾಗುತ್ತಿದೆ ES *ಣ್ಸಿಸಿಯುತ್ತಿದ್ದಾನೆ, 
ಮಧ್ಯ ಮವರ್ಗವು ಕಣ್ಣಿಡ:ತ್ತ ವಿ: ಡುಕುತ್ತಲಿದೆ. ಭಾರತದ ನವೀನ 
ಸ್ವಾ ತಂತ ದ ಮೇಲೆ ಉಳಿದ “ರಾಷ್ಟ್ರಗಳ ಕಣ್ಣಿದೆ. ಈ ಎಲ್ಲ ೬ಗ್ನಿದಿವೃಗಳಿಂದ 
ಭವರತವನ್ನು ಪಾರುಮಾಡಲು ಹತ್ತು ಉಪಾಯಗಳು ಹುಟ್ಟಿ, ಉಪಾಯಗಳ 
ಸ್ಪರ್ಧೆ ನಡೆದು ದೇಶಕೈ ಅಪಾಯವಾಗುತ್ತಲಿದೆ. ವನಚರರು, ವಿಚಾರ 
ವಂತರು, ಒಕ್ಕಲಿಗರು, ವ.ಜೂರಿಯವರು, ಸನಾತನಿಗಳು, ವಿನೂತನಿಗಳ್ಳು 
ಪ್ರಜಾಸ್ರಭುತ್ವವಾದಿಗಳು, ಸಾಮ್ಯವಾದಿಗಳು, ಸ್ವಾರ್ಥಸಾಧಕರ ಆದರ್ಶ 
ವಾದಿಗಳು, ಜಾತಿನಿಷ್ಠರು, ವಿಶ್ವಬಾಂಧವ್ಯದ ಪ್ರಚಾರಕರು, ಪ್ರಾಂತೀಯ.ರ್ಕು 
ರಾಷ್ಟ್ರೀಯರು, ಹೀಗೆ ದೇಶವು ಬಣ-ಬಣಗಳ ರಣವಾಗಿದೆ; ಪ್ರಳಯ.ಕೈ. 
ಔ ತಣವೀಯುತ್ತಿದೆ. ಇಂಥ ಸಮಾಜದಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯು ಏನನ್ನು ಅಪೇ 
ಸಿಸಬಲ್ಲ? 

ಈ ಸಮಾಜದ ವಿರಾಟರೂಪದಲ್ಲಿಯೂ ಅವನು ದೈವಿಕದರ್ಶನದ 
ಒಂದು ಗತಿಯನ್ನು ಕಾಣಬೇಕು. ಸ್ಥಿತಿಯ ಮೊದಲಿನ ಪ್ರಳಯ ಇದು, 
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ಯಾವ ಸ್ಥಿಕಿಯ ಹೊಂಚನ್ನು ಈ ಪ್ರಲಖ:ವು ದೈವೀಸಂಕಲ್ಪದ ಮೇಕಿಗೆ 
ಹಾಕುತ್ತಿದೆಯೆಂಬುದನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ ಈ ಪ್ರಳಯದಲ್ಲಿದ್ದ ಸ್ಥಿತಿಯ ಗರ್ಭ 
ವನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಿ: ನ ಪೋಷಿಸಬೇಕು. ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಗನುಸರಿಸಿ ಪ್ರಳಯದ ವಿರಾಟಿ 
ರೂನವು ಸಾಧ್ಯವಿದ್ದಷ್ಟು ಸೌಮ್ಯವಾಗುವಂತೆ ನಡೆಯಬೇಕು, ನರಸಿಂಹನು 
( ಶಾ೧ತ' ನರಸಿ೧ಹನಾಗಲು ಹಾದಿ ವೂಡಿಸೊಡಬೇಕು. ಅಂದಕ್ಕೆ ಮತ- 
ಅಭಿಪ್ರಾಯ-ಸಿದ್ದ೦3ಗಳೇನೇ ೨ರಲ್ಲಿ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿಯ ಸತ್ತ್ವವನ್ನು ಗುರು 
ಆಸಿ ಆದನ್ನು ಸಂವರ್ಥಿಸಬೇಕು. ನಾನು ಸಮತಾವಾದಿಯೆಂದಿಟ್ಟ 
ಕೂಳ್ಳೋಣ ಶೀಲವ್ರ(ದ ಸಮತಾವಾದಿಗಿಂತ ಶೀಲವೇತನಾದ ಪ್ರಜಾ 
ಸ್ರಭುತ್ವನಾದಿಯೆ. ನೇಲಾಗಒಹುದು ಶೀಲರಹಿತನ. ಸಮತಾವಾದಕ್ಕೇ 
ಕಲಂಕಪ್ರಾಯ ಶೀಲವಂತನು ನಾಳೆ ಸಮತಾವಾದಿಯಾದಕೆ ಅದರ 
ದೊಡ್ಡ ಬಲವಾದಾನು. ಒಟ್ಟಾರೆ ಅಸತ್ಯದ ಮೇಲೆ ನಿಂತ ಇಲ್ಲವೆ ಅನೀತಿ 
ಯನ್ನು ಆಶ್ರೆಯಿಸಿದ....ಯಾವ ಸಂಗಹಿಕೆಗಳನ್ನೂ ಬೆಳೆಸಿರಬಾರದು. ಸತ್ಯ- 
ನೀಕಿಗಳದ್ದಲ್ಲಿ ಯಾವ ವಿಂಗಡಿಕೆಯನ್ನೂ ಮಾಡಿರಬಾರದು, ಜಾತಿ-ಮತ 
ಪಂಥ ಇವುಗಳಿಂದ ಕಣ್ಣುರುಡಾಗಬಾರದು ಜೀವನದಲ್ಲಿಯೂ ಈ 
ದರ್ಶನದಂತೆ ನಡೆಯಬೇಕು. 

ವಿಶಾಲ ಘಟನೆ ಇಲವೆ ಕ್ರಾಂತಿ ದೈವೀಸಂಕಲ್ಪದ ಫಲ, ಅದನ್ನು 
ಯಾರಣ ತಡೆಗಟ್ಟಲಾರರು. ನೃಸಿಂಕ್‌ನ ಕಾರ್ಯ ವಗಿದೊಡಸನೆ, 
ಅವನು ಶಾಂತವಾಗಲೆಂದು ಪ್ರಲ್ಲಾದೆನಂತೆ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಿರ 
ಬೇಕು. 

ಮತ ಮುಖ್ಯವಲ್ಲ: ಕೃತಿ ಮುಖ್ಯ. ಲೋಕಕಲ್ಯಾಣದ ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲ ನುತಗಳೂ ಒಮ್ಮತವಾಗುತ್ತವೆ. ಅದನ್ನು ಸಾಧಿಸುವ ಮಾರ್ಗಡ 
ಶೋಧನೆಯಲ್ಲಿ ಅನು ಬೇರ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಯಾವ ಯಾವ ಕಾಲ-ಸಂದರ್ಭ 
ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಮತವು ಕಲ್ಯಾಣಕರವೋ ಅದನ್ನು ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿ 
ದಿಯುವ ಧೈರ್ಯ-ವಿವೇಕಗಳು ಬೇಕು. ವಿರಸವನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಿ 
ಸಾಮರಸ್ಯವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸ.ವದರಲ್ಲಿಯೇ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಸಮ್ಯಕ್‌ ದರ್ಶನನಿದೆ. 

ಒಟ್ಟಾರೆ ಇಂದಿನ ಸಮಾಜದಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಅದರ ವಿರಾಟರೂಜದೆ 
ದರ್ಶನವನ್ನು ಪಡೆಯಬಲ್ಲ. ತನ್ನ ಶಾಂತಿಯು ಕಲುಕದಂಕೆ ಅದನ್ನು ಪಡೆದು 
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ಆ ವಿರಾಟಿ*ಯನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಭವ್ಯ ಸ್ಥಿತಿಗಾಗಿ ಅವನು ತನ್ನ ಜೀವನವನ್ನು 
ಮುಡಿ ಸಾಗಿಸಬೇಕು. 

ಈ ಕ್ರಾಂತಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಕ್ತಿಕತೆಯು ಶಕ್ತಿಹೀನ, ನಿರುಪಯುಕ್ತ, ಅಪಾ 
ಯಕರ,-- ಎಂದೂ ಒಂದು ಮತವಿದೆ. ಇದು ಬಹುಮತವಾದರೂ ಆಗ 
ಬಹುದು. ಮತ-ಮತಗಳ ಕಲಹದುತೆ ಇಂಥ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ತಮೋಗುಣಿ 
ವಿದ್ದ ರಜಸ್ಸೂ ಸಾತ್ವಿಕತೆಯನ್ನು ಎದುರಿಸುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ಕಃಪದಾರ್ಥ 
ವೆಂದು ತಿರಸ್ಕರಿಸುತ್ತದೆ. ಜೀವನದ ಯಾವ ರಂಗದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ವಿರೋಧ 
ವನ್ನು ಇಂದು ನಾವು ಕಾಣಬಹುದು. ಈ ಹುಂಬತನವನ್ನು ನಂಬುಗೆಯು 
ಇಂದು ಎದುರಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. 

ಈ ರಾಜಸಿಕ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕೆ ಸಾತ್ತಿಕರ ತಪ್ಪುಗಳೇ ಅನ್ನವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಆದಕಾರಣ ಸಾತ್ವಿಕತೆಯು ರಾಜಸಿಕವಾಗಿ ಕಾರ್ಯಪ್ರವೃತ್ತವಾಗಬೇಕಾ 
ದಾಗ್ಯ- ಅದು ಮೊದಲು ಇನ್ನಿಷ್ಟು ಸಾತ್ತಿಕವಾಗಬೇಕು. ತನ್ನ ದೋಷ 
ಗಳನ್ನು ತಾನು ಕಂಡು ತಿದ್ದಿ ಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಅಂತರ್ಮಥನದಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಕಿಲ್ಮಿಸವೂ ಅದಕ್ಕೆ ದೊರಕಿರಬಾರದು. ಅಂತರಂಗವು ಶುದ್ಧವಿದ್ದಾಗ ಬಹಿ 
ರಂಗದ ಯಾವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಆದು ಎದುರಿಸಬಹುದು. 

. ಅಧಿಕಾರವಿದ್ದಲ್ಲೆಲ್ಲ ತನೋರಜಗಳ ಪ್ರಧಾನತೆ ಇಲ್ಲದಿಲ್ಲ. ಸಮಾ 
ಜನು ರಣಹದ್ದುಗಳ ಬೀಡಾದಾಗ, ಕುಸ್ತಿಯ ಕಣವಾದಾಗ, ಕುದುರೆ ಶರ್ಯ 
ಕ್ರಿನ ಕ್ರೀಡಾಂಗಣವಾದಾಗ್ಯ ಸಾಕ್ತಿಕತೆಯು ಕೆಂಚನಂತೆ ವ್ಯಕ್ತವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಅದು ಸುಮ್ಮನಿದ್ದರೂ ಅದಕ್ಕೆ ತಿವಿಯದ ಅಂಕುಶವಿಲ್ಲ ತಾಗದ 
ಕೈಯಿಲ್ಲ. ಸಾತ್ವಿಕತೆಯ ಅಸ್ತಿತ್ವವೇ ಒಂದು ಅಸರಾಧವಾಗಿ ಆದರ 
ಅಂತ್ಯವೇ ಗುಗಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಆಗ ಸಾತ್ತ್ವಿಕತೆಯು ಬನು ಮಾಡಬೇಕು? ನೀಃಸ್‌ತ್ರೈಗುಣ್ಯವಾದ 
ಅನಂತತೆಗೆ-ದೈವಿಕತೆಗೆ ಶರಣುಹೋಗಿ ಹೊಸ ಚೈತನ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯ 
ಬೇಕು. ತುರೀಯಾವಸ್ಥೆಯಿ.೦ದ ಗರೀಯವಾದುದನ್ನು ತರಬೇಕು. ಒಳಗಿನ 
ಜಗತ್ತನ್ನು ಕಣ್ಣೆಕಿದು ನೋಡಬೇಕು. ಮೇಲಿನ ಬುದ್ಧಿ, ಪ್ರಕಾಶಿತ ಬ.ದ್ಧಿ, 
ಆಂತಃಸ್ಪುರಣಗಳೆ ದ್ವಾರವಾಗಿ ಬಂದ ಪರಾಪ್ರಕೃ ತಿಯ ಆದೇಶಗಳನ್ನು 
ಗುರುತಿಸುವ ತಿಳಿವನ್ನು ನಡೆಯಬೇಕು. ಶುಸ್ಥಾಂತಃಕರಣದಿಂದ ಚೈತ, 
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ಕೇಂದ್ರವನ್ನು ಜಾಗೃತವಾಗಿಸಬೇಕು. ಷ ಪ್ರಜ್ವ್ವನಿಕಾಸೆದಿಂದ ನವೀನ 
ಶಾ7ತಯು ಲಭಿಸುವದು. ಯಾವ ಸನ್ನಿವೇಶವೂ ಅದನ್ನು ಕದಡಿಸಲಾರದು. 
ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕಾರ್ಯದ ಹೊಳವು ಆಗ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವದು. ಅದನ್ನೆ ನಗಲು 
ಬೇಕಾದ ಧೈರ್ಯವು ಬರುವದು. ಹೀಗೆ ಸಾತ್ರಿಕತೆಯು ತನ್ನ ಅಸ್ತಿತ್ವ 
ವನ್ನು ಕಾಯ್ದುಕೊಂಡ ಶನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನೆಸಗದೆ ಇಂದಿನ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ 
ಅನ್ಯ ಗತಿಯಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಸಾಫ್ಟಿಕನು ರಾವುತರ ಕುದುರೆಗಳ ಕಾಲ್ಫೆಳಗೆ 
ಸಿಕೃ ಮಗುವಿನಂತೆ ಜರ್ಜರಿಕನಾದಾನು. ಧ್ರುವಶಾರೆಯ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ನಡೆ 
ಯ.ದೆ ಅನ್ಯ ಉಸಾಯವಿಲ್ಲ. 

ಸಾಕ್ತಿಕತೆಯು ಶನ್ನಂತಹ ಬದುಕನ್ನು ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಅದ 
ರೊಡನೆ ಒಂದಾಗಲು ಸಹ ಹವಣಿಸಬೇಕು. ಈ ಸಂಘಶಕ್ತಿಯೂ ಸಾತ್ತ್ವಿಕ 
ತೆಗೆ ಅವಶ್ಯ. ಒಂದು ಹನಿ ನೀರಿದ್ದರೆ ನೆಲದಲ್ಲಿ ಇಂಗಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಹಃ 
ಹನಿ ಕೂಡಿ ಹೊನಲಾದಲ್ಲಿ ನೆಲವನ್ನು ತೋಯಿಸಿ ಅದು ಪ್ರವಹಿಸುತ್ತದೆ. 
ಇಂಥ ಪ್ರವಾಹವೂ ಲೋಕನಿಯಾನುಕನ ಶಾಶ್ವತ ನಿಯಮಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು. 

ಇತಿಹಾಸ7ರಿಶೀಲನಿದಿಂದ ಸಾಕ್ತಿಕತೆಯ. ಬಲಇಬಲತೆಗಳನ್ನು ಅರಿತು 
ಅಬಲತೆಗಳನ್ನು ಕಳೆಯುವ ದಾರಿ ಕುಡು*ಬೇಕು. ಮಹಾತ್ಮರಲ್ಲಿ ಶರಣು 
ಹೋಗಬೇಕು. ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ರುದ್ರವಾದುದಿದ್ದಂತೆ ಶಿವವಾದುದೂ ಇದೆ. 
ಸತ್ಯ-ಶಿವ-ಸುಂದರತೆಗಳ ೭ಷಿರನಿದ್ದಂತಿರವ ಖುಹಿಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ ಅವ 
ರಿಂದ ಅಭಯವನ್ನು ಪಡೆದು ಸಮಾಜದ ಶಿವಸ್ತರೂಪವನ್ನು ಸ್ಪುಟವಾಗಿ 
ಸಲು-ಪ್ರಳಯದ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿದ್ದ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಅರಳಿಸಲು-ನ್ಯಕ್ಷಿಯು ತನ್ನನ್ನು 
ಅಣಿಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ಓ ಗೆಳೆಯ! ಸಾತ್ರಿಕತೆಗೆ ಇಜನ್ನುಳಿದು ಬೇರೊಂದು ಗತಿಯಿಲ್ಲ. 
ಅಲ್ಲದೆ ರುದ್ರವನ್ನು ಶಿವದಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗಿಸುವ ಹೊಣೆಯೂ ಆದರದು. ನಿನ್ನ 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ದೈವಿಕತೆಗೆ ಪಟ್ಟಗಟ್ಟಿ ತಾಂಡವ ನೃತ್ಯಕ್ಕೆ ಬೆದರಜಿ ನಟ 
ರಾಜನ ಲಾಶ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಎದುರು ನೋಡು. 


(೧೭) ಪೂರ್ಣ ಜೀವನ 


ಜಗತ್ತು ಸತ್ಯವೋ ವಿುಥೈಯೋ ಎಂಬ ವಾದದಲ್ಲಿ ಹುರುಳಿಲ್ಲ ಕಣ್ಣು 
ಪುಚ್ಚೆ ದೊಡನೆ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲ ಮಿಥ್ಯ: ಅಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಯಾರಾದರೂ ಕಪೋಲಕೆ 
ಒಂದೇಟು ಕೂಟ್ಟ ಗಡಬರಿಸಿ ಕಣೆ ರೆಯುವಂತೆ ಮಾಡಿದರೆ ಜಗತ್ತು 
ಸತ್ಯ ಎಂದು ಅನುಭವ ಬಣುತ್ತದೆ. ಅಕ್ಷರ ಬ್ರಹ್ಮನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಸಿನ 
ಸಾದಾಗ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲ ಅದೃಶ್ಯವಾಗಿ ಮಾಯೆ:ಯೆಂದು ಹೊಳೆಯುತ್ತದೆ. 
ಶರ ಪುರುಷನ ಇಲ್ಲವೆ ಸಗುಣ ಬ್ರಕ್ಮ್‌ನ ಉಪಾಸನೆಗೆ ಸಿದ್ಧರಾದಾಗ ಜಗತ್ತು 
ದಿವ್ಯ ಸತ್ಯವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಕ್ಷರ ಪುರುಷೋ ಮನ ಉಸಪಾಸನೆಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಚೀವ-ಜಗತ್ತುಗಳ ಸಮನ್ವಯವಿದೆ. 

ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನ ಶೋಧನೆ ಗೆಯ್ಕಲು ಬಹಲ *ಪ್ಟಸಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 
ಒಂದು ಹುಲ್ಲುಕಡ್ಡಿಯನ್ನು ಸಹ ಶ್ರೀ ಸಂತರೆಂಬ ಸತರಂತೆ ಹಿಡಿದು 
ಟ ಇದು ಶೂನ್ಯದಿಂದ ಬಂದಿಡಿಯೆ ? ಇದಕ್ಕೆ ಅಸ್ತಿ ್ವವಿಲ್ಲನೆ ? ನಾಸತೋ 
ಸಿದ್ಧತೆ ಭಾವಃ. ಸಜೀವ.ನಿರ್ಜೀವ ಸ್ವಿತಿಯೊಳಗಿಂದ ಹಾಯ್ದು ಈ ಕಡ್ಡಿಯು 
ಎನ್ಟೊಂದು ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಟಮಾಡಿಲ್ಲ ? ಜಗತ್ತಿನೊಳೆಗಿನ ಯಾವ 
ಪದಾರ್ಥದ ಶಕ್ತಿಗಳಾದರೂ ಅನಂತವಾದುವು. ಅಶಕ್ತ ಇಲ್ಲವೆ ಸಾಂತವಾದ 
ಒ೦ದಾದರೂ ವಸ್ತು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿಲ್ಲ'' ಎಂದು ಹೇಳುವದು ಸಾಧ್ಯ. ಸ್ಥೂಲ- 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಗಳನ್ನು ಮೀರಿ ಒಂದು ವಸ್ತವಿನ ಕಾರಣ-ರೂಪವನ್ನು 
ಹುನಗಂಡಾಗ ಅದರ ದಿವ್ಯ ಸತ್ಯವು ನವ.ಗೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ವರ್ಡ್ಸ್‌ವರ್ಥ್‌-ಶಿಲ್ಲಿ-ಕೀಬ್ಸ್‌ ಕಂಡ ಪರಾಪ್ರಕೃತಿ, 
ಅರ್ಜುನನು ಕೃಷ್ಣ ನಲ್ಲಿ ಕಂಡ ಅವತಾರ ಮೂರ್ತಿ, ಶಿಷ್ಯನು ಗುರುವಿ 
ಕಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ದೇವವರಾನವ್ಯ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಆವಿರ್ಭನಿಸುವ ಇಂತಹ 
ಮೆಹಾ ಸತ್ಯವನ್ನು ಕಾಣಲು ಕಾರಣಿಕ ದೃಷ್ಟಿ ಬೇಕು. ನಿಸರ್ಗದ ವಿಶೇಷ 
ರಾಮಣೀಯಕತೆಯಿದ್ದ ದೃಶ್ಯ ಇಲ್ಲವೆ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಸೌಂದ 
ರ್ಯವು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ವಿಶಿಷ್ಟ ಯೋಗ್ಯ ತೆಯಿದ್ದ ಮಾನವನಲ್ಲಿ 
ಷೊದಲು ದೈವಿಕತೆಯು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಕಾರಣಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯು 


ಜೀನನ ಪಾಠಗಳು ಲಲ 


'ತುರೀಯವಾದಾಗ " ಸರ್ವಂ ಖಲ್ವಿದಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಸಿಂ ಹ- ಮೊಸಣಳಿಗಳೂ..- 
ಖಲರೂ ಸಹ... ಬ್ರಹ್ಮೆವೆಂಬ ದೃಷ್ಟಿಯು ನೆಲೆನೆಲೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಆಂತರಿಕ ಜಗತ್ತನ್ನು ಎರಡು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅನುಸಂಧಾನಿಸಬಹುದು, 
ಒಂದನೆಯದಾಗಿ--ಭಕ್ತಿ ಇಲ್ಲವೆ ಜ್ಞಾನದ ಮಹಾ ನಿಮಿಷಗಳನ್ನು ಬರ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಎದ್ದ ಭಾವ ತರಂಗಗಳು ಇಲ್ಲವೆ ವಿಚಾರ 
ತರಂಗಗಳು ಚಿತ್ತದೊಳಗಿಂದ ಹಾಯ್ದು ಬಂದ ದಿವ್ಯಾ ದೇಶಗಳು. ನು 
ಸಮ ಆನಂದವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತವೆ. ಆಗನಾವು ಪರನಶರಾಗುತ್ತೇವೆ. 
ಇಂಥ ರಸನಿಮಿಸ ಮಾಲೆಯ ಸಂಗ್ರಹದ ಮೇಲೆ ಮಾತ್ರ ಜೀವಿಸಲು ಬಯ 
ತ್ಮೇವೆ. ಬರಿ ಅಮೃತದ ಹನಿಗಾಗಿ ಜೀವದ ರಸನೆಯು ಜಿನುಗುತ್ತದೆ. ಮಳ 
ಲಿನರಣ್ಯವನ್ನು ದಾಟಲು ಒಳಗಿನ ಕೋಶವೊಇದರಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ಸಂಗೃಹಿಸಿ 
ಕೊಂಡ ಒಂಟಿಯಂತೆ ನಾವು ಈ ಜೀವನಯಾಕ್ರಿಯನ್ನು ಸಾಗಿಸಲು 
ಎದುರು ನೋಡುತ್ತೇವೆ. 

ಆದರೆ ಇದು ಅಪೂರ್ಣ ದೃಷ್ಟಿ. ಇಂಥ ತಾಳ್ಮೆಗೇಡಿತನ ಜೀವನಕ್ಕೆ 
ಅಹಿತಕಾರಿ, ಜೀವನವೆಂದರೆ ಬರಿ ಕೆಲವು ಶೃಂಗಗಳಲ್ಲ-ಇಡಿ ಸರ್ವಶತವೂ 
ಅಹುದು ತಗ್ಗುಗಳೂ ಅದರ ರೂಪದ ಒಂದು ಭಾಗ. ಸಮನೆಲಕ್ಕೂ ಅದರ 
ಶರೀರ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸ್ಥಾನವಿದೆ. ಆಂತರಿಕ ಜೀವನದಲ್ಲಿಯೂ ಇದನ್ನು 
ನಾವು ನೆನೆಯಬೇಕು. ಮನನ, ನಿಧಿಧ್ಯಾಸ. ಅಂತರ್ಮಥನ, ದೈನಂದಿನದ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೈ ಇವೂ ಅವಶ್ಯಕ ಸಾಧನೆಗಳು. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. ಇನಿಲ್ಲದೆ 
ಆ ರಸನಿಮಿಷಮಾಲೆಯ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಲೇ ಇರಲಿಲ್ಲ ಆ ರಸ 
ನಿಮಿಷಗಳು ಎಷ್ಟು ದೈವಿಕವೋ ಈ ದಿನಚರ್ಯೆಯೂ ಅಷ್ಟೇ ದೈವಿಕ 
ವಾದುದು. ದಿನ ಬೆಳಗಾದರೆ ಸೂರ್ಯ ಉದಯಿಸುವನೆಂದು ಅವನ ದ್ವನಿ 
ಕತೆಯು ಕಡಿನೆಯಾಗಬಹುದೋ? ಭೂಮದಷ್ಟೇ ಅಣುವೂ ಸತ್ತವುಳ್ಳದು. 
ದಿನದ ಜೀವಿಶದ ದೈವಿಕತೆಯನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡಾಗ ಮಾತ್ರ ಗೌರೀಶಂಕ 
ರವು ಗೋಚರವಾದೀತು. ಗೌರೀಶಂಕರದ ಮೇಲೆ ನಿಂತು ನೋಡಿದ ದೃಷ್ಟಿಗೆ 
ಈ ರಸನಿಮಿಷಶೃಂಗಗಳೂ ಸಮನೆಲವೂ ಒಂದೇ ಅಗಿ ಕಾಣುವವು. 

ಜಗತ್ತಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಹೀಗೆಯೇ. ಕಾರಣಿಕ ಇಲ್ಲವೆ ತುರೀಯ 
ದಷಿ ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ನೆಲಿಸುವತನಕ ಈ ಚಂಚಲತೆ ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ. ಆದಕೆ 


ಲಿ 


೪೨ ಲಲಿತ ಸಾಹಿ ತೈಮಾಲೆ 


ಕಾರಣಿಕ ಫಿಮಿಸಗಳಷ್ಟೇ ಮುಖ್ಯನೆಂದೂ ಜೀವಿತದ ಉಳಿದ ಭಾಗವೆಲ್ಲ 
ನಿಃಸಾರವೆಂದೂ ನಾವು ಎಣಿಸುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಯೋಗಸ್ಥರಾಗಿ ಜೀವನ 
ನನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸದೆ ಕಾರಣಿಕದೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಾಯಿಯಾಗುವದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
8 ದೃಷ್ಟಿಯ ಅನುಭವ ಬರದೆ ದಿನದ ಯೋಗ ಮುಂದುವರಿಯುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ. 
ಹೀಗೆ ಪರಸ್ಪ ರಾನಲಂಬಿಯಾಗಿಡೆ ಈ ಮಾತು. ಸಾಕ್ಸಿಮಯ ಜೀವನ, ಸಮ 
ರ್ಪಣ ಸಹಾನುಭೂತಿ, ಕರುಣೆ, ಆನಂದ, ಉಲ್ಲಾಸ,-ಇವುದ್ದೆ ನಂದಿ 
ನದ ಜೀವನದ ಸಣ ಪುಟ್ಟಿ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಟ ಬ 
ದಿನದ ಅಂತ: ಕೋಧನೆಯಲ್ಲಿ ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕಾಣಿಸಿಕೂಳ್ಳು ವ ಏರಿಳಿತ 
ಗಳನ್ನು ನಾವು ಪರೀಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ಆಗ ಕೇಕೆ ್ರವಾಹವು ಕ ತರಂಗಿಣಿ. 
ಬರಿ ಸ ಜಲಪಾತವಲ್ಲ ಅದರ ಪ್ರ ತಿಯೊಂದು ಮಣಿತವೂ ಸುಂದರ, 
ಮಯವೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು. ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂಬು ಸಾತತ ಹ ವಿದೆಯೆಂಬುದನ್ನು 
ನಾವು ಮನಗಾಣುವೆವು. ಕೆಲವೊಂದು. ಬಿಂದುಗಳಷ್ಟೇ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳ ದೆಆ 
ಬಿಂ ದುಗಳನ್ನೊ ಳಗೊಂಡ ವಂಡಲವೇ ರೂಪಗೊಳ್ಳು ವದು. 


ಹೀಗೆ ಮಂಡಲದ ಪೂರ್ಣಾಕೃತಿಯನ್ನು ನಾವು ಕಂಡುಕೊಂಡಾಗ 
ಎಲ್ಲ ಮಂಡಲಗಳು ಕೂಡಿ ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ ಗೋಲವನ್ನು--ವಿಶ್ವ ವನ್ನು 
ತಿಳಿಯಲು ನಮಗೆ ವೇಳೆ ಹಿಡಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಜೀವವನ್ನು EE 
ತಿಳಿದಾಗ ವಿಶ್ವದ ಅರ್ಥವೂ ತನಗೆ ತಾನೆ ಸ್ಫುಟವಾಗುತ್ತದೆ. ನಿಕೆಂದರೆ 
ಜೀವ-_ಜಗತ್ತುಗಳೆರಡೂ ಪುರುಷೋತ್ತಮನ ಲೀಲಾಮಯ ಆನಿ 
ರ್ಭಾವಗಳು. 


ಅಂತೇ ಓಗೆಳೆಯ ! ಓ ಕಾವ್ಯಪ್ರಿಯ | ಸದ್ಯಕಾವ್ಯೋಪಾಸಕ 
ಗದ್ಯವೂ ಪದ್ಯದಷ್ಟೇ ಹೃದ್ಯವೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿ. ಕಾವ್ಯದ ಪೂರ್ಣತೆಯ 
ಗದ್ಯ- ಪದ್ಯಗಳೆರಡನ್ನೂ ಒಳಗೊಂಡಿದೆ. ಪದ್ಯದಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯದೃಷ್ಟಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಕಿ ) NO) 
ಫಲಿಸಿದರೆ ಗದ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಗನ್ನು ಕೆಲೆನೆಲೆಯಾಗಿ' ನಿಲ್ಲುವಂತೆ * ಮಾಡುವ 
ಭೂಮಿಕೆಯಿದೆ. ಪದ್ಯ-ಗದ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ವರದೃಷ್ಟಿ ನೆಲೆಯಾಗಿ ನಿಂತು 
ಕಾವ್ಯದ ವಿಷಮತೆಯನ್ನು ಕಳೆಯುವ ತನಕ,-ಈ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರಗಳೂ 
ಪರಸ್ಪರ ಪೂರಕವಾಗಿವೆಯೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿ. ನಿನ್ನ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಅರ್ಧಾಂಗ 


ಜೀವನ ಪಾಠಗಳು ಳ 


ವಾಯುವು ಬಡಿದುಕೊಳ್ಳದಿರಲ. ಅರ್ಥ ಅಂಗವು ಊನವಾದರೆ ದೇಹಕ್ಕೇ 
ನ್ಯೂನತೆ ಇಲ್ಲವೆ ಚ್ಛುತಿ ಬರುವದೆಂಬುದನ್ನು ನೆನಪಿಡು. ಜೀವನದ -ಏರಿ 
ಳಿತಗಳನ್ನು ಸಮವಿಶಾಲದೃಷ್ಟಿಯಿ:೦ದ ನೋಡು. ಮುಗಿಲಿನ ಮೇಲಿಂದ 
ವರುಷಕ್ಕೊಮ್ಮೆ ಬೀಳಬಹುದಾದ ಅಮೃತದ ಹೆನಿಗಾಗಿ ಎದುರು ನೋಡುವ 
ಚಾತಕವಿಷ್ಟೇ ಆಗಬೇಡ. ದಿನಬೆಳಗಾದರೆ ಕಾಣುವ ನಾನಾ ಶನಿರಸಗಳೊ 
ಳಗಿಂದ ಅಮೃತದ ಹನಿಯೊಂದನ್ನೇ ಹೀರುವ ಜೀವಹಂಸವೂ ಆಗಲಿ. 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ಅಂಗಾಂಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಜೀವಜಾತದ ಕಣಕಣದಕ್ಲಿಯೂ ಪರಾ 
ಪ್ರಕೃತಿಯು ಅವತರಿಸಿರ:ವಳೆಂಬುದನ್ನು ಕಣ್ಣಾರೆ ಕಂಡುಕೊಳು 


(೧೮) ಸುಖ-ದುಃಖಗಳ ದ್ವಂದ್ವ 


ಓವೆನ್ಮಮ್ಮೆ ಜೇವನದ ಉಗಿಬಂಡೆಯು ಕತ್ತಲೆಯ ಗವಿಗಳೊಳಗಿಂದ 
ಕಾಯುವಂತೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಚಕಾ ಬಾಗ ವನ ಸುಮ್ಮನೆ 
ಕುಳಿತು ಕೊಳ್ಳು. ತ್ತೇವೆ. ಒಮ್ಮೆ ಈ ಗನಿಯ ವಿಸ್ತರಣ ಮುಗಿದು ಬಿಡ 

ಲೆಂದು ನಾವು “ಜಾಕ್ಕೆಗೆಡುತ್ತೇನೆ. ಪ್ರವಾಸದಲ್ಲಿಯ ಈ ಭಾಗ ನಿರರ್ಥಕ 

ವೆಂದು ನಮಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. 

ಜೀವನಯಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇಂಥ ವಿಷಸಮಯ ಬಂದಾಗ ಅದು 
ತೊಲಗಲೆಂದು ನಾವು ಜಗನ್ನಿಯಾಮುಕನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೇವೆ. ವಿಕಾ 
ಸಕ್ಳೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಅವಕಾಶವೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ನಮ್ಮ ಕಲ್ಪನೆಯಾಗಿ 
ರುತ್ತದೆ, 

ಆದರೆ ಆ ಮಹಾಸಥವನ್ನು ರಚಿಸಿದ ಪ್ರಭುವು ಈ ಗವಿ 
ಗಳನ್ನು ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ಕೊರೆಯಿಸಿರಬಹುದಡೆ? ಬೆಳಕಿಗೆ ಮಾರುಹೋದ 
ಜೀವನವೆ ! Wd ವೈಭವವ ನನ್ನೂ ತಿಳಿ. ಬೆಳಕು-ಕತ್ತಲೆಗಳೆರಡನ್ನೂ 
ತಿಳಿಯದೆ ಪರಂಜ್ಯೋತಿಯ ಪ್ರಜ್ಞೆ. ಬರಲಾರದು ನಿನಗೆ. ಸುಖ-ದುಃಖಗಳ 
ದ್ವಂದ್ರವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ ಸಮಶೀತೋಷ್ಟನಾಗಿ ರಿಂತಾಗ ಆನಂದವು 
ಹಸ್ಮಗತವಾದೀಶು. ಮಾತು-ಮೌನಗಳ ಸ್ಥಿತಿಗಳೆರಡನ್ನೂ ಸನಿದಾಗ ಶಬ್ದ 
ದಾಚೆಯ: ಶಬ್ದವು ಕೇಳಿಸೀತು. 

ವಿದ್ಯೆಯ ಅಪೂರ್ಣಶೆಯನ್ನು ತೋರಿಸಲು ಅವಿದ್ಯೆ ಯ ಜನನವಾಗಿದೆ. 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ದುಷ್ಟ ವಾದುದು ಇರುವದು. ಬರಿ ಸಾತ್ತಿ ಕತೆಯ ಅಸೂರ್ಣಕೆ 
ಯನ್ನು ತೋಂಸುವದಕ್ಕಾಗಿ. ಬಾಳ ಕರವಾಳ ಕುಸುಮದಂತೆ ಮೃ ಡೆ 
ವ ವಜ್ರದಷ್ಟು ಕಠಿಣ. ಅದರ ಈ ಕಠಿಣತೆಯನ್ನು SEY 
ಳಿಸಲು ಅದಕ್ಕೆ ಕಾಠಿಣ್ಯದ ಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನು ಕೊಡದೆ ಗತಿಯಿಲ್ಲ. ಬೆಂಕಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಕಾಯಿಸಿ ನೀರುಣಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ.- ಬಾಳ ಕರವಾಳಕ್ಕೆ. ಪಂ'ಕಮಹಾ 
ಭೊತಗಳೂ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದದ ಲೀಲಾವತಾರ. ಅವಿಲ್ಲದೆ ಆ ಅವತಾರವೇ 
ಅಪೂರ್ಣವಾಗುತ್ತಿತ್ತು. 


ಜೀವನ ಪಾಠಗಳು ೮೫ 


ಸಚ್ಚಿದಾನಂದವು ಬರಿ ಕನಸಿನ ಬದುಕಲ್ಲ, ನನಸಿನ ಘನೀಭೂಶ 
ತ್ರವೂ ಅಹುದು. ಈ ದ್ವಂದ್ವವನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ ನೀನು ನಿರ್ದ್ವಂದ್ವನಾಗಲಾರೆ. 
ದೈವೀಸಂಪತ್ತಿನೊಡನೆ ಆಸುರೀಸಂಸತ್ತಿರದೆ ಈಶ್ವರನ ಐಶ್ವರ್ಯವು 
ಪೂರ್ಣವಾಗಲಾರದು. ಇದನ್ನು ತಿಳಿ, ಆ ಶಿಳಿನಿನಂತೆ ಬಾಳು. 

ಜಗತ್ತಿನ ರುದ್ರ ರೂಪವು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ಎರಡು ತೆರನಾಗಿ: 
ಕಾಲದ ಕಾಂಡಸಟದ ಮೇಲೆ ಫಘಟಿನೆಯೆಂದು, ಸ್ಪಲದ ನೆಲದ ಮೇಲ 
ಗುಣ, ವ್ಯಕ್ತಿ ಇಲ್ಲವೆ ಪ್ರಾಣಿಯೆಂದು. ಬಂದ ಘಟನೆಗೆ ಶಲೆಬಾಗು; ಎದುರೆ: 
ನಿಂತ ಕೆಡುಕನ್ನು ಕಂಡು ತಾಳ್ಮೆಗೆಡಬೇಡ. ಯಾವ ವಿಧಿ ಒಂದು ಕೆಣಕೆ 
ದರೂ ನಿನ್ನ ಗುಪ್ತನಿಧಿಯ ಸಂಚಯಕ್ಕಾಗಿ ಅದು ದೇವನು ಹಾಕಿದ 
ಹೊಂಚೆಂಬ ಅಚಲ ಶ್ರದ್ಧೆ ಇನ್ನು ತಾಳು. ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಆ ವಿಧಿಯು ತರಿ 
ಹೊಗೆದಾಗ್ಯ--ತನ್ನ ದೈವಿಕತೆಯ ನಗ್ಗಸೌಂದರ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೊಳೆದು 
ನಿಂತಾನು ನಿನ್ನ ಆತ್ಮಪುರುಷ ! 

ಆದರೆ ಭಯಸಡಬೇಡ ಮಹಾ ಕಾಳಿಯಾಗಿ ನಿನ್ನನ್ನು ಕೆಣಕುವಂತೆ 
ಸರಾಪ್ರಕೃತಿಯು ವ:ಹಾಲಕ್ರ್ಮಿಯೂ ಆಗಿ ನಿನ್ನನ್ನು ಕಾಪಾಡುತ್ತಾಳೆ. 
ಮಾಹೇಶ್ವರಿಯಾಗಿ ನಿನಗೆ ಪರದ ಸನಿಯನ್ನು ಕಲಿಸುವಂತೆ ಮಹಾ ಸರಶ್ವತಿ 
ಯಾಗಿ ಜೀನಿತಕ್ಕ ಆ ಮಾಧುರ್ಯವನ್ನು ತರುವ ಕ.ಶಲಕೆಯನ್ನೂ ತಿಳಿಸು 
ತ್ಲಾಳೆ. ಆನಂದಮಯಿಯಾಗಿ ನಿನ್ನನ್ನು ಹಿಗ್ಗಿಸುತ್ತಾಳೆ. ಅವಿದ್ಯೆಯ 
ಮೊಲೆಗೂಸಾದ ನಿನ್ನನ್ನು ಪುರುಷೋತ್ಸವ:ನಾಗುವಂತೆ ಸಂವರ್ಧಿಸುತ್ತಾಳೆ 
ಪರಾಪ್ರಕೃತಿ. ಅವಳ ಒಂದು ಮೊಲೆಯಿಂದ ನಿಷ, ಇನ್ನೊಂದರಿಂದ ಅಮೃತ 
ನಿನ್ನ ಬಾಯಿಗೆ ಬಿದ್ದಲ್ಲಿ... ಮೊಲೆಗೊಡುವವಳು ಮಾತಾಯ್ಕಿ ನೀನು ಕುಡಿ 
ಯುವದು ಅವಳ ಎದೆ ಹಾಲೆಂಬುದನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ಮರೆಯದಿರು. 

ಆಗ ಕಷ್ಟಪರಂಪರಿಯ ಬೀಡಾದ, ಅಗ್ನಿದಿವ್ಯಗಳ ಯಜ್ಞಶಾಲೆ 
ಯಾದ, ಪರಿವರ್ತನದ ಸ್ರಯೋಗನುಂದಿರವಾದ ಈ ಜಗತ್ತು ದಿವ್ಯ ಭವ್ಯ 
ಈಶಾವಸ್ಯವೆಂಬುದೂ ನಿನಗೆ ಮನದಟ್ಟಾದೀತು ! 


(೧೯) ಸಮಾಜಲ್ಲಿ ಆಂದತರಿಕ ಜೀವಿಯ ಬಾಳು 


( ಆತ್ಮಾನಂ ಸರ್ವ ಭೂತೇಷು, ಸರ್ವ ಭೂತಾನಿ ಚಾತ್ಮನಿ,' ಎಂದು 
ಗೀತೆಯು ಹೇಳಿದೆ. «ತನ್ನಂತೆ ಪರರ ಬಗೆರೊಡೆ ಕೈಲಾಸ ಬಿನ್ನಾಣ 
ಮಕ್ಳು ' ಎಂದು ಸರ್ವಜ್ಞನು ಉಸಿರಿದ್ದಾನೆ. ‘To see ourselves as 
others see us” ಉಳಿದವರ ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಹೊಕ್ಳು ಅವರು ನಮ್ಮನ್ನು 
ಯಾವ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕಾಣುವರೋ ಅ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನಾವು ನಮ್ಮನ್ನು 
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬೇಕು ' ಎಂದು ಬರ್ನ್ಸ ಕವಿ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಅಂತೂ ನಮ್ಮ 
ಜೇವನದಲ್ಲಿ ಅನ್ಯರ ದೃಷ್ಟಿಕೋನಕ್ಟೂ ಅನ್ಯರ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ದೃಸ್ಟಿ 
ಕೋನಕ್ಕೂ ಒಂದು ಹೆಚ್ಚಿನ ಸ್ಥಾನವಿದೆ. 

ಆಂತರಿಕ ಜೀವಿಗೆ ಉಳಿದವರ ಯೋಗಕ್ಷೇಮವನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು 
ವದು ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಸಮಸ್ಯೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ತನ್ನ ಯೋಗಕ್ಷೇಮವನ್ನೇ 
ಭಗವಂತನ ಮೇಲೆ ಹೊರಿಸಲು ಹೊರಟ ಅವನಿಗೆ ಉಳಿದವರ ಯೋಗಕ್ಷೇಮ 
ವನ್ನು ಹೊರುವ ಕಲ್ಪನೆಯು ಧ್ಯೇಯಗಳ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೊಳೆಯುವದು; 
ಸುಲಭವಾಗಿ ರಕ್ತಗತವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಉಳಿದವರನ್ನು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಅವನು 
ಕಾಣಬಲ್ಲ. ತನ್ನಿಂದ ಆದಷ್ಟು ಯಾರಿಗೂ ತೊಂದರೆಯಾಗಿರಬಾರದೆಂದು 
ಅವನು ಎಚ್ಚರಪಡಬಲ್ಲ. ಸಾಹಿತ್ತಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಪರಾಂತಃಕರಣವನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಅದನ್ನುಕಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲೂ ಬಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸಹಸಾ ಉಳಿದ ಹೃದಯ 
ಸಳ ಆಸೆಗಳನ್ನು ತಾನಾಗಿಯೇ ಅಭ್ಯಸಿಸಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಕಳೆಯಲು ಹವಣಿ 
ಸುವದು ಅವನ ಸಹಜ ಸಿದ್ಧಿ ಯಾಜೆಗಿನ ಮಾತು. ಏಕಂದರೆ ತನ್ನ ಮನದ 
ಮೊಗಸಾಲೆಯನ್ನು ಓರಣವಾಗಿಸುವದರಲ್ಲಿಯೇ ಅವನ ಎಲ್ಲ ಶಕ್ತಿಯೂ 
ನೆಚ್ಚವಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಶನ್ನ ಅಂತರಂಗದ ಭವ್ಯತೆಯು ಅವನನ್ನು ಕರೆಯು 
ಕ್ರಿರುತ್ತಜಿ. ಶನ್ನ ಗುಂಗಿನಲ್ಲಿದ್ದ ಈ ಅಂತರ್ಜೀವಿಗೆ ನರರ ಹಂಗೆಲ್ಲಿ (೨ 

' ಒಬ್ಬ ಹಿರಿಯ ಸಾಹಿತಿ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದ ಮಾತು ಇದು: ಕಲೋಪಾಸಕ 
ನಿಗೆ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಹೊಣೆಯೂ ಇರಬಾರದು. ಸಮಾಜದ ಕಲ್ಯಾಣ 
ವನ್ನು ಪೋಷಿಸುವ ಒಂದು ಶಕ್ತಿಯು ಅವನಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಅವನನ್ನು 


ಜೀವನ ಪಾಠಗಳು ೮೭ 


ಪೋಷಿಸುವ ಹೊಣೆಯು ಸಮಾಜದ ಮೇಲೆ. ಸಾಕಿದ ನಾಯಿಗೊಂದು 
ಕೊರಳುಪಟಿ,ಯಿರುವಂತೆ ಕಲೋಪಾಸಕನಿಗೂ ೬ ಕಲೋಪಾಸಕ ಎಂದು 
ಕೊರಳಸಟ್ಟಿಯಿರಬೇಕು. ಅವನು ಅಂಗಡಿಗೆ ಹೋಗಲಿ, ಹೋಟೆಲಿಗೆ 
ಹೋಗಲಿ ಅವನು ಕಲೋಪಾಸಕನಂಬುದನ್ನು ಕಂಡ ಕೂಡಲೆ ಎಲ್ಲ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗಳೂ ಅವನ ಅವಶ್ಯಕತೆಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸಬೇಕು. 

ಒಂದು ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ರೂಪಕದ ದ್ವಾರವಾಗಿ ಈ ಮಾತನ್ನು ಹೇಳ 
ಲಾಗಿದೆ. ಪ್ರಬುದ್ಧ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಕಲೋಪಾಸಕನಿಗೆ ಕಲೋಪಾಸಕನೆಂದೇ 
ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟಾಗಿ ತೊಂದರೆಯಿಲ್ಲದೆ ಜೀವಿಸಲು ಬಂದಿರಬೇಕೆಂಬುದು ಅದರ 
ಅರ್ಥವಾಗಿದೆ. ಇದನ್ನು ಯಾರಾದರೂ ಒಪ್ಪಬಹುದು. ಏಕೆಂದರೆ ಆದರ್ಶ 
ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಆರ್ಥಿಕ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ಯಾವದೇ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ಒಳ್ಳೆಯ 
ಶಕ್ತಿಗಳ ವಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಮುಳುವಾಗಿರಬಾರದು. 

ಆದರೆ ಸಾಮಾಜಿಕ ಹಾಗು ನೈತಿಕ ಇಲ್ಲವೆ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಆಚಾರಗಳ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಹಿತಿಗೆ ಇಲ್ಲನೆ ಅಂತರಿಕ ಜೀವಿಗೆ ಇಂಥ ಸವಲತ್ತುಗಳನ್ನು 
ಕೊಡಬಹುದೆ ? ಸಮಾಜಕ್ಕೆ, ಸ್ನೇಹಿತರಿಗೆ, ನೆರೆಹೊರೆಯವರಿಗೆ ಇಂಥ 
ಜೀವಿಯು ಕೆಲವೊಂದು ಕರ್ತವ್ಯಗಳಿಂದ ಬದ್ಧನಾಗಿರುವದಿಲ್ಲವೆ? ಕಲೋ 
ಪಾಸಕನೂ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿ; ಸಮಾಜದ-....ಮನುಕುಲದ- ಒಂದು ಘಟಕ. 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಕಲೋಪಾಸಕನೆಂದು ಕಲಾಸೇವೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುವದಲ್ಲದೆ 
ಓರ್ವ ವ್ಯಕ್ತಿಯೆಂದು ಅವನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ---ವಿರಾಸವೂ ಕಾಲನಿಯತಿಗನು 
ಸರಿಸಿ ಆಗಬೇಕಾಗಿದೆಯಲ್ಲವೆ? ಪರಾಂತಃಕರಣಪ್ರವೇಶಿಯಾಗಿ ಜನತೆಯ: 
ಮನವನ್ನೂ ಅಂತಃಕರಣವನ್ನೂ ಅವನು ತಿದ್ದಬಹುದು. ಆದರೆ ಯಾವ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗಳೊಡನೆ ಅವನ ಸಂಬಂಧ ಬರುವಜೆಣ ಅವನ ಅಂತಃಕರಣವನ್ನು 
ನೋಯಿಸದಂತೆ... ತನ್ನನ್ನು ಅಲಕ್ರಿಸಿಯಾದರೂ ಉಳಿದವರ ಹಿತಚಿಂತನೆ 
ಹಾಗು ಹಿತಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವದು ಎಲ್ಲ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಂತೆ ಅವನ 
ಕರ್ತವ್ಯವೂ ಅಗಿದೆ. | 

ಇಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳೂ ಹಾಕಿಕೊಟ್ಟ ಒಂದು ರತ್ನಪಾಠನಿದೆ. ಸಾಧಕ 
ನಿಗೆ ಆಂತರಿಕ ಜೀವಿಗೈ-- ಯಾವ ತೊಂದರೆಯೂ ಆಗಬಾರದೆಂದು ಎಲ್ಲ 
ಧರ್ಮಗಳೂ ಅವನನ್ನು ಸಮಾಜವೇ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿವೆ. 


ಲಲ ಲಲಿತ ಸಾಹಿತ್ಯ ಮಾಲೆ 


ಧರ್ಮಶಾಲೆಗಳು, ವಿಹಾರಗಳು, ಅನ್ನಛತ್ರಗಳು.--ಇವು ವಿರ್ಸಟ್ಟರುವದು 
೩ಂಥವರಿಗಾಗಿ ಹಾಗು ನಿರ್ಗಕಿಕರಿಗಾಗಿ ಅನೇಕ ದೇವಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಮಠಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇಂಥ ಏರ್ಪಾಟದೆ. ಇಂಥ ಸಾಧಕರನ್ನು ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅವರ ಯೋಗಕ್ಷೇಮವನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡವರೂ ಉಂಟು. 

ಇದು ಸಮಾಜದ ಕರ್ತವ್ನವಾಯಿತು ಆದರೆ ಸಾಧಕನ ಕರ್ತವ್ಯ 
ನೇನು? ಇನ್ನೊಬ್ಬರ ಮೇಲೆ ಅವನೆಂದಿಗೂ ಭಾರ ಹಾಕಿರಬಾರದು. 
ಧರ್ಮದ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಭಿಕ್ಷೆ ಬೇಡುವವರ ಸಂಖ್ಯೆ ಬೆಳೆದು ಧರ್ಮವನ್ನೇ 
ಅಧೋಗತಿಗೆಳೆದಿದೆ. ಸಾಧಕನು ಉಪವಾಸ ಸಾಯಬಹುದು. ಆದರೆ ಇನ್ನೊ 
ಬ್ಬರು ತಾವಾಗಿಯೇ ಕೃಯೆತ್ತಿಕೊಡದೆ ಅವನು ಏನನ್ನೂ ಸ್ಪೀಕರಿಸಬಾರದು. 
ದಾಶೃವಿನ ಮನವನ್ನು ಹತ್ತು ಸಲ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ದಾನವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. 
ಕೇಳಿ ದೊರಕಿಸಿಗೊಂಡ ಸಾಮಗ್ರಿ-ಸೌಕರ್ಯಗಳ ಮೇಲೆ ನಿಂತ ಸಾಧಕೆ- 
ತಪಸ್ಸು ಮರವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಬೆಳೆದ ಬಳ್ಳಿ ಯಂತೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಸ್ವಯಂ 
ಪೂರ್ಣತೆ ಇಲ್ಲ. 

ಆದರೆ ಇಂದಿನ ಆಂತರಿಕ ಜೀವಿಯ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಇದಕ್ಕೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಬೇಕೆ 
ಯಾಗಿದೆ. ಅವನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸಮಾಜದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಇಂದು ಬಾಳು 
ತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಲರಂತೆ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಉದರನಿರ್ನ್ವಾಹಕ್ಕಾಗಿ ಒಂದು ಕೆಲಸವನ್ನು 
ಅಂಟಿಕೊಂಡು ನಿಂತಿರುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗಾಗಿ ಅವನು ತನ್ನ ಆಂತರಿಕ ಜೀವನ 
ವನ್ನು ಬೆಳೆಸುವ ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೇ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿಯೂ ತೂಕ ತಪ್ಪದಂತೆ 
ನಡೆಯಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಹೇಳುವದಾದರೆ ಅವನು ಯೋಗಸ್ಥನೂ 
ಗೃಹಸ್ಥನೂ ಕೂಡಿಯೇ ಆಗಿ ಇಂದು ಬಾಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ಗೃಹಸ್ಥಾಶ್ರಮವು 
ಧನ್ಯವೆಂದು ಕಾಲಿದಾಸನು ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಕಲ್ಪಿಸಿದ ಒಬ್ಬ ಯಷಿ- 
ತೆರಣ್ಯಕ- ಆ ಮಾತನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ದೂರದ ಗುಡ್ಡ ಕಣ್ಣಿಗೆ ನುಣ್ಣಗೆ. 
ಗೃಹಸ್ಥಾಶ್ರಮದ ಅಗ್ನಿದಿವ್ಯಗಳು ಆರಣ್ಯಕರಿಗೆ ಹೇಗೆ ಗೊತ್ತಾಗಬೇಕು? 

ಆದರೂ ಒಂದರ್ಥದಲ್ಲಿ ಗೃಹಸ್ಥಾಶ್ರ ಮವು ಧನ್ಯನೆಂದೇ ಹೇಳಬೇಕು. 
ಅದನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದ ಆಂತರಿಕ ಜೀವಿಗೆ ರಾಜಯೋಗ ಹಾಗು ಕರ್ಮ 
ಯೋಗದ ಮಾರ್ಗಗಳೆರಡೂ ತೆರೆದಿರುತ್ತವೆ. ಅವನು ತನ್ನ ಅಂತಃಸಾಗರದಲ್ಲಿ 
ಮುಳುಗಿ ತಂದ ರತ್ನಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸುವ ರತ್ನ ರಸಿಕರು ಅವನೆ ಸುತ್ತಣ: 


ಜಿ.ವನ ಪಾಠಗಳು ೪೯ 


ಸಮಾಜದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುಕ್ಶಾರೆ. ಹೆಜ್ಜೆ ಹೆಜ್ಜೆ ಗೆ ಅನನ ಸರೀಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ತನ್ನ ಡಿಯಿಟ್ರೊಡನೆ ಅನನ. ತಲೆಗೆ ದಂಡ ಕಟ್ಟಲಾಗುತ್ತದೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 

ವಲಡೆಯೂ' ಅವನು ದಂಡವನ್ನು ತೆರಬೇಕಾಗಬಹುದು. ಹೀಗೆ ಸ ಸಮ್ಯಕ್‌ 
ಚ ಸಮತೂಕವನ್ನು ಸಡೆಯದೆ ಅವನಿಗೆ ಗತ್ಯಂತರವಿಲ್ಲ. 

ಈ ಮಾತು ಸಾಧಿಸದೆ ಯಾವ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವಕ್ಕೂ ಪೂರ್ಣತೆ ಇಲ್ಲ. ಹೆರ 
ನರ ಹಿತಚಿಂತನೆ ಮಾಡುವದು ಸಗುಣಬ್ರಹ್ಮದ ಉಪಾಸನೆಯ ಒಂದು 
ಭಾಗ. ತನ್ನಂತೆ ಪರರನ್ನು ಬಗೆಯ.ಬೇಕಾದ ಕಾರಣ,-.- ತನ್ನಲ್ಲಿಯೂ ಪರ 
ರಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೇ ವಿಶಯ ಗುಪ್ತವಾಗಿ ನೆಲಿಸಿದೆ ಯೆಂದು, ಇಂಥ 
ಒಂದು ಸ್ಥೂಲಭಾವನೆಯು ವನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಅದನ್ನು ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ 
ಇಳಿಸುವ ಜಾಣ್ಮೆಯೇ ಒಂದು ಕಲೆ. ಕರ್ಮಕುಶಲತೆ. ಇಂದಿನ ಕಲೋಪಾಸೆ 
ಕನೂ ಆಂತರಿಕ ಜೀವಿಯೂ ಈ ಮಾತನ್ನು ತಿಳಿದು ಅದನ್ನು ಅರಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ರ್ಯ ಪ್ರನರ್ಫಟನೆಯಲ್ಲಿ ರಶ್ಯದ ಸಮಶಾವಾದವೂ ಭಾರ 
ತದ ಆಧ್ಯಾ ವಾದವೂ ರೂಪಗೊಂಡು ಬೆರಿಯಬೇಕಾಗಿದ್ದಂತೆ ಇಂದಿನ 
ಒರ್ವ ಸ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಆಂಶರಿಕದೃಷ್ಟಿಯ ಹಾಗು ಅನ್ಯರ ಜತ. 
ದೃಷ್ಟಿಗಳ ಪ್ರಜ್ಞೆಯ ಸಮ್ಮಿಲನವಾಗಬೇಕಾಣದೆ. ರಸೆನೇ ಜನನ. ರಸದ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮತೆ-ನಿಶಾಲತೆಗಳ ವೃತ್ಯಯರಹಿತ ವಿಕಾಸವೇ ವ್ಯಕ್ತಿಜೀವನ. ಸಮ 
ರಸವೇ ಸಹಜೀವನ. ಬಗಿ ಸ್ವಾನುಭೂತಿಯಿಂದ ಸಾಗುವ ಜೀವನರಥಕ್ಕೆ 
ಒಗ್ಗಾಲಿಯ ಭೀತಿಯಿದೆ. ಸಹಾನುಭೂತಿಯೂ ಅದರ ಜೋಡಣೆಗೆ ಅವಶ್ಯ 
ವಾದುದು. 


ಇಂಥ ಸಹಾನುಭೂತಿಗಾಗಿ ಎರಡು ಕಣ್ಣು ಯಾವಾಗಲೂ ತೆರೆದಿರ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತವೆ: ಒಂದು ಶಸ್ತ್ರಿಂದ ಹೆರವರಿಗೆ ಯಾವ ತೊಂದರೆಯೂ 
ಮಾನಸಿಕ ವ್ಯಥೆಯೂ ಆಗದಂತೆ ಎಚ್ಚರಸಡುವ ಕಣ್ಣು; ಇನ್ನೊಂದು ತನ್ನ 
ಅಳವಿನಲ್ಲಿ ಹೆರವರ ಐಹಿಕ, ಮಾನಸಿಕ ಇಲ್ಲವೆ ಆತ್ಮಿಕ ಹಿತಚಿಂತನೆ ಎಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯ ಎಂದು ಸದಾ ಅಭ್ಯಸಿಸುವ ಕಣ್ಣು. ಅಂತೇ ದೇವರು ಸಾರತಃ 
ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಆದ ಎರಡು ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಮಾನವನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು 
ಅವನ " ಆಂತರಿಕ ವಿಕಾಸಕ್ಕಾಗಿ ಆಜ್ಞಾಚಕ್ಕ ದಲ್ಲಿಯ ಒಳಗಣ್ಣನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟ ದ್ದಾನೆ. 
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(೨೦) ಜೀವನದ ಅಳತೆಗೋಲು 


ನಮ್ಮ ಭಾವನೆ- 32ಚಾರ-ವಿಚಾರಗಳಿಗೆ ಇರುವ ಅಳತೆಗೋಲೆಂದರೆ 
ಇದು; ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಪ್ರಗತಿಗೆ ಅವು ಎಷ್ಟೊಂದು ಪ್ರಯೋಜಕರ ? ಸಮಾಜದ 
ಪ್ರಗತಿಗೆ ಆನು ಎಷ್ಟು ನೆರವಾಗಬಲ್ಲವು? ಒಂದೊಂದು ಘಟಕ್ಕೆ ಕೃತಿ, ಭಾನ 
ಇಲ್ಲವೆ ಭಾನನೆಯನ್ನೂ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಈ ಅಳತೆಗೋಲಿನಿಂದ ಅಳೆಯಬೇಕಾ 
ಗುವದು. ಈ ತಾಳವ ಸಂಗೀತವನ್ನೇ ಜೀವನವು ಗೊತ್ತಿರದೆ ಇಲ್ಲವೆ 
ಗೊತ್ಮುಮಾಡಿಕೂಂಡು ಅನುಸರಿಸುನದು. 


ಹೇವನದ ಪ್ರಗತಿಯೆಂದರೇನು ? ಸತ್ಯ, ಸೌಂದರ್ಯ, ಕಲ್ಯಾಣ 
ನಲ್ಮೆ ಹಾಗು ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಅರಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದರಕ್ಲಿ ಆದು ತೋರುವ ವಿಕಾಸ: 
ಜೀವನದ ಈ ಪಂಚನಮುಖಗಳೂ ಕಾಂತಿಯುತವಾಗಿರಬೇಕು. ಈ ಐಮ 
ದೃಷ್ಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದರಿಂದ ನೋಡಿದರೂ ಅದರ ಕಸುವು ಗೋಚರನಾಗಿರ 
ಬೇಕು. ಅಂದರೆ ಮಾತ್ರ ಜೀವನವು ಪ್ರಗತಿಪರವಾಗಿದೆಯೆಂದು ನಾವು 


ಹೇಳಬಲ್ಲೆ ವು. 


ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಕೇಂದ್ರವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಪಡೆದ ಅನುಭವವೇ ಜ್ಞಾನ. 
ಸತ್ಯದರ್ಶನ. ಪರಾಸ್ಫೂರ್ತಿಯು ಇದನ್ನು ಹೇಗೆ ಹೇಗೆ ಬೆಳಗಿಸುವದೋ 
ಹಾಗೆ ಸತ್ಯದರ್ಶನವು ನಿಚ್ಚಳವಾಗುತ್ತ ನಡೆಯುವದು. 

ಹೃದಯವನ್ನೂ ಕಲ್ಪಕತೆಯನ್ನೂ ಕೇಂದ್ರನಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಪಡೆದ 
ಅನುಭವವೇ ಸೌಂದರ್ಯದರ್ಶನ. ಜೀವನವು ಅನಂತ. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ನೋಡಿದಾಗ ಅದರ ಇನ್ನೊಂದು ರೂಸವು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 


ಕ್ರತುಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೇಂದ್ರವಾಗಿಟ್ಟುಸೊಡು ಆದರ್ಶ ಇಲ್ಲವೆ 
ಉಜ್ವಲ ಭಾವನೆಗಳ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ಸಾಧಿಸಿನ ಜೀವನ ಪರಿನರ್ತನವೇ 
ಕಲ್ಯಾಣ. ಆದರ್ಶವನ್ನು ವಾಸ್ತವಿಕತೆ ಯು ಪಡಿಗನ್ನಡಿಸುವಂತೆ ಸಾಹಸ 


ಗೆಯ್ಯುವದೇ ಕಲ್ಯಾಣದ ದಾರಿ. 


ಜೀನನ ಪಾಠಗಳು ೯೧ 


ನಲ್ಮೆಯು ಮಾನವನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ ವಿಸ್ತಾರವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಡುತ್ತದೆ. 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಆಮಂತ್ರಿಸಿ, ಚೈತ್ಯಪುರುಷನನ್ನು ಜಾಗ್ರತಗೊಳಿ 
ಸುವದಲ್ಲದೆ ಸುತ್ತಣ ಜಗತ್ತಿನೊಡನೆ ಸಹಜ ಸ.ಂದರ ಮಿಲನವನ್ನು ಸಾಧಿ 
ಸುತ್ಮದೆ. 


ಶಕ್ತಿಯು ಕಲ್ಯಾಣವನ್ನು ನಿಶಾಲತರ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಾಧಿಸುವ ಸಾಧನೆ. 
ಸ್ವಂಶದ ಜೇವನವನ್ನು ಜೊಕ್ಕುಗೊಳಿಸುವಂತೆ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ತನ್ನ ಸುತ್ತಣ 
ಜೀವನವನ್ನೂ ಚೊಕ್ತುಗೊಳಿಸಬಲ್ಲ. ತಾನು ಪಡೆದಷ್ಟು ಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು 
ಸುತ್ತಣ ಜಗತ್ತಿಗೂ ಕೊಡಬಲ್ಲ. ಸಂಪತ್ತು ವಿವೇಕ, ವಾಗ್ಮಿತನ, ಕಲಾ 
ನಿಪುಣತೆ, ಆಡಳಿತದ ಅರಿವು ವ್ಯಕ್ತಿಸಮುದಾಯಗಳ ಮೇಲೆ ಪ್ರಭಾವ 
ವನ್ನು ಬೀರುವ ಇನ್ನುಳಿದ ಸಾಧನೆಗಳು, ಆತ್ಮದ ವರ್ಚಸ್ಸು,--ಇವೆಲ್ಲ 
ಒಂದು ರೀತಿಯಿಂದ ವಿಶ್ವದ ಪರಿವರ್ತನೆಗಾಗಿ ದೇವರು ಮಾನವಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟ 
ಸಾಧನೆಗಳಾಗಿವೆ. 


ಆದರೆ ಶಕ್ತಿಯ ಸಮಾರಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ತಾಮಸಿಕ ವೃತ್ತಿಯೇ ಹಿರಿಯ 
ಆತಂಕವಾಗಿದೆ. ಶಕ್ತಿಯ ಯಾನ ಸಲಕರಣೆಗಳೂ ಇಲ್ಲದೆ ತಮ್ಮ ಕಷ್ಟ 
ಸಹಿಷ್ಣ್ಯತೆ ಹಾಗು ತಪಸ್ಸಿನಿಂದ ತಮ್ಮೊಳಗೆ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಆಹ್ವಾನಿಸಿ ಅದ್ವಿ 
ಶೀಯ ವ್ಯಕ್ತಿಯಾಗಿ ಒಂದು ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯ ಸರಕಾರದೊಡನೆ ಹೋರಾಡಿದ 
ಮಹಾತ್ಮರು ಯುಗಪುರುಷರು. ಅದರೆ ಇಂಥ ಮಹಾಪುರುಷರು ಎಷ್ಟು 
ಮಂದಿ? ಶಕ್ತಿಯ ಅಪವ್ಯಯವೇ ಜಗತ್ತಿನ ನಿತ್ಯ ನಿಯಮನೆಂಬುವಂತೆ 
ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ತತ್ಸರಿಣಾನುವಾಗಿ ಖ.ತದ ಬನಲು ಅನೃತಕ್ಕೆ ನಾವು 
ಸಟ್ಟಗಟ್ಟದ್ದೇವೆ. ಜೀವನವನ್ನು ವಿರೂಪಗೊಳಿಸಿದ್ದೇವೆ. ಒಳ್ಳೆಯತನ 
ವನ್ನು ತಳ್ಳಿ ಹಾಕಿದ್ದೇವೆ. ನಲ್ಮೆಯ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಸಗೆತನವೇ ಮೆರೆಯುತ್ತಿದೆ. 
ಹೀಗಾಗಿ ಖುಹಿಗಳನ್ನು ಅಡವಿಗೆ ತಳ್ಳಿ ಸಾಕ್ತಿಕರನ್ನು ಅಸಹಾಯರನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡಿ ದೌರ್ಜನ್ಯದ ಕೆಂಥೂಳಿಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಸಮಾಜವನ್ನು ಕಟ್ಟುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. 

ಹೀಗಾಗಿ ಸತ್ಯ-ಸೌಂದರ್ಯ-ಕಲ್ಯಾಣ-ಪ್ರೇಮಗಳು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿ 


'ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಮಿಂಚಿಹೋಗಿ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನವಿಲ್ಲದೆ ಅಂತರಿಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಅಲೆ 
ಧಾಡುತಿ.ವೆ. 


೯೨ ಲಲಿತ ಸಾಹಿತ್ಯಮಾಲೆ 


ಕಾಣಬಲ್ಲ ಕಣ್ಣಿಗೆ ತೋಳಿನ ಬಲನನ್ನೂ ಅಂಥ ಬಲಕ್ಕೆ ಕಾಣುವ 
ಕಣ್ಣನ್ನೂ ಕೊಡುವ ಮಹಾ ಪುರುಷನು ಇಂದು ಬೇಕಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಹಟ 
ಮಾರಿ ಮಗುವಿನಂಕೆ ತನ್ನ ಹಿತಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ನಿಂತು ಮಾನವನು 
ಇಂದು ಕದನವೆಸಗಿದ್ದುನೆ. ಆದರೆ ಅವನನ್ನು ದಾರಿಗೆ ತರುವ ತಾಯ್ತನವೂ 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ತಲೆಯೆತ್ತಿದೆಯೆಂ_ಬುದರನ್ನಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


POPS VOSS SSS VV VO VOSS VV VI VS $V 


ಇ 


ಲಲಿತ ಸಾಹಿತ್ಯ ಮಾಲ್ಕೆ ಧಾರನಾಡ 


ವರುಷಕ್ಕೆ ೬೦೦ ಪುಟಿಗಳ ಸಾಹಿತ್ಯ 
ವಾರ್ಷಿಕ ಚಂದಾ ೫-೦-೦ ( ಅಂಚೆಸೇರಿ) 
೫ನೆಯ ನರುಷದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಕಟನೆಗಳು 


೧ ಮದಗಜಸುಲ್ಲ ವೀರಕಧೆಗ"ನು 


5 ಪರಿವರ್ತನೆ ಅಧವಾ ಪ್ರವಾಹ ಚ್ರಾಬಗ೧ಿಬಕಿ 
ತ್ರೀ. ನಿಶಾಕಾಂತ್ಯ ಬೆಂಗಳೂರು 

ಇ ಸ್ರ ಶಿ ಗ ತ 

ಡಿ. ಸ್ಪಪ್ಟಜೀವಿ ಸು ಜಥ ಸ 

 $, ತ್ರಿಸಿಕ್ರ ನು 

೪ ಜೇವನ ಪಾಠಗಳು, ವಿಚಾರಬಜ೫್‌ರಿಗಿಳು 

ಹಿ. ವಿ, ಕೃ, ಗೋಕಾಕ, ವಿ. ೪. (ಅಕ್ಸ ಫಡ) 

೫ ದೋರಾ ಮತ್ತು ಇತರ ಕನೆಗಳು ಕತ್ತೆಗಳು 


೬ನೆಯ ನರುಷದಲಿ 


೧ ಚಿರವಿರಹಿ ನುದೀರ್ಥ ಕಾದಂಬರಿ 
ಶ್ರೀ, ಬೆಳ್ಳೆ ರಾನುಚಂದ್ರರಾಯರು 


ಲಲಿತ ಸಾಹಿತ್ಯ ಮಾಲೆ, ಧಾರವಾಡ 


94494495644 4941494164914494445441444644349194949494949589449444444944994949996949994999544949494944999 
RRO 24494949 444944994ತ944446944944444414464 ಈ ಕಕ ಕಂಸ ಇ NTS YESS 
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LALITA MUDRANA 


